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内容概要

《汶川地震168小时》主要记录了汶川地震的震中映秀，在地震前后发生的一系列事件。
作者从2008年8月开始深入映秀进行实地调查，采访了数百位相关人士，从他们的口中记录下震后七天
，即168小时内的真实经历。
《汶川地震168小时》整体上通过时间顺序进行记录，采用了多线并行的描述方式，通过同一时间，不
同空间，不同视觉角度的记录，还原一个较为完整、全面而又真实的震中映秀。

翻开《汶川地震168小时》，见证生命的坚韧以及在灾难中迸发的人性，反思一场不应淡忘的灾难。

海报：
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作者简介

张良，男，1969年出生于湖北，曾就读于中山大学大气科学系、暨南大学新闻系。
从事新闻工作十余年，现任校长杂志副总编。
汶川地震发生后，曾亲赴灾区，耗时三年，采访170位幸存者、救援人员、志愿者，采集了数百小时的
录音资料，整理出80多位当事人的口述资料，还原了200多人的灾后7日。
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书籍目录

第一章：2008.5.12.生与死，取决于你所站的位置 地震了！
 映秀，为什么是映秀？
 地震前，映秀是一个雄心勃勃的映秀 一个巨大的隐患被埋下，很快发芽、生长 地震乱象 教学楼：映
秀最悲惨的一页 灾难预埋在那些不合格的建筑里 听天由命？
什么是天？
什么是命？
 第二章：震后24小时，灾难面前的人性本能 活着就好！
 此起彼伏的呼救让一些人的勇气被唤醒 可怕的抢夺 震后第一夜 平凡的勇士——灾民自救 第三章：到
底哪里才是震中？
 映秀，不再是孤城 震中真相 温家宝说：“把我空投进去！
” 奔向四川，交通成了大问题 第四章：震后48小时，水陆空三路“抢滩”映秀 各系统小分队探路震
中 震后二十三小时，水路打通 陆路受阻，空中运输杯水车薪 冲锋舟“争夺战” 第五章：医疗救护队
突进震中，担起废墟上的生命接力 千名救援人员徒步穿越“死亡之路” 首支医疗救护队进入映秀 伤
员转运——废墟上的生命接力 第六章：震后72小时：救援的每一步推进都是以生命为代价 “活的！
活的！
” 亲眼目睹的死亡让人内心疲惫 深度挖掘 最后的冲刺 第七章：震后168小时，一些人可能还活着，但
再也听不到亲人的呼唤了 救援大隐患爆发——救援者陷入生存困境 生活，还要继续 帐篷ICU里的守护
母亲的呼唤 时间已和死神结盟，这是最后一注 地震168小时，废墟下的最后一个幸存者
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章节摘录

版权页：   地震让映秀出现了约一千两百名伤员，其中重伤四百多名。
地震当天，医生们还能做一些急救处理。
13日开始，无论是医生还是护士，大家能做的都只是简单的包扎。
伤口无法消毒，连清创的水都不够，更不用说抗感染处理了。
包扎材料五花八门，毛巾、衣服、红领巾甚至卫生纸、树枝都被用来处理伤口。
连续两天的降雨让棉絮变得潮湿，大部分伤员的伤口开始溃烂、感染，并带来更严重的并发症。
 院长崔彬的担忧在14日达到顶点，他知道，医护们已经很难再撑下去。
地震中只有两名医护受伤，其他人在应急的亢奋中度过了两天，累极了的时候只能坐着打个盹。
他们采取一切能用的手段，尽量让死神也“打个盹”。
虽然能做的事情不多，但这些白大褂站在那里，对病人就是极大的安慰。
 下午5点，这副重担交托到第三军医大学医疗队手中。
 副院长蒲倩听说来了医疗队，赶紧跑了过来。
她碰到了新桥医院的黄河，看到医疗队除了随身的背囊之外，只有数量不多的几箱药品，不禁大失所
望：“你们什么都没带啊？
病人怎么办？
”这是个难以解释的问题，黄河只能用背囊里的物品来证明自己和镇卫生院医护一样，已经竭尽所能
。
他打开背囊，将药品和器械一件件取出。
这个本来应该容纳医疗队员个人生活用品的背囊，只在包底显出了它的本来面目：那里有黄河的口粮
——两块巧克力。
这两块揭示真相的东西让蒲倩转身大哭起来。
 此时，医疗队员已经被人群包围。
陆续被抬到这里的重伤员已占伤员总数的一半左右，加上轻伤员和陪伴的家属，中学坝子上一时聚集
了好几百人。
伤员们盖着花花绿绿的被子、床单或塑料布，东一堆西一堆地躺在门板上。
早上还有点小雨，中午太阳开始变得火辣辣的，一天下来，坝子上的人全都憔悴不堪。
自然，没有一个人会放过走到自己身边的医疗队员。
 从河堤上冲下来的第一批八名医护起初简直无法工作。
西南医院急诊科副主任刘明华被一群家属拉扯着，争相往自己亲人的方向拽，刘明华不得不一再重复
：“不要急，一个个来。
”护士长鲜继淑得到了相同待遇。
她和另外一名护士本来要跟着医生，按照医生的嘱咐协助处理，但拉扯中大家很快被分开了。
家属们分不清医生和护士，看到带着红十字袖章的人就不放过。
鲜继淑往往刚在一名伤员前蹲下，还没有开始处理就被拉走。
与伤员的对话也总是被七嘴八舌的插话打断，这让她焦急起来。
 作为管理病区的护士长，维持秩序是职责之一。
鲜继淑站到一个碎石堆上，开始喊话：“请大家不要慌、不要乱，我们保证把你们每一个伤员都送出
去。
现在一定要保持秩序，不然我们没法做事。
”这是平凡的话语，但表明了医疗队的态度。
这番话首先打动了几个年轻人，他们站出来呼吁：“不要乱走，都听医生的！
”这让秩序好转了一些。
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编辑推荐

《汶川地震168小时》编辑推荐：不要忘却啊，不要忘却！
三年追踪采访，170多位亲历者的口述，重现震后七天七夜真实的场景：悲壮的拯救与无尽的爱。
翻开《汶川地震168小时》，重返现场，随着灾难汹涌而出的，不只是灾难，更有人性光辉的迸发。
5周年纪念巨著。
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