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内容概要

　　该书是奥黛丽赫本的人生传记。
从孩提时代在战乱中逃生，到在芭蕾梦中度过的懵懂青春，一直到那些或痛苦或甜蜜的爱情，以及赫
本在各个年龄阶段所经历的明星生活，这一席真实而翔实的人生画卷，都将在该书中历历呈现。
如今，一个时代过去了，半个世纪也过去了——时光已将赫本与我们之间拉开了越来越远的距离，然
而，当我们匆忙回望时，她却依然如当初般璀璨夺目。

　　或许，发生在这些巨星身上的故事，不止是戏，还是被聚焦和被膨胀了的人性。
所以，当我们重新翻看这些历史的时候，也就是我们重新梳理人性的线索，重新审视人性的黑暗与光
明的时候。
如果有心，你也许还会发现一个惊人的事实：他们留下的，远比我们记住的，要多。
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作者简介

盛文林，自由撰稿人。
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书籍目录

第一章 降临人间
　 “我要非常、非常地感谢，
　那些我曾经有幸合作过的天才们——
　在领取这个代表卓越的奖项之前，
　我必须高呼对他们的谢意！

　因为，是他们帮助了我、磨练了我、
　启发了我、教育了我，
　是他们为我设计漂亮的服装、
　把我最美的一面拍摄下来，
　并以无穷的耐心和仁慈，把我从一个无名小卒，
　培养成一个受人喜欢的大明星。
”
　
第二章 阴影下的芭蕾梦
　战争终于在1939年9月1日爆发了。

　奥黛丽的母亲十分惊慌。

　她非常担心希特勒入侵英国，会把小奥黛丽掠去做战俘。

　而且，她更害怕她前夫的亲纳粹活动会影响自己的女儿。

　在女男爵看来，或许荷兰还是个避难所。

　因为当时，荷兰几乎还没有一个人明白希特勒的计划。

　
　
第三章 妈妈变成地下党
　如果女男爵看来故意使舞蹈团滞留在可能被俘获的地方，
　那么她就显得像个亲纳粹的人，
　也就为自己将来充当昂赫姆抵抗运动领导人
　准备了一个极好的伪装。

　但她做得似乎有点过分，
　因为在舞蹈团离开后仅仅10分钟，
　德国人就打过了莱茵河，
　并开始了激烈的巷战。

　舞蹈团一行人差一点就没能通过布满水雷的航道回英国。

　
　
第四章 昂赫姆城被清空
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　和伞兵的战斗一结束，
　德军就下令全体居民，包括住院病人，必须在24小时之内离开，
　否则格杀勿论。

　
　
第五章 没钱吃饭也要听音乐！
22
　 “战争把人变成囚徒。

　不论是肉体上，还是精神上。

　我周围有同龄人，却没有志同道合的朋友，
　他们的想法后来都和我的想法不一样了。

　其实我自己也想不明白，
　为什么即使在枪炮声和杀戮面前，
　我还是会始终沉浸在我最初的梦想里——
　我的音乐、我的芭蕾梦⋯⋯”
　
　
第六章 从此，芭蕾变成了影子
　就是在这所备受宠爱的学校里，
　奥黛丽突然发现，自己的舞蹈跳得那么糟糕，
　甚至远不如任何一个其他同学⋯⋯
　她个子那么高，找到合适的舞伴都很困难⋯⋯
　而且，自己也许永远都没有机会担任舞剧的主角⋯⋯
　不知为什么，她的自卑竟然开始随着她的青春激素不断分泌出来，
　这让她越是成长，越是不知所措。

　
　
第七章 我们上蒙特卡洛去
　贝得福剧院又冷又潮湿，
　奥黛丽穿了三件毛衣，可腿上却生了冻疮。

　在第一场独舞里，灯光演绎出了从傍晚到深夜的光线变化，
　自然得仿佛就是从窗外直接射进来的。

　然而，就在这样的聚焦下，奥黛丽的舞蹈却一直不尽如人意。

　导演一再打断她，戏只好一次次停下来重拍。

　
　
第八章 在梦魇中绽放
　她走回来，说台词。
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　泪水从她的眼底涌起。

　那些台词一经她讲出，便具有了巨大的内心力量。

　不论是导演还是同事们，看着听着，全都动弹不得，
　好像被她强大的气场钉在了座位上。

　在这里，奥黛丽?赫本第一次显露出一个明星的艺术气质。

　
第九章 在话剧舞台前遇到伯乐
　 “对!这正是吉吉!
　她就是我的吉吉!
　像一匹小马驹那样稚嫩而充满朝气，
　半是女人，半是小孩!
　她尚未定型，心中还不曾有作为女人的自我意识，
　她是个真正的处女!啊!真是完美之极!”
　
　
第十章 一切从《吉吉》开始
　当米勒在洛克菲勒中心豪华的住宅里再次看见奥黛丽时，
　他大吃了一惊。

　她已不是数月前见过的那个顽皮细瘦的女孩了，
　她变成了一只小肥羊！

　原来，一直饥肠辘辘的奥黛丽在来纽约的游轮上猛吃猛喝，
　结果，没到下船，体重就增加了好几磅！

　米勒马上下令：奥黛丽，减肥!
　奥黛丽只好遵命。

　一周内光吃牛肉片和拌生菜。

　巧克力和甜点心则一概禁止。

　
　
第十一章 享受《罗马假日》47
　
奥黛丽起初对《罗马假日》毫无兴趣。

　还有，吉尔伯特?米勒也希望她不去参加测试，
　他怕万一她被选上，《吉吉》的合同就会告吹。

　不过，男爵夫人还是觉得这个机会不错，于是一再劝说。
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　最终，奥黛丽抱着敷衍的态度去参加了《罗马假日》的测试。

　是否能选上？
她才不在乎。

　
　
第十二章 撕掉婚约，去《龙凤配》
　在拍片紧张之际，奥黛丽也能找到放松的方法。

　比如她会在自己两间相当舒适的屋里，听听音乐，
　偶尔煮一只鸡，弄点洋葱、龙蒿枝，
　喝喝茶，吃点面包什么的；
　她也时常骑自行车在街上绕圈儿，和作家赫曼一道喝茶，
　吃她母亲从伦敦送来的荷兰糕点。

　当然，她也不会忘了做形体训练。

　
第十三章 一夜成名
　“莱茵石的闪光，使人相信，
　派拉蒙的这颗新星确实是熠熠生辉，
　她就像一粒精雕细琢的钻石。

　傲慢、无礼、突发的悔悟、快乐、叛逆、疲惫⋯⋯
　千姿百态在她年轻的脸上瞬息万变，逐一清澈。
”
　
　
第十四章 遭遇梅尔?费勒
　对一个新明星来说，重返舞台表演话剧是违反惯例的。

　而且，演一部高度理性的作品，
　很容易倒了观众的胃口。

　
　
第十五章 奥斯卡奖颁给了小公主
　“美人鱼是个难演的角色，
　她是情绪、观念、损害和悲剧的混合体。

　我们看见，赫本小姐通过戏剧语言将这一切表达出来了。

　显然，如果缺少聪颖、敏慧，是万万做不到这一点的。

　她的表演优雅、活泼，充满魅力，
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　她所依靠的是对艺术真实感的直觉和训练有素。
”
　
第十六章 终于可以度假了
　当车子刚抵达葛斯塔德，最糟的情况发生了。

　一群外国记者和摄影师早已得知奥黛丽?赫本要来的消息，
　一下子围上来，对她来了个突然袭击。

　奥黛丽的汽车刚在旅馆跟前停下，
　那群人竟跑来敲打汽车窗。

　
　
第十七章 初婚像一场冷战
　他们的婚姻，即使在看上去最轻松愉快的时刻，
　也有某种程度的紧张。

　奥黛丽也有她自己的意愿和决定，
　但她抑制着自己，
　小心翼翼地设计出一些节目，
　只为使双方都感到幸福。

　
　
第十八章 怀孕比平日还忙
　奥黛丽在一家百货商店为群众签名，
　向人们征集捐款以抚恤二战中死难者的家属。

　这时，发生了一件事：群众为了看她，居然砸碎商店橱窗蜂拥而入，
　甚至将货箱垒成梯子，
　然后爬上去，将她团团围住。

　她受惊了，逃了出去。

　警察赶来，暴民才被驱散。

　这件事使奥黛丽多年后后回忆起来还心有余悸。

　她突然明白，一个人走红可真是件危险的事。

　同时，她那敏感的心还闪过这么一个念头，
　当民众的热情达到狂热地步时，他们其实离暴民已相距不远。

　这次的突然袭击使奥黛丽后来对群众有了畏惧之心。
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第十九章 意大利的《战争与和平》
　那些意大利人，根本不理会什么规定、条令，
　他们说来就来，不打招呼。

　人像潮水般涌来涌去，要想控制他们，根本办不到。

　参观者当中有些还是贵族。

　一些头顶大帽子的女士们，一副自命不凡的神气，
　一边看奥黛丽拍戏，一边聊天，简直就没法子让她们闭嘴。

　她们就那么盯着你看，旁若无人地发表议论，
　把奥黛丽气得发昏。

　
　
第二十章 从《滑稽面孔》开始，搬家
　“我感受到一阵激动，”
　事后，奥黛丽说，“许多女子都梦想过一件事——
　和弗雷德?阿斯泰尔共舞。

　这个机会落在我头上了!”
　
　
第二十一章 疲惫时，遛狗是最惬意的事了
　在野餐场面，奥黛丽耍了一个小花招。

　按剧情需要，她应该吃鸡。

　可是法国厨师在烹调禽类食品时非放大蒜不可！

　这就难为了奥黛丽，她对大蒜过敏。

　怎么办呢?
　她事先将一片梨放在一条鸡腿上，
　这样，拍摄时，她用牙签扎起放进嘴里的，
　就是一片梨。

　
　
第二十二章 《梅雅林》与金丝雀
　“当奥黛丽扮演的玛丽向梅尔扮演的鲁道夫讲话时，
　我看不见玛丽和鲁道夫，我只看见奥黛丽在和她丈夫梅尔讲话！

　梅尔根本不知道怎么粗暴地对待她。
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　我得帮助梅尔，教导梅尔，
　使他显得粗暴些。
”
　
　
第二十三章 《修女传》与麻风村
　麻风病人中有些已经残废，
　所有的人都穿上最好的礼拜日服装来参加礼拜。

　他们静静地坐着听牧师布道。

　他们齐唱赞美诗，
　每人用自己的语言唱同一首诗——
　因为黑非洲有多种语言。

　礼拜结束时，影星们、导演们和麻风病人都得到歌篇，
　大家同声唱贝多芬的《快乐崇拜歌》，
　奥黛丽感动得快要流下泪来。

　
　
第二十四章 《绿色大厦》里的鹿妈妈
　奥黛丽决定在买车之前先租一辆车来开，
　通过穿越贝弗利山做一次开车试验。

　好，她上路了。

　正开着，突然一辆车朝她开来，好像照直向她冲过来似的。

　她慌了，赶快躲闪！

　这辆车是躲过去了，却没想到方向盘转过了头，
　又撞上了另一辆停靠在马路边的小汽车。

　这辆车又偏偏不是空车，
　里面坐着一位年轻漂亮的女演员——琼?洛拉！

　
　
第二十五章 《不被宽恕的人》127
　在好莱坞，奥黛丽恢复得很慢，伤处很痛。

　为此，拍片不得不暂停三周；
　奥地?莫菲呢，在多朗哥附近打野鸭，
　突然来了一阵风，竟然把他的小船掀翻了！

　

Page 10



第一图书网, tushu007.com
<<落入凡间的天使>>

　
第二十六章 这次真的做了母亲
　在记者招待会上，奥黛丽拿出了她传家的贵族气派，
　在世界各国的媒体前发言道：
　“我愿意西恩同各国人民在一起，
　为此，他首先得学习世界，了解世界。

　如果他是一个好人，
　那么，
　他应该为世界更美好而贡献出他小小的力量。
”
第二十七章 在蒂法尼门口吃早餐
　“在伦敦那会儿，我靠当广告模特儿——
　为肥皂和化装品拍广告挣一点钱。

　在一个我们这些姑娘都去的舞会上，我
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章节摘录
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名人推荐

.
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