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内容概要

　　易经云：童蒙养正，圣功也。
这提醒我们，在孩童时要把握住关键的教育时机，给孩子最纯正的文化启蒙。
《轻松学经典》目的是为了给中国所有的儿童提供一个诵读中华文化经典名句的最基础的读本。
　　经典名言是古人智慧的结晶，用经典名言教育孩子，且持之有恒，孩子就能口诵心记，久熏成习
，久习成性，其中“道理”“品行”也在耳濡目染、潜移默化中慢慢学来。
因此，诵读经典名言，吸收最有价值的经典营养，慢慢地滋润和熏陶孩子，才是真正的教育，才能回
归大道，接近大道。
　　读经方式是：不必强求理解，久诵能背最佳。
幼儿年龄段的儿童至人小学，大约有五年的时间，这五年的时间极其宝贵，是记忆的最佳阶段，幼儿
园可根据本校的具体情况每天安排半小时在校诵读，如果学校没有安排诵读，学生家长可根据自己的
具体情况每天安排半小时在家中诵读。
只要每天在父母或者幼儿园教师的引导下坚持学习，不到两年就可以将《轻松学经典》学完，然后反
复复习，不到五年就可以烂熟于胸。
　　希望这本小书，能让孩子在快乐学习的同时在心中埋下中国优秀传统文化的种子，待长大成人后
，或能用至理名言看清生活中的纷扰，或能更好地弘扬中国最地道的文化。
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前言老子见素抱朴，少私寡欲。
信不足焉，有不信焉。
夫唯不盈，故能蔽而新成。
执古之道，以御今之有。
孝经身体发肤，受之父母，不敢毁伤，孝之始也。
居则致其敬，养则致其乐。
病则致其忧，丧则致其哀。
事兄悌，故顺可移于长；居家理，故治可移于官。
士有争友，则身不离于令名。
孟子古之人与民偕乐，故能乐也。
以五十步笑百步，则何如？
及其闻一善言，见一善行，若决江河，沛然莫之能御也。
仰不愧于天，俯不怍于人。
庄子小知不及大知，小年不及大年。
昔者庄周梦为胡蝶，栩栩然胡蝶也。
自喻适志与！
不知周也。
俄然觉，则蘧蘧然周也。
不知周之梦为胡蝶与，胡蝶之梦为周与？
鹪鹩巢于深林，不过一枝；偃鼠饮河，不过满腹。
惠子曰：　“子非鱼，安知鱼之乐？
”庄子曰：“子非我，安知我不知鱼之乐？
”弟子规首孝悌、次谨信朝起早、夜眠迟、老易至、惜此时冠必正、纽必结、袜与履、俱紧切已有能
、勿自私、人所能、勿轻訾朱子治家格言一粥一饭，当思来之不易。
宜未雨而绸缪，毋临渴而掘井。
狎恶少，久必受其累。
屈志老成，急则可相依。
施惠勿念，受恩莫忘。
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