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内容概要

在很长一段时间里，我一直在苦苦思索，我为什么要写这本书，我到底想表达些什么。
我觉得，我想说的可以归结为：
追求卓越（Excellencematters）
在美国海军和海豹突击队服役期间，我既见过糟糕的领导，也见过出色的领导。
我见过不错的训练、很棒的训练，也见过出类拔萃的训练。
我知道“卓越”能带来什么样的改变。

初看上去，自由社会的根基似乎是宏大的准则和崇高的理想。
在大多数时候，事情或许是这样的，但在最黑暗的时刻，也是最关键的时刻，理性和言辞都会变得苍
白无力，最重要的其实是“追求卓越”的承诺，能经受时间考验的承诺。

我为什么要告诉你这些呢？
因为这才是最有意义的事。

你可能永远用不上狙击步枪，永远不会变成特攻队成员，永远不会战斗中负责安全防卫，永远不会三
更半夜在公海登陆敌舰。
你可能永远不会穿上军队制服，永远不会以“自由”的名义重拳出击。
但我还是要告诉你：无论你做的是什么，你都需要选定立场——到底是选择卓越，还是选择平庸。

这就是我学到的，作为一名海豹突击队员意味着什么——凡事追求卓越，永不自暴自弃。
无论如何，这都是我将坚守的信念。

——作者 布兰登·韦伯
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作者简介

布兰登·韦伯，美国海豹突击队前狙击手总教练，服役10年，曾被派往阿富汗和伊拉克执行任务，获
多次表彰，包括美国前总统布什亲自授予的“总统嘉奖”。

2006年退役后，韦伯创办介绍美国特种兵文化的网站SOFREP，并著回忆录《红圈》，解读自己和海豹
突击队幕后的故事。
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