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内容概要

本书是周国平先生剖析两性心理的理性+诗性的经典作品。
分别从人与社会、生活感悟、情感体验、心灵境界等方面，生动而深刻地阐述了当今社会、现实人生
中成功与智慧、生活与情感、心理与社会等方面的内涵与关联。
他的语言体现着现代人精神生活中的普遍困惑。
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作者简介

周国平，当代著名哲学家、学者、作家。
1945年出生于上海。
1981年毕业于中国社会科学院研究生院哲学系，现为中国社会科学院哲学研究所研究员，先后出版了
三十余种深受读者青睐的优秀著作。
他的作品充满了人生的智慧和哲学的美丽，寓哲理于常情之中，深入浅出，清新自然，平易之中多见
理趣。
无论是花季少年还是苍季老人，都能从他的文字中获得智与美的启迪。
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章节摘录

版权页：   其实，任何做父母的，当他们陶醉于孩子的可爱时，都不会以恩主自居。
一旦以恩主自居，就必定是已经忘记了孩子曾经给予他们的巨大快乐，也就是说，忘恩负义了。
人们总谴责忘恩负义的子女，殊不知天下还有忘恩负义的父母昵。
 对孩子的爱是一种自私的无私，一种不为公的舍己。
这种骨肉之情若陷于盲目，真可以使你为孩子牺牲一切，包括你自己，包括天下。
 从理论上说，亲子之爱和性爱都根植于人的生物性：亲子之爱为血缘本能，性爱为性欲。
但血缘关系是一成不变的，性欲对象却是可以转移的。
也许因为这个原因，亲子之爱要稳定和专一得多。
在性爱中，喜新厌旧、见异思迁是寻常事。
我们却很难想象一个人会因喜欢别人的孩子而厌弃自己的孩子。
孩子愈幼小，亲子关系的生物学性质愈纯粹，就愈是如此。
君不见，欲妻人妻者比比皆是，欲幼人幼者却寥寥无几。
 当然，世上并非没有稳定专一的性爱，但那往往是非生物因素起作用的结果。
性爱的生物学性质愈纯粹，也就是说，愈是由性欲自发起作用，则性爱愈难专一。
 有人说性关系是人类最自然的关系，怕未必。
须知性关系是两个成年人之间的关系，因而不可能不把他们的社会性带入这种关系中。
相反，当一个成年人面对自己的幼崽时，他便不能不回归自然状态，因为一切社会性的附属物在这个
幼小的对象身上都成了不起作用的东西，只好搁置起来。
随着孩子长大，亲子之间社会关系的比重就愈来愈增加了。
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编辑推荐

人人必备的情感手记，人人必知的两性奥秘！
　　深度探寻“爱与幸福”“爱与婚姻”　　如果爱了，要看周国平；　　如果不爱了，更要看周国
平！
　　周国平先生善于通过文字谈哲学，谈生命的意义、死亡、性与爱、自我、灵魂与超越等，他的语
言体现着现代人精神生活中的普遍困惑，寓哲理于常情中，深入浅出。
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