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内容概要

　　让孩子心悦诚服，强调的不是让孩子乖乖听话，而是在与孩子的互动中，亲子双方共同体味到一
种爱的圆满，一种发自内心的喜悦，这是家庭教育最理想的境界！

　　这样的境界，离你并不远。
本书提供精准的沟通工具，让孩子与父母在放松的状态中，懂得对方，一起成长。

　　杨杰老师多年来站在教育的第一线，与家长携手，直面各种现实中的烦恼。
那些让家长焦头烂额的沟通困局，被她轻松破解，她用精准的方法，改变了一件又一件事情的走向。

　　在本书中，她用最典型的真实案例提醒我们，每件生活小事中，都隐藏着宝贵的教育契机，每位
家长身上，都隐藏着尚未开发的教育能力！

　　本书写作情真意切，是近年来为数不多的家庭教育原创领域的优秀之作。
正如杨老师所说：孩子能给我们的最好回报，就是生命的喜悦感！
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　如何教孩子学会时间管理
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　错误一定要指出来吗
　又快又好怎么可能
　作业，要怎么检查
　分数不重要吗
　学与用的结合
　粗心不可怕
　怎样复习更有效
　放手是个技术活儿（上）
　放手是个技术活儿（下）
　后记　“拼娘”时代
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