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前言

“地理”是人类最古老的学科之一。
开天辟地之初，大自然就在不知疲倦地塑造着地球的沧海桑田，也带给了古老的人类无穷的好奇与想
象。
忽忽数十个世纪，人类一直在感受着自然造物的神奇，同时也用自身行动不断地给这个星球制造出新
的惊喜。
“地理”这个名词，也就在这种人与自然的往来交流中，不断被拓展出新的意义与内涵。
“国家地理”的概念，也就是由此而生。
时至今日，也正在变成一个越来越为人们所关注的话题。
相较于以往学术意义上的“地理”概念，它是一个更加广博而宽容的界定，不仅仅局限于经典意义上
的山川面貌、星辰运行等自然地理的内容，而是更多地融入了民俗、历史、旅游、科技发展等人文层
面的印记，由此延伸，进而为整个社会风貌折射出一个真实的投影。
结合了人性的地理，就不再只是一个简单的学术符号，而渐变成为了一种充满着人文关怀的文化，成
为了当今社会人所关注的热点话题。
然而人们对于此的热情，或许也并不仅是出于对时尚潮流的盲从，某种程度上，更是出于潜意识中对
自身生存意义的追寻与探索。
正是自然与人性的结合，才凸现了国家地理的魅力所在。
为此，我们特别编辑制作了这套《图说天下·国家地理系列》丛书。
本册《中国国家地理精华》，以地理为纲，系统详细地介绍了中国各省、自治区、直辖市和特别行政
区的地形、气候、水文、自然资源以及行政区划、人口、民族、历史、文化等方方面面的知识，并配
以500多幅精美图片，对中国国家地理风貌的做了一次全新展示，为读者营造出一种了解中国自然地理
、感受人文感怀的良好氛围。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<中国国家地理精华>>

内容概要

《图说天下——国家地理系列》丛书共10册，以灵动的文字勾勒出中国人的山水长卷，以焕彩的图片
讲述东西方的地理象征。
1500多个绚丽多彩的地理景观，4000余幅美轮美奂的摄影图片，260万字10卷本的人文地理巨著，编织
出一次穿越时空的梦幻之旅。
《图说天下·国家地理系列：中国国家地理精华》为其中之一。

《图说天下·国家地理系列：中国国家地理精华》：数千年的繁衍生息造就了中华大地的美妙诗篇，
苍凉的黄土高原千沟万壑，却播种着生命的希望，抚慰了世代的文明与哀愁；塔克拉玛干水藻赤焰如
火，风沙灼烧着每一寸土地，堆砌出无法逾越的生命禁区；梅里雪山埋藏在蒸腾的云气中，任由江河
自脚下流淌而过，洞悉着尘世的变迁；布达拉宫挺立在世界屋脊上，以日月为伴，犹如神话中的殿堂
⋯⋯在这幅异彩纷呈的画卷中，我们的未知总是多于已知；我们总有想象需要去证实。
不管咫尺或是天涯，大自然的真实不会因我们的懵懂而褪色。
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章节摘录

版权页：   插图：    中国地貌 中国地形多种多样，高原、山地、丘陵、盆地、平原这五种地形都有大
面积的分布，各自呈现出不同的自然景观。
地势分布西高东低，呈3级阶梯，自西而东，逐级下降。
平原少，山地多，，陆地高差悬殊。
全国近70％的县区分布于山区。
山地和高原多集中于西部地区。
全球高于8000米的12座山峰中，中国就有7座。
高大绵长的山脉，构成中国陆地的骨架，纵横交错，形成网络状，其间为形态各异、大小不等的高原
和盆地，组成各具特色的地貌区域。
中国与尼泊尔接界处的珠穆朗玛峰和新疆吐鲁番盆地的艾丁湖正负比差超过9000米，为世界之最。
 青藏高原 青藏高原是中国最大的高原，也是世界最高的大高原，旧称青康藏高原。
它位于中国西部及西南部，包括西藏自治区和青海省全部、四川省西部、新疆维吾尔自治区南部、甘
肃省西南部及云南省西部，面积240万平方千米，平均海拔4000米～5000米，被誉为世界屋脊。
青藏高原的形成与地球上最近一次强烈的、大规模的地壳运动——喜马拉雅造山运动密切相关，是世
界上最年轻的高原。
高原地势高峻，对该区和东亚气候产生极大影响，具独特的高原气候特征：空气稀薄、气压低、含氧
量少、生存条件非常恶劣，牲畜与作物均为耐寒种类。
 内蒙古高原 内蒙古高原由于高原表面开阔坦荡，所以又称为内蒙古高平原，海拔600米～1400米，地
势西高东低，南高北低，坦荡缓穹的岗阜（蒙古语：平地）与宽广的塔拉（蒙古语：盆地）相间，构
成了大面积辽阔的草原风光。
内蒙古主要由两大地质构造体系构成：中朝准地台和内蒙古～大兴安岭褶皱系。
中生代时期的地壳褶皱形成了如今的贺兰山和桌子山；燕山运动再次改造褶皱，就有了现在的大兴安
岭。
几次地质运动造就了这片辽阔的土地，如今一提到内蒙古，就会让人联想到无边无际的茫茫草海和珍
珠般的白羊。
 云贵高原 云贵高原位于中国西南部，包括云南省东部、贵州省全部、广西壮族自治区西北部以及四
川省、湖南省、湖北省交界地区，是中国南北走向和东北一西南走向两组山脉的交汇点。
高原平均海拔1000米～2000米。
西北高东南低，是长江、西江（珠江的最大支流）和元江三大水系的分水岭。
根据地貌特征，云贵高原可分为东西两部分：东部贵州高原和西部云南高原。
高原自然景观垂直分布明显，其中2800米以上的山地、山原，属亚高山暗针叶林、高山栎林棕壤带，
是森林分布的主要地带。
云贵高原水力资源丰富，蕴藏多种矿产资源，盛产各种经济作物，并有多种珍稀药材在此生长。
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