
第一图书网, tushu007.com
<<解码生物>>

图书基本信息

书名：<<解码生物>>

13位ISBN编号：9787550204713

10位ISBN编号：7550204713

出版时间：2012-4

出版时间：北京联合出版公司

作者：宁正新

页数：196

字数：200000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<解码生物>>

前言

　　生物世界奇妙而多彩。
人类的周围生存着无数的生物体，它们以各式各样的生存形态围绕在我们身边，比如我们种植的花草
树木，我们养的猫、狗等动物，以及看不见的微生物等都与我们有着密切的联系。
人类要在这个地球上生存就不能缺少它们，这些生物是维护地球生态平衡不可或缺的成员。
　　美丽的生物世界里有许多的未知等着我们去探索，我们不仅要掌握丰富的文化知识，更需要掌握
一些经典的课外知识，这样才能在不断发展的社会中快乐自信地成长、学习。
　　走进生物世界，你就如同进入一个奇妙而绚丽的神奇王国，那些我们难以用肉眼看到的微生物，
那些我们闻所未闻的动植物，那些我们至今都难以解开的谜团⋯⋯都在等着我们去了解、去探索。
读过这本书，你会发现曾经的疑惑有了答案，并且还知道了生物世界里竟然有这样多的未解之谜。
生物课本上的知识是有限的，这就有待于同学们在课余时间开拓眼界，用看故事的心情来感受这本充
满奇闻怪趣的读物，你会发现它是那样的有趣，那样的与众不同，为你们忙碌而枯燥的学习生活带来
如此多的精彩。
我们身边的生物无处不在，而我们的科学技术还无法将每个生物问题都解决，这就需要同学们在努力
学习的基础上为生物领域作出更大的贡献，为人们解决更多的问题。
　　《青少年科普丛书·解码生物奥秘》以优美的文字、广博的信息和精美的插图，栩栩如生地讲述
着一个又一个神奇的生物奥秘，为大家呈现出一幅神奇的生物画卷，带领大家走进陌生的科普领地，
去揭晓留在我们心中的谜底。
它主要分生物故事、生物探秘、生物百科三大部分。
生物故事部分主要讲述微生物的首次发现，以及为人类世界作出的巨大贡献；讲述一些危害人类病毒
的出现以及人们对此作出的研究与应对；生物探秘部分主要介绍一些至今困扰人类的谜和已经揭开的
谜；生物百科部分给大家展示出众多的奇花异树、奇怪动物等，让读者们体会到前所未有的乐趣。
　　请打开你手中的这本书，在如此精彩的生物世界里，迈入科学的殿堂，属于你自己的生物世界将
会为你展现出人意料的奇迹，生物世界的旅程即将开始，你会在这段神奇的旅途中收获到更多的知识
与快乐！

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<解码生物>>

内容概要

　　好奇心是发现和创新的动力。
宁正新编著的《解码生物》以此为本，用实证严谨的语言和详实生动的图片对那些笼罩着神秘色彩的
生物科学进行精准讲解。
用科学的精神拨开神秘的面纱，引导读者触摸到被历史、偏见甚至常识所掩盖的真实。
随后向大家介绍大自然中各种各样的奇花异树、珍稀动物等。

　　请打开你手中的这本《解码生物》，在如此精彩的生物世界里，迈入科学的殿堂，属于你自己的
生物世界将会为你展现出人意料的奇迹，生物世界的旅程即将开始，你会在这段神奇的旅途中收获到
更多的知识与快乐！
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章节摘录

　　伤寒的出现　　善于隐藏的伤寒病菌　　伤寒在现代西医学传人东方后，其中细菌学有种伤寒杆
菌造成的疾病，亦称为伤寒病。
伤寒的涵义有广有狭，广义伤寒包括狭义伤寒以及中风、温病、热病、湿温等疾病，即以伤寒名称兼
风、湿、热等病邪所致的多种外感疾病。
伤寒的致病因素包括外因、内因。
伤寒发病的原因为正气虚亏，如果体质虚弱，或劳倦饥饿，起居失常，寒温不适，均可导致正气虚亏
，易被外邪侵犯成病。
　　在伤寒病症的历史记载中，“伤寒玛丽”是生物学中的经典故事。
玛丽1869年生于爱尔兰，15岁时移民美国。
起初她给人当女佣。
后来，她发现自己很有烹调才能，于是转行当厨师，拿到比做女佣高出很多的薪水。
玛丽对自己的处境非常满意。
1906年夏天，纽约的银行家华伦带着全家去长岛消夏，雇玛丽做厨师。
8月底，华伦的一个女儿最先感染了伤寒。
接着，华伦夫人、两个女佣、园丁和另一个女儿相继感染。
他们消夏的房子住了11个人，有6个人患病。
房主深为焦虑，他想方设法找到了有处理伤寒疫情经验的工程专家索柏。
索柏将目标锁定在玛丽身上。
他详细调查了玛丽此前7年的工作经历，发现7年中玛丽换过7个工作地点，而每个工作地点都暴发过伤
寒病，累计共有22个病例，其中1例死亡。
　　索柏设法得到玛丽的血液、粪便样本，以验证自己的推断。
但这非常棘手，索柏对此有过精彩的描述：他找到玛丽，尽量使用外交语言，但玛丽当时反应激烈，
用大叉子把他赶了出去。
因为在她那个年代，“健康带菌者”还是一个闻所未闻的概念，她自己身体棒棒的，说她把伤寒传染
给了别人，简直就是对她的侮辱。
后来，索柏试图通过地方卫生官员说服玛丽，没想到，这更惹恼了这个倔脾气的爱尔兰裔女人，她将
他们骂出门外，宣布他们是“不受欢迎的人”。
最后，当地的卫生官员带着一辆救护车和5名警察找上门。
这一次，玛丽又动用了大叉子。
在众人躲闪之际，玛丽突然跑了。
警察后来在壁橱里找到了她，5名警察把她抬进救护车送往医院。
一路上的情景就像“笼子里关了头愤怒的狮子”。
医院检验结果证实了索柏的怀疑。
玛丽被送入纽约附近一个名为“北边兄弟”的小岛上的传染病房。
　　玛丽已经被解除隔离5年，大家差不多都把她忘了。
这时，纽约一家妇产医院暴发了伤寒病，25人被感染，2人死亡。
卫生部门很快在这家医院的厨房里找到了玛丽，她已经改名为“布朗夫人”。
据说玛丽因为认定自己不是传染源才重新去做厨师的，毕竟做厨师挣的钱要多得多。
但无论如何，公众对玛丽的同情心这次却消失了。
玛丽自觉理亏，老老实实地回到了小岛上。
医生对隔离中的玛丽使用了可以治疗伤寒病的所有药物，但伤寒病菌仍一直顽强地存在于她的体内。
玛丽渐渐了解了一些传染病的知识，积极配合医院的工作，甚至成了医院实验室的义工。
1932年，玛丽患中风半身不遂，6年后去世。
　　玛丽的遭遇曾经引起一场有关个人权利和公众健康权利的大争论，加上玛丽本人富有戏剧色彩的
反抗，使这场争论更加引人注目。
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争论的结果是，大多数人认为应该首先保障公众的健康权利。
玛丽·梅伦的经历引发了文学家的充分想像，也有很多小说家为玛丽鸣不平。
瑞士一位小说家菲德斯皮尔根据伤寒玛丽的故事写成了一部小说《伤寒玛丽民谣》。
在书中作者以时空交错的方式描述了百年前纽约市发生的这个事件。
在小说中，玛丽·梅伦是一个快乐的来到美国纽约寻梦的女孩。
她以一手好厨艺受到东家的赞赏，她沉默寡言不善交谈，她在自己不觉察的情况下成为了“伤寒杀手
”，到处传播着可怕的伤寒病菌，随着玛丽所经过的地方不断有人因伤寒病而死去，人们对玛丽开始
怀疑和恐惧。
惟独玛丽却始终健健康康的。
当时卫生局派出的人员和大批警察同时出动，开始搜遍美国纽约大大小小的厨房，寻找玛丽·梅伦。
因此玛丽开始了游荡生活。
和历史记载玛丽被隔离到孤岛不同，在小说中作者为痛苦而有些“无辜”的玛丽安排了另一个黑色幽
默式的结局。
在书中，玛丽这位健康的带菌者最后化名为布朗夫人来到了一家医院工作，然后伤寒病又开始肆虐。
玛丽·梅伦以“伤寒玛丽”的绰号名留美国医学史。
今天，美国人有时会以开玩笑的口吻称患上传染病的朋友为“伤寒玛丽”；由于故事中的玛丽·梅伦
总是不停地更换工作地点，那些频繁跳槽的人，也会被周围的人戏称为“伤寒玛丽”。
“伤寒玛丽”引起医学界对传染与免疫学的研究，为什么接触了病原后，有的人会发病，有的人不会
发病？
为什么接触了病原后，有的人自己不发病，却能将疾病传给他人？
　　人是一种大生物，病原菌是一种小生物，后者又称为微生物。
当这两种生物接触后，它们之间会展开激烈的斗争。
微生物有不同的种类，它们的毒力也是不一样的。
存在于自然界中毒力很强的微生物，如鼠疫杆菌，只要有少量细菌就可以让绝大部分健康人很快感染
并立即发病。
还有一些微生物，如结核菌、伤寒菌或乙肝病毒，它们的毒力没有鼠疫杆菌那么强，如果进入人体内
的数量也不多，人体内有天然抵抗这些病原菌的机制，医学上称为免疫机制。
免疫机制包括天然免疫和特异性免疫。
所谓特异性免疫是指各种不同病原进入人体后，体内会产生专门对付某一种病菌的免疫力，使得病原
菌不能任意繁殖。
这样病原菌和人体间就处于一种平衡状态，我们称之为隐性感染或潜伏感染。
　　医学上，我们将处于这种状态的人叫做健康带菌者，也就是说他们在临床上没有症状，但体内带
有一定数量的病菌。
这种状态虽不使人发病，但这些人可起到传染源的作用。
健康带菌者在疾病的流行中危害很大，因为如果不作专门检查或特异性试验，他们不会知道自己已感
染了某种病原。
病原体与人体二者经常处于斗争状态，如果病原体本身的毒力、数量等占了优势或人体免疫力低下，
人就会发病；如果病原少、毒力弱，人体的免疫力强，人就会占优势，不会发病，或只是处于隐性感
染状态。
但对于后者来说，一旦机体免疫力下降或某种因素使潜伏在体内的病菌繁殖活动起来，人就会发病。
乙肝就是最好的例子。
如果保持人体免疫力高涨，大多数乙肝病毒携带者就可以不发病。
只要经常检查肝功，注意营养，不疲劳，很多人是可以一辈子不发病的。
　　生物链接　　伤寒杆　　伤寒杆菌造成伤寒病，常称“伤寒热”。
其症状包括高烧，可达39℃至40℃；其他症状有腹痛、严重腹泻、头痛、身体出现玫瑰色斑等。
肠道出血或穿孔是其最严重的并发症。
其传染途径为粪口途径，传染率很高。
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编辑推荐

　　《解码生物》以优美的文字、广博的信息和精美的插图，栩栩如生地讲述着一个又一个神奇的生
物奥秘，为大家呈现出一幅神奇的生物画卷，带领大家走进陌生的科普领地，去揭晓留在我们心中的
谜底。
它主要分生物故事、生物探秘、生物百科三大部分。
生物故事部分主要讲述微生物的首次发现，以及为人类世界作出的巨大贡献；讲述一些危害人类病毒
的出现以及人们对此作出的研究与应对；生物探秘部分主要介绍一些至今困扰人类的谜和已经揭开的
谜；生物百科部分给大家展示出众多的奇花异树、奇怪动物等，让读者们体会到前所未有的乐趣。
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本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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