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内容概要

本书是一本管理入门指南，是创业者和管理者的启蒙教科书。
书的内容分为自我修炼、团队建设、营销之道、日常管理和职场生存之道五部分。
作者通过总结自己多年的职业经历，把自己在日常管理中遇到的问题和处理方法拿出来与读者一起分
享。
通过阅读本书．读者可以提升自己的管理技能、丰富自己的管理经验。
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作者简介

李振中
    CCTV一7农业节目中国农影音像出版社社长，中国人民大学商学院EMBA厂商管理硕士，国家二级
导演。
曾任中央电视台《科技苑》、  《致富经》、  《搜寻天下》等栏目记者、主编、执行制片人，中央电
视台第七套农业节目广告部副主任等职务。

    曾荣获“北京市新闻出
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书籍目录

序前言第一章  自我修炼之道门　一、树立志向    1．敢于掌握自己的命运    2．树立明确的志向    3．制
订跳起来能够到的目标　二、塑造形象　　1．从着装开始    2．培养职业性格    3．拥有企业看重的专
长　三、磨炼性格    1．毅力是成功的基石    2．勤奋是永远的财富    3．艰苦的环境能激发自身全部的
斗志    4．忍耐：最重要的情商    5．保持积极的心态　四、坚持学习    1．终身学习，不进则退    2．带
着问题学，边干边学    3．别人的长处，自己的财富    4．站在别人的角度思考问题    5．勇于向国外学
习    6．新人的学习之道　五、抓住机会    1．认清自己的实力    2．认真做好每一件小事    3．机会来自
于努力争取    4．坚持不懈地积累人脉    5．敢做“出头鸟”第二章  团队建设之道　一、选好中层管理
者　二、用心打造团队    三、切勿大材小用    四、不拖欠员工工资    五、“80后”不是问题青年    六、
保障员工的劳动权益    七、充分挖掘员工的潜能    八、信任尊重员工    九、让每一位员工参与管理    十
、好马也吃回头草第三章  营销之道    一、做生意要关心政治    二、了解谁是你的顾客    三、销售渠道
建设一一该动的奶酪就要动    四、拓宽销售渠道    五、打造企业品牌    六、营销的核心是创新    七、电
视栏目广告经营方法    　1．控制广告长度    　2．净化屏幕形象    　3．精选优质广告　　　⋯⋯第四
章　日常管理之道第五章　职场生存之道后记
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章节摘录

版权页：新东方老总俞敏洪经调查发现，96.3％的全优生自觉树立了明确的人生目标，而同时69.4％的
学生却根本不知道自己到底要做什么，只是随波逐流。
谁先起跑、谁在徘徊，一目了然。
要想成功，必须立志。
成功的获得不可能一蹴而就，它需要做大量的前期准备，这样才能把握住许多重要的机遇；它是一个
过程，一个需要付出艰苦劳动、克服重重困难的过程；它需要战胜挫折和失败，以坚韧不拔的意志经
受住时间的考验。
经过长时间阅历、人脉、能力的积累以及耐心的等待，再加上一定的运气，才能获得成功之神的垂青
。
我生于和平年代，无需立下救国救民于水火的大志；又因资质驽钝，自知不是经天纬地之才，所以没
曾立下治国平天下的宏愿。
少年时唯一的愿望，就是自己不要被埋没在农村，而希望到外面的大千世界去闯出一片天地。
至于具体要干什么，要成为什么，既没仔细想过，也不敢想。
因为平民的出身和贫寒的家境，实在不足以支撑什么伟大的梦想。
对绝大多数农村孩子而言，如果不能考上大学，就只有在家务农和打工挣钱这样的出路了。
因此，我少年时立下的志向就是考上大学，实现身份的转变。
上高三前的暑假，先我大学毕业分配到石家庄市委工作的兄长，带我到北京旅游了一圈。
那是我第一次到北京，由于兄长的朋友帮忙安排，我住到了河北省驻京办事处，前后一共在北京待
了7天。
对于儿时的我来说，50公里外的省城石家庄就可以称得上大都市了。
在这之前，我曾去过几趟省城，每次都认为省城简直是无比繁华的大都市，令我感到眼花缭乱。
而到北京之后，才知道了什么叫现代化的生活和美好的日子。
在北京的所见所闻，让我以前所见到的都黯然失色。
北京之行，不仅让我大开眼界，也改变了我的理想和命运。
回家之后，我有了明确的目标——我以后要在北京发展。
到北京生活、工作，成为我那时的最高奋斗目标。
这个目标不是很容易能达到的，但也绝不是难过登天。
我知道考上北京的大学是在首都发展的一条捷径，于是，我在高三这一年拼命学习，为的就是能考进
北京的大学。
当时我的想法是，不管学校好坏，我的目标只有一个，就是我上大学的地点一定要在北京。
填志愿时，我把志愿表上都填写成地点在北京的大学，志愿表上“是否服从分配”一栏，我填的是“
服从北京地区所有院校的分配”，其他省市的学校都不在我考虑范围。
我心里认为只要学校在北京，其他相对次要。
能在北京读大学，以后就有留在北京工作的机会，如果在外地求学，那分配到首都工作的机会势必少
了很多。
高考揭榜后，我被录取到北京农业大学（现在的中国农业大学）农业经济管理学院。
对于这个结果，一方面我心有不甘，认为自己应该可以上更好一点的学校；但另一方面，我也很满意
，也很知足，因为学校就在北京，这已达到了我的目的。
经过20年的奋斗，目前我已经在北京基本扎稳了根。
回首看当年的选择，我认为是正确的。
我制订的目标在我的能力范围之内，是通过努力能够达到的。
来北京上大学，为我后来在北京工作奠定了第一步。
以后经过不断的奋斗，我实现了在北京安家落户、发展事业的目标。
至于当初上的是名牌院校还是普通高校，现在看来已经不重要了。
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媒体关注与评论

作者从普通岗位做起，通过自己的奋斗，走上了领导岗位。
这种成功对于广大企业骨干和中层而言，有身份认同感，读来很自然亲切。
书中的案例大多是他们在工作中也会遇到的具体问题。
其解决方法和思考结果，很有借鉴学习价值。
　　——张凡中共中央宣传部出版局副局长职场如何生存，技能如何锻炼，营销如何创新，管理如何
提升，人生感悟都有哪些，尽在《赢者有道》。
本书可以帮助职场人士尽快提升业绩，进入管理层面，加快职业生涯的前进步伐?　　——朱启会国家
新闻出版总署出版管理司副司长从一名普通员工成长为一位中央级音像出版社的领导，从一名普通记
者成长为国家电视台的高级导演，振中通过自己的勤奋和努力完成了事业的升华，践行了《赢者有道
》一书中职场的真谛。
　　——伊志宏中国人民大学商学院院长、教授、博士生导师作者通过总结自己多年的职业经历。
把自己在日常管理中遇到的问题和处理方法拿出来与读者一起分享。
通过阅读本书，读者可以提升自己的管理技能、丰富自己的管理经验。
对于初入职场的年轻人有一定借鉴意义。
　　——宋华中国人民大学商学院副院长、教授、博士生导师《赢者有道》写出了职场人士的修炼之
道、学习之道、管理之道、营销之道、为人之道以及团队建设之道，算是营销界的一本值得阅读的书
。
　　——陈震畅销书《铁军式营销》作者

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<赢者有道>>

编辑推荐

《赢者有道:职场专家不告诉你的生存技巧》：敢于掌握自己的命运拥有企业看重的专长忍耐，最重要
的情商终身学习，不进则退别人的长处，自己的财富站在别人的角度思考问题信任尊重员工，好马也
吃回头草，被领导批评也是一种幸福后面跟羊愚蠢，你拥有世界上最宝贵的财富。
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