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前言

　　几乎每一份报纸杂志，都会有情感专栏，通常在最后几页。
偶尔配上一幅看不清作者真容的小照片，内容五花八门，但万变不离其宗，大概可分以下几类：如何
甩掉一个贱男，如何避免女性自身犯贱，如何掌握恋爱技巧，如何看得开放得下想得透豁得出去。
倘若这个杂志有点性格，想与众不同抓人眼球，情感专栏便会成为两性专栏，看似新鲜有趣，说来说
去也不过就是男女之间床前那点事。
总而言之，跳出男女这条框，看情感专栏，不过是狗屎一堆，好比一个科学家看星座，肯定觉得难以
置信，怎么世界上会有如此多人追逐这种迷信？
迷信源于恐惧，从这个角度讲，保鲜期短暂的爱情，没法不成为一种迷信，也正因如此，给了情感专
栏作家胡说八道的机会。
有人说情感专栏是门槛最低的专栏，这话其实没错，相比起足球、政治、影评，爱是一门人人无师自
通的艺术。
老话说得没错，失恋足以让一个人成为哲学家。
可惜现代社会节奏太快，没时间让你悲秋感怀，失恋只能是一件芝麻大的小事，一旦大于这个范围，
人人都会劝你说：别再浪费人生。
　　所以人人都爱情感专栏，看一个刻薄的毒舌妇嬉笑怒骂，自己受的委屈也像得到发泄，瞬间蒸发
。
　　每个写文字的人都在为自己铸造一座城，以此弥补日常生活中遭受到的挫败。
所以这本情感专栏集合，并非是一本教你怎么搞定男人的恋爱手册，或者三十岁前成功找到金龟婿的
嫁人指南。
我既不是情感指导，也非婚恋专家，没有任何目的性，最关键的词是&mdash;&mdash;有趣。
　　在你认为男男女女不过就是那点事，觉得男人全是混蛋，女人总爱犯贱，谈恋爱其实一点意思也
没有的时候，你不妨打开这本书，看看原来感情这种人类玩味纠结几千年的玩意儿，今天一样可以看
出不同的趣味。
　　最后感谢我的朋友们，他们总是很无辜地发现，自己昨天说的悄悄话，上了第二天的报纸或在杂
志上看到自己的故事，内心忐忑不安怕被人发现，对我怒气冲冲连指带骂，下一次依然把我当人看，
畅怀聊心事，提供了无限多的情感素材。
　　有个朋友说：其实真爱没有那么稀罕，何必去虚构？
其实情感专栏没有你想得那么郑重其事，笑着看完这本书，希望你能笑着去谈下一场恋爱。
 

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<一纸谈欢>>

内容概要

本书作者以自己或身边朋友的实例，尽一切调侃之能，道尽男欢女爱之事。
语言辛辣，犀利直接，观点独到精辟，深刻剖析出了都市饮食男女的真实想法，让你忍俊不禁的同时
，却又感叹男女世事已凄凉。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<一纸谈欢>>

作者简介

情感专栏作家，豪情女一只，聪颖洒脱，刻薄犀利。
在《上海壹周》、《广州日报》、《周末画报》、《精品购物指南》、《外滩画报》、《花溪》、《
瑞丽》、《嘉人》、《ELLE》、《中国青年报》等地儿开设专栏。
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章节摘录

　　我有一双举世无双的小腿。
这话说来令人心酸。
在我还是个平常的青葱少女时，忽然有天热爱上了跑步这种天杀的运动。
傍晚在家系运动鞋鞋带，邻居大妈看到我说，XX，你往哪里去？
我将短发一扬，阿姨，我要跑步去。
　　大妈撇撇嘴啧啧说，跑步，腿要粗的呀！
正当年一个叛逆少女，怎么会听进去这种忠言？
我拉开大门，在晚风吹拂下徐徐跑起来，舒爽，迷人，带有少女的光辉。
可是我忘记了，自己小脑不发达，运动不讲究平衡。
任何锻炼其本质都是以一力发全身，带动整体肌肉群。
像我们这种部分脑残人士，跑步只用小腿，骑车也用小腿，游泳还用小腿。
许多年以后，小腿经过长期摧残与磨炼，终于自发长成了一副可怕的模样，远远一望，令人生畏，近
处一打量，胆战心惊，有着类似一个男人奋斗多年，最后家境殷实恨不得到处张扬的气概，走到哪儿
都底气十足，聚结所有目光&mdash;&mdash;快看这个女人的小腿！
我不是不自卑，只是腿离脑子很远，自己经常忘记这种事。
没事我老惦记腿干什么，又不靠它吃饭。
多年前的男朋友曾一边抚摸，一边发出类似你真是条好汉的感慨，也就一脚踹倒了事。
　　最近，因为单身，又要接受男人挑剔的目光。
有个男人盛赞了我的大腿之后，沉吟几许，发话说，唉，你这个小腿，比男人的都强了吧。
我讪笑，是啊，真的呢，其实还是肥肉含量太多，只剩肌肉没这么茁壮。
　　于是，他摸着我的小腿，仔细掂量其中的脂肪比例，好像上菜市场掂量那块肉到底注了多少水。
我忐忑不安坐在沙发上，等待一个判决，怎么样，这个腿，是不是出离了常规？
默默无语的夏风中，我忽然为这双小腿感到屈辱，匆匆收回自己的脚，说，时间不早了我走了。
　　出门后，我一直在想，到底为什么呢？
为什么要感到不好意思？
因为满大街都是麻杆腿，这样的腿就没有资格出来行走江湖？
有些好心人会劝我，其实你可以穿长裤嘛，遮遮短处。
这让我想起了凤姐。
某次饭桌上提起这位当红名人，半桌男人都表示反胃得要死。
我有点为凤姐鸣不平，反驳说，她觉得怎么舒服就好，你们有什么资格说三道四，人家愿意博览群书
纵横六百年，关你们屁事。
两个男人争相说，她可以丑，可以无耻，可是出来恶心人就不对了嘛。
　　事实在于，这明明是个双向选择，要没有那么多人疯狂追随凤姐脚步，一边大谈恶心，一边如饥
似渴传播各种视频，她哪有今天这般风光？
男人们纯属抠喉找虐。
对凤姐来说，则是无关她到底能丑成什么样，她终于实现了自己举世闻名的梦想。
或许到最后也能跟芙蓉姐一样，捞足金打个翻身仗，变回路人甲乙丙。
　　这么一想，我的小腿也变得无足轻重。
毕竟，比起凤姐来，它张扬奔放无法控制的自我，摧毁力尚不够强大。
我热爱穿短裤走在帝都的每一条马路上，飞扬跋扈疾走如风势不可挡。
腿嘛，本来就是用来走路的。
不能因为一双小腿勾不起你的淫欲，就否定它的价值，也不能因为一个女人燃烧不起你的欲望，就否
定她的价值。
　　&hellip;&hellip;
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