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内容概要

《我与名人共星座：巨蟹座为何最忠诚》由《意林》编辑部编，销售量过百万的热门畅销书，风靡全
国中小学校园。
其中美德卷篇篇洋溢着不抛弃、不放弃的积极心态和进取精神，让学生在轻松的阅读中获得自信、自
立、自强的品格。

《我与名人共星座：巨蟹座为何最忠诚》告诉所有的奋进向上的小读者们：我与名人共星座，我与名
人共成功。
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章节摘录

2011年，文章红得发紫，甚至有不少影迷把这一年称为“文章年”。
凭借那些“小男人”的角色，文章一步步走进了演艺事业的“大时代”。
    文章身上有一股亲切平和的都市味，平凡但不庸俗，有想法但不邪恶，实诚中也有当代人应有的城
府，所以他能演活一个个普通的“小男人”——《奋斗》里和女友吵架泼皮耍赖痛哭流涕的向南；《
蜗居》里胸无大志却温柔细腻的好男人小贝；《裸婚时代》里重情重义的绝世“灯笼男”刘易阳；《
失恋33天》中穿紧身衬衫、为好友出头的王小贱。
他是如此接近我们日常生活中时时刻刻能迎头撞上或擦肩而过的小青年，有着一张有欲望却不轻浮的
脸。
    正因为角色的真实、平凡，文章不再像一个偶像那样高不可攀，而是更贴近普通青年，更接地气。
也因此，外形不够突出、气质也不够特别的文章才会“意外”地火了起来，被亲切地称为“小男人”
的银幕代言人。
    文章成名前，一直是个普普通通的孩子。
初中时，文章就读于西安某重点中学，成绩不好不坏，性格内向，属于乖学生。
    高一的某天，文章正在上课，校长带一位导演到班上挑演员演中学生。
他们转了一圈，点了两个女孩和一个男孩，男孩就是文章。
文章当时很自信，以为已经被选上了，结果到操场上一看，站着上百个被挑出来的学生。
不过最终他还是过五关斩六将，获得了演出机会。
这是文章第一次自食其力，赚了800元钱。
他兴奋地给妈妈买了一块手表，给爸爸买了一双鞋，给老师买了一只烤鸭。
正是这次经历，激发了文章对表演的兴趣。
    2002年，文章考入了中央戏剧学院表演系。
大一时，文章台词课不及格，表演分数也是全班倒数第一。
当时大家怎么也想不到，文章日后会这样红，所以同学们都戏称他是“一朵奇葩”。
    大学毕业后，文章在演艺事业上经常处于“打酱油”的状态。
2007年，佟大为看了电视剧《奋斗》的剧本，确定要演陆涛，推荐文章演向南。
见导演那天，佟大为有事，就没陪文章一起去剧组。
结果文章去的时候因为胆子小。
导演和编剧在那边聊，他就一直在旁边看。
聊着聊着，编剧石康突然扭头对文章说：“哎，我喜欢你的苦瓜脸，你就演向南。
”就这样，文章塑造了日后被观众熟知的第一个80后角色。
    在电影《海洋天堂》中，文章饰演一位21岁的自闭症患者大福。
大福说话都是几个字的短语，动作机械，眼神呆滞。
细节之处的拿捏，展现出文章演技的突飞猛进。
凭借此片，文章获得了2011年第14届华表奖“优秀新人男演员”奖。
    细数文章的这些角色，尽管都不是真正的男一号，但最后统统风头无量。
在太太眼中，文章真正诠释了那句“没有小角色，只有小演员”的老话。
    别看文章总是塑造“小男人”的角色，甚至因此被称为“中国第一小男人”，其实文章演起纯爷们
儿也是像模像样。
在电视剧《雪豹》中，文章饰演了一位传奇英雄周卫国，他本是玩世不恭的富家子弟，后来却走上了
革命道路，仓U建了中国第一支特战部队：雪豹突击队。
周卫国的硬气、热血和抱负，让很多看惯了“小男人”的年轻观众大跌眼镜，大呼过瘾。
    现实生活中，文章坦言自己就是个纯爷们儿。
虽然在剧组，文章是所有人的开心果，搞怪的表情常常逗得很多同行哈哈大笑。
可有谁知道，他每天都连续工作12个小时以上，几乎没有吃午饭的日寸间。
晚上收工后，还要应付各种活动和采访。
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应酬完回到家里，这个不到30岁的男人还得学着如何在年幼的小女儿面前做一个好父亲。
    文章还热心公益事业，拍了电影《海洋天堂》后，他对自闭症儿童的处境有了深刻体会，发起成立
了“壹基金·大福自闭症关爱基金”，募集善款支持国内自闭症机构和自闭症家庭。
此后，在很多公开场合，文章都会穿着壹基金的T恤。
    在“铁哥们儿”白百何眼里，文章是个很有风度的男人。
做节目时，文章会主动把自己的毛衣脱下来给只穿了一件111血、冻得瑟瑟发抖的白百何。
两个人主演的电影《失恋33天》取得了票房的巨大成功，白百何对文章也是心存感激，因为这部戏还
是文章推荐给她的。
    P10-11
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媒体关注与评论

当我第一次读《意林》时，我仿佛觉得遇到了一个好朋友，今天再一次读《意林》的时候，仿佛又和
老朋友重逢。
    ——天津市南开中学校长  马跃美    意林传承，启迪心灵。
中华文化，光耀全球。
    ——加拿大传承教育基金会终身成就奖唯一华裔得主  董儒良    《意林》是盛夏中的一杯绿茶，酷冬
中的一炉文火，人生烦恼中的一味镇静剂。
    ——著名作家  阎连科    一本朴素、生动而有力量的人文杂志，由小见大，惠人一生。
    ——《盗墓笔记》作者  南派三叔
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编辑推荐

李民浩为什么红遍亚洲？
刘谦的魔术里有什么成长秘密？
小布什的初中生活有什么不一般？
梅西如何从球童到球星？
    《我与名人共星座：巨蟹座为何最忠诚》由《意林》编辑部编，讲述巨蟹座名人的故事，让我们听
巨蟹座名人的演说，谦虚与沉稳，务实兼不张扬，跟随他们成长的脚步，听他们成功的宣言，我们一
起，在成长的路上，一马平川。
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