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前言

打造中国女生文学第一品牌    文◎《意林·小小姐》书系总策划阿朱    2010年1月，意林传媒专门为女
孩量身定做的杂志《意林·小小姐》创刊了。
创刊之初，杂志旗帜鲜明地打出口号——“中国第一本小淑女文学生活志”，“淑女”取意为“内心
美好、品质优秀的女孩”，杂志明确为中国8—18岁的优质女孩服务，以“帮助女孩在快乐阅读中提高
文学修养和综合素质”为宗旨，坚持“纯正、阳光、向上”的风格导向，内容着眼于“青春、梦想、
成长、励志”，以期打造全新的、真正适合女孩阅读的健康课外读物。
    凭借这样的精准定位和独特理念，杂志上市后，很快赢得女孩喜爱，在校园中引起巨大反响，女孩
们表示：“终于有女生的专门杂志了！
超级好看！
”家长和老师也纷纷给出“孩子看了杂志后成长了很多”“孩子的作文水平明显提高了”之类的积极
反馈。
2011年6月，在读者的热烈要求下，《意林·小小姐》裂变为半月刊，在坚持宗旨、质量不变的前提下
，出版频率加快；同年10月，杂志月发行量突破50万册，潜在读者群超过80万，《意林·小小姐》作
为优质女孩首选课外读物的地位逐渐形成，而迅猛增长的销售业绩也引来业界极大关注，《意林’小
小姐》开始得到一些同行模仿和追随，市面上类似风格的女孩读物相继出现(当然，最后能经得住市场
检验的很少哦)。
    在发展杂志的同时，《意林·小小姐》开始涉足图书出版领域，努力构建“书刊互动”出版模式。
自2010年7月起，编辑部陆续推出《蔷薇少女馆》(Ⅰ-Ⅲ)《迷藏》《悠莉宠物店》(Ⅰ-Ⅱ)《七寻记》
“少女果味杂志书”“最佳少女文学读本”等数十种图书，这些书在全国中、小学校园中广泛流传，
传阅率超过50万人／册，再版率达到100％，无数小读者为之痴迷、陶醉，“《意林·小小姐》出品的
图书本本畅销”这一观点也成为众多书店、经销商的共识。
“《意林·小小姐》现象”逐渐成为一种社会现象，为各方所津津乐道。
    2012年，创刊满两周年的《意林·小小姐》步入加速发展轨道，编辑部创造性地提出“女生文学”
概念，并将之上升到与儿童文学、青春文学并列的重要文学形态，《意林·小小姐》专注于为成长中
的女孩服务的想法也更加清晰，编辑部计划在未来几年内，以每年出版几十种新书的速度，采用短篇
文集、长篇小说、原创漫画、故事绘本等多种类型齐头并进的形式，为女孩们提供一批有规模、有质
量、有品位的精品读物，打造中国女生文学第一品牌。
    在2012年7月后出版的所有《意林·小小姐》系列新书中，我们都会特别放置这篇名为《打造中国女
生文学第一品牌》的文章，来阐述我们对于建设中国女生文学以及推动女生健康阅读的崭新理念与思
考。
    ★女生一定要选择适合自己的女生文学读物    首先，什么是女生文学？
    《意林·小小姐》所定义的女生文学是指专门为女孩(特指8—18岁女孩)创作并适合女孩阅读的、符
合女孩心理特点和审美要求、有利于女孩身心健康发展的各种文学作品。
简单来说就是所有适合女孩阅读的健康课外读物。
    目前，国内未成年人的文学阅读笼统地分为儿童文学、青春文学等大类，市场上很难找到专门针对
女孩创作的有规模、系统化的读物。
事实上，女孩和男孩的大脑结构不同，思维方式、理解能力、审美要求不同，在阅读上也要区分性别
，选择不同的读物。
    《意林·小小姐》系列读物立足于女孩性别特点，专门为女孩量身打造，是专属于女孩们自己的读
物，合乎年纪，合乎趣味，外观时尚、唯美、优雅，内容纯正、阳光、向上，是真正适合女孩阅读的
健康课外读物，带给女孩全新的阅读体验。
    ★女生在阅读女生文学读物中提升写作能力、获取成长养分    8—18岁正是快速吸收养分、奠定阅读
基础的黄金年龄，对于女孩一生的成长至关重要。
《意林·小小姐》提倡女生文学要打破市场常规，“从低幼儿童文学及少女言情中解放出来”，以深
浅适度、风格纯正、健康向上、可读性与文学性兼具的内容，帮助女孩在快乐阅读中提高阅读理解能
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力、作文写作能力，汲取成长经验、成长智慧，全面提升素质。
    在故事类型上，《意林·小小姐》系列读物既有贴近女孩生活和心灵的校园故事、成长故事、亲情
、友情故事等，又有极富想象力的冒险故事、幻想故事等，每篇文章的选取都将标准锁定为“题材新
颖、内容阳光、主题积极向上、文风优雅纯正”，并坚持拒绝浅薄幼稚、庸俗无聊、花哨言情等无内
涵的文章。
女孩们在健康文学的长期熏陶下，语感增强了，素材丰富了，思维开阔了，自然能做到心中有故事、
下笔有话说，不再为作文犯愁；同时，这些文章里蕴含的温暖励志内核，诸如阳光、善良、真诚、包
容、坚强、勇敢、善解人意、独立有主见等精神，都能激发女孩正面心态的能量，帮助她们成长为内
心强大的女孩，为将来的人生打底。
    ★女生文学读物要品质化、品牌化、系统化    《意林·小小姐》创刊的时间不长，但读者的忠诚度
、信赖度和美誉度在国内首屈一指，已经形成明显的品牌优势，它集“好看”“清新”“唯美”“阳
光”“优雅”“品位”等各种美好感觉于一身，始终以女孩的阅读感受为根本，全心全意为女孩服务
，专心致志打造一流读物、精品读物。
    读者的认可和喜爱，得益于《意林·小小姐》对文稿质量近乎苛刻的严格把关。
为《意林·小小姐》供稿的作者，既有实力派中青年儿童文学作家，又有青春新锐派文学作者，编辑
部每月收到近千封来稿，经过反复筛选、修改，优中选优，最终确定30篇左右刊登在杂志上；对于长
篇图书出版，编辑部始终坚持“用心、专业、永续经营”的理念，不追求过度商业化、批量化生产，
每一本书稿都精雕细琢、反复打磨，已出版的每一本图书几乎都成为业内畅销书经典，而《意林·小
小姐》所倡导的女生文学概念及标准也成为业内标杆，引来众多同行追随。
    除此之外，编辑部与一大批有潜力的青年作者建立起长期的独家合作关系，这些作者通过《意林·
小小姐》杂志、网络、电话、读者见面会等各种渠道，常年坚持在第一线与读者互动，倾听读者心声
，保持创作活力源源不断。
目前《意林‘小小姐》独家签约作者的队伍仍在不断壮大，我们希望用几年甚至十几年的时间，形成
有较大社会影响力的专业化女生文学创作基地。
    为避免女孩因为阅读口味单一而造成阅读面、知识面过于狭窄，《意林’小小姐》除了做好文学类
图书外，也努力开发适合女孩阅读的其他类别读物，比如励志、科普、时尚、生活类选题，同时力求
经营品种以及传播途径上的多样化，依托原创精品内容，开发数字化传播、动漫、影视、动画、游戏
、周边产品、女生网络社区等，做好精品故事的深度经营，构筑全产业链发展模式。
在销售渠道上，除传统的零售、邮局、校网等，我们逐渐在各地设立女生文学专柜和品牌专卖店，力
争让读者随手可取，购买方便。
    ★为女孩营造愉快的阅读体验    《意林·小小姐》系列读物无论在内容还是包装上都具有较高的辨
识度，为了方便读者寻找，我们对2012年7月后出版的新书做了统一规划：    ○认准独家标志    《意林
·小小姐》出品的所有图书，在腰封和封底上都有“意林传媒集团”“Mini Miss出品·女生文学”的
独家标志(图1)；在书脊上，除了“意林”以及“Mini Miss”字体LOGO外，每本书还特别放置了“封
面女孩”形象(图2)，便于读者辨认和收藏；在前、后勒口上，每本书都有“纯正、阳光、向上，中国
女生文学第一品牌”的字样(图3)。
    ○识别编号    《意林·小小姐》出品的所有图书都将逐渐归于“淑女文学馆”“淑女漫绘馆”“淑
女励志馆”“淑女风尚馆”“淑女生活馆”等特色馆(新馆不断添加中)，每本书都有属于自己的编号
，比如：代表这本书所属类别是淑女文学类，编号为冒险励志系列004，即此系列的第四本书，在这本
书之前，自然已经出版了001、002、003，后面也会有005、006、007⋯⋯陆续上市；图书封底的总编号
则代表了这本书在《意林·小小姐》所有出品图书中的总排序。
    ○女孩特色包装    每本图书都会配备一张淡雅的紫色或粉色前衬页，上面印有“意林”及“MiniMiss
”字体LoGo；在小说类单色印刷的图书中，会加有4页铜版纸彩色插图页，第一页的“淑女宣言”(
图4)代表了
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内容概要

　　14岁的余乐乐肩负着父母的“殷切期望”来到了市里最好的实验中学.遇到了姚斯然和同桌许宸。
姚斯然是所有人眼中的公主。
而同桌许宸无论家世还是学习方面也都是同学们羡慕的对象。
14岁以前与他们有着同样“高度”的余乐乐来到这里，却变成了凤凰的尾巴，再也找不到从前的自信
与骄傲。
在经历了父亲车祸去世、早恋风波等一系列事件后.许宸和余乐乐这对同桌冤家的友情小火苗竟不断升
温。

　　后来。
余乐乐因为一篇作文得到了语文老师的欣赏与关注。
这给她迷惘的花季注入了全新的能量。
而妈妈偷偷追查爸爸死因的事情也有了进展，原来。
爸爸的死并非意外，而是有人蓄意放走了肇事者。
这个人⋯⋯竟然是许宸的爸爸！
在余乐乐一步步找回自信和童年的快乐时.上代人的恩怨也渐渐成为丈量她和许宸友谊的标准⋯.
　　余乐乐像一只勇敢破茧的毛毛虫一样成长、蜕变。
她终于学会了宽容和谅解，而当妈妈和一个陌生男人即将组建新家庭时，她能做到优雅面对吗？
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作者简介

　　叶萱，游走在一本正经和童心未泯之间的作者，既给孩子们写书，也给孩子的父母们写书。

　　写《蝴蝶飞过旧时光》是想要告诉女孩们：大人们可以打碎一切，但是不能打碎一个孩子水晶玻
璃一样的心；一个孩子也可以仓皇、迷茫、反叛、伤怀，但是永远永远不可以放弃希望。
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章节摘录

版权页：   比如说，他在看《读者》，看见感人的故事，就把杂志推到余乐乐面前。
可是余乐乐看都不看一眼就推回来。
他给她讲故事概要，她站起身扭头就走。
可是那个故事明明是很感人的，她为什么不为所动？
唯一的解释就是：她觉得自己很不幸，没有人比她更不幸了。
 真是鼠目寸光！
想到这里，许宸用鼻子“哼”一声。
 还有，当李静老师找自己谈话，让自己和姚斯然同桌的时候，他马上就想到了余乐乐。
她一定很讨厌自己，所以才不想和自己同桌。
尽管姚斯然成绩那么好，英语、语文都很优秀，可是被人淘汰的感觉真不好。
这在很大程度上颠覆了他许宸的自尊心、自信心和自豪感。
他许宸也是很优秀的啊，他总是班里的前五名，数理化都很好。
他家境是不错，可是从来都没有盛气凌入啊，相反，他在男生中还是比较有威信的。
只有余乐乐，她不买他的账。
 就在三个月前，余乐乐的卫生委员终于当到了头。
她在初二期末考试的时候考了第37名，李静老师当然要取消她的班干部资格。
顺理成章，姚斯然接替了她的职务。
对于姚斯然，许宸的印象很平常：她漂亮，足够聪明，成绩好，人缘也不错，看上去似乎是很完美的
女孩子，可是不知道什么地方总是让人觉得有点儿不对劲。
也说不出来是哪种不对劲，反正就是没有共同语言的那种不对劲。
相比姚斯然的完美，倒还是余乐乐的鲜明个性更加有趣一点。
 但是想起余乐乐今天那副拨开云雾见太阳的得意样子，许宸就觉得特别窝囊：自己有那么差吗？
她怎么不和自己同桌就能高兴成那样？
小人得志！
许宸气得头都晕了。
 第二天一早，李老师就在班里宣布了调整座位的决定。
不仅余乐乐和许宸，而是班里很多同学的座位都发生了变化。
其中很奇妙的一点是：成绩好的学生坐在一起，而成绩不好的学生坐在一起。
很有一点楚河汉界、以成绩论英雄的意思。
 余乐乐的新同桌是邝亚威，不过半天的时间，余乐乐就已经快疯掉了。
 整整一个上午，邝亚威都在自己的桌子上“踢”足球。
他用纸团当足球，然后在桌子上粘两个像是球门形状的纸盒子，握着两支笔当球员。
看见她看过来，他还笑嘻嘻的。
 他说：“余乐乐，你看什么呢？
”
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后记

后记  属于我们大家的永不言弃    最近，因为修订这部书稿的缘故，我总是不自觉地想起以前。
    很久很久以前。
当我还是小学一年级的学生时，因为身体缘故，我常常请病假。
成绩不好，在41个人的班里排第37名。
开家长会，班主任对我的外公说我实在不是个聪明孩子，上课时注意力又不集中，总而言之乏善可陈
。
    可是我的外公回家后对我说：“老师说你有进步，只是跟其他同学相比还不够明显而已。
”我妈妈也没有批评我，她只是在繁忙的工作之余每天给我出一张数学卷子，题量不算多，点到为止
。
    这种笨鸟先飞式的课余练习坚持了半年，小学二年级的第一次期末考试，我和另一个女孩子并列班
级第一名。
    老师不相信，怀疑我作弊，在寒假前的班会上旁敲侧击。
那时学校给各班前三名发的奖品是不同厚薄的本子，老师在全班同学面前似有所指地说：“有的同学
成绩不真实，不配拿最厚的这种硬皮本，给你一个中等厚度的本子就不错了！
”    我哭着回了家。
还是我的外公，他告诉我：“除了你自己，没有人能够证明你的清白。
”    我恍然大悟——从那以后，在小学毕业之前，剩余的所有期末考试中，我始终是班级前三名，当
了大队长，还是各种讲故事比赛的“故事大王”。
直到我像余乐乐一样，在12岁那年去了一所特别好的学校读初中，从此成绩一落千丈——我要很努力
，才能使自己的成绩在六十多人的班里保持二十几名。
“不罚站”，在相当长时间内就是我的至高追求。
你知道那种因为巨大落差而产生的惶恐与绝望吗，假如你也曾经风光过的话？
    而我的外公，恰在这时离开我。
他去世之前，害怕影响我学习，总是不让我去医院看他。
可当他咽下最后一口气，当我再也见不到他，我却拿着距离省重点高中分数线只差1.5分的成绩单毕业
了。
我是用6000元委培费换来了在另一所重点高中继续读书的机会，然后，我真的是像余乐乐那样，每天
数着钱过日子——那年那月，6000元不是小数目，那是我妈妈10个月的薪水。
    但我运气好，遇见一个特别好的班主任，她善于开发每个学生的优点，比如我，数学不好、英语一
般，但作文好，所以当我在某份刊物上发表了一篇文章之后，她在家长会上很认真地表扬了我，这种
表扬对我的父母来说真是久违了——那么普通的我，竟然也会有闪光点。
    在老师的鼓励与提点下，我真心后悔初中时不该因为讨厌某个老师就放弃那门功课——你说我这不
是缺心眼吗？
    不过好在只要想用功，什么时候都不晚：我开始认真钻研学习方法，努力从比较擅长的语文、政治
、历史中要分数，最终顺利考上大学。
本科四年里，我拿了7次一等奖学金，而后又考上硕士研究生。
读研期间我开始写书，迄今为止出版了一些，获奖了一些，还有的将要改编成电视剧。
我有了一群热情可爱的读者，他们的留言让我知道自己是被别人需要和肯定的，到这时，哪怕写作本
身依然很辛苦，但Igl为我从中收获了那么多的尊重与信任，我觉得自己无比富足。
    说以上这些，并不是出于炫耀——我想你会明白，其实我只是想说，判断一个孩子是愚笨还是聪慧
，是差劲还是优秀，并不能根据一时的成绩，而应该看他(她)一辈子的成果。
    更何况，就算你不是那种站在金字塔顶端的精英人物又怎样呢？
你善良、坚强、乐观、豁达，你珍惜生命、珍视朋友、珍重亲人。
你认真经营自己的学业和事业，努力想要靠奋斗改变自己的命运。
同时又有美好的梦想鼓舞自己前行⋯⋯每个人都喜欢你，和你在一起大家总觉得很快乐，这样的一个
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你，是比“优秀”更美好的。
而以上这些。
就是我对儿女的期望。
    那么。
正在读这本书的你呢？
如果你愿意，请你务必相信自己——没有人天生比别人差多少，只要愿意努力那就永远来得及。
中考成绩一般还可以从高考里找补，高考只考了专科还可以专升本，没考上研究生可以先工作再复习
⋯⋯而且学习是一辈子的事，只要你肯孜孜不倦，只要你能学以致用，相信我，学习能力比学历更重
要。
    就好像，记得这个故事，比记得我这个作者，更重要。
    我幻想着，有那么一天，我们在相逢不相识的际遇里不经意地交谈，你说起一个曾让你有共鸣的故
事，当然到那时你可能连主人公的名字都记不清了，但你还记得这个故事大致的脉络、主人公的命运
、几处细节、某个句子，然后你告诉我，在你十几岁的时候，这个故事曾带给你一点儿希望，若干动
力。
    那时，我一定会微笑。
我可能不会告诉你那是我多年前的作品，但我会在内心深处衷心感谢你，谢谢你读懂了我隐藏在字里
行间的那些心声，以及祝福你——能为这个简单小故事产生共鸣的你一定有着同样的体谅宽容与永不
言弃——你因此而值得拥有一个更踏实的未来。
    这是属于我们大家的，值得期待的未来。
最后要说，认识你很高兴。
真的。
    叶萱    2012年5月7日
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媒体关注与评论

能够拥有一个帅气的男同桌是青春期女孩除了唇彩和裙装之外最向往的第三类秘密。
这本书的最初线索正是女孩和她的闪耀同桌的“敌对”故事，但发展到后来，亲情的厚度、友谊的深
度、爱与宽容的纯度，在故事中一一饱满呈现，读来让人流泪，却又瞬间长大。
    ——儿童文学作家、“辫子姐姐”  郁雨君    如果说膏春是一只蝴蝶，那么，她最美丽的时刻。
莫过于破茧而出之际。
《蝴蝶飞过旧时光》讲述的正是毛毛虫女孩勇敢蜕变的故事。
它带着女孩走出迷惘、走出困惑，最终变成美丽的蝴蝶展翅飞翔。
    ——儿童文学作家、重庆市江津区语文教师  曾维惠
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