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内容概要

这是一本解读经典的读史札记，选取了《列子》、《荀子》、《淮南子》、《颜氏家训》、《贞观政
要》、《梦溪笔谈》、《东坡志林》、《容斋随笔》、《郁离子》、《传习录》、《仿洪小品》和《
乾隆御批通鉴》十二部经典历史著作的精彩篇章进行解读，作者从现代视角，用通俗易懂、轻松幽默
的文笔娓娓道来，发人深省。
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作者简介

陆春祥，国家一级作家，《杭州日报》编委，中国作协会员，浙江传媒学院、浙江理工大学等客座教
授。
作品曾获第五届鲁迅文学奖、浙江省优秀文学作品奖、上海市优秀文学作品奖、中国报纸副刊作品金
奖等。
已出版杂文集《新世说》、《病了的字母》、《新子不语》等著作十余种。
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书籍目录

序：另一种乌木
第一章：《列子》——愚公只是一个精神符号
壹、腰间系着根绳子的隐士
贰、商丘开奇遇记
叁、颠倒迷惘病
肆、齐景公游牛山
伍、梦非梦
第二章：《荀子》——恶也是推动历史进步的杠杆
壹、山里有玉，连草木都会润泽
贰、每碗水中都有十万条小虫，怎么喝呢？

叁、高富帅桀和纣的可悲下场
肆、天上的银河悬在高处，为什么不落下来呢？

伍、音乐就是高兴和快乐
陆、冷清寂寞时，可以表现出一个人的修养功夫
第三章：《淮南子》——广大而光明的思想锦囊
壹、柔弱是生命的本质
贰、精神是智慧的池塘
叁、积羽沉舟论
肆、我们这里有能呼喊的吗？

第四章：《颜氏家训》— —中国式家教的典范
壹、夜晚发现清晨的错误
贰、君子必慎交游焉
叁、不勤学则一辈子受辱
肆、“三易”原则做文章
伍、貌丑镜子里不会出现美影
陆、颜氏警句例举
第五章：《贞观政要》— —清明政治的理想蓝本
壹、三面镜子说自律
贰、烹小鲜的几对重要关系
叁、选一个好官有多难？

肆、米是如何生产出来的？

伍、关于殡葬改革的决定
陆、“吐哺”乱弹
柒、想尽办法给人以生的理由
第六章：《梦溪笔谈》— —6 0 9 条中的人文世相
壹、韩愈的漂亮胡须
贰、墨浸字
叁、赵谏揪人小辫子
肆、范仲淹的“荒政三策”
伍、你读过《孟子》吗？
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陆 、王荆公不受
柒、任命文件也要付钱噢
捌、打鼓高手唐玄宗
玖、舞蹈专家寇准
壹拾、平民宅男杜五郎传奇
壹拾壹、淡定官员向敏中
第七章：《东坡志林》— —一肚皮的不合时宜
壹、娱乐化矿难
贰、“暖肚饼”“不输方”药方四帖
叁、贺下不贺上
肆、养生最难是去欲
伍、寒士论
陆、鞋的态度
第八章：《容斋随笔》— —政治领袖的“红宝书”
壹、官舟官牛官猪官马之类
贰、信天缘和漫画的普通人生
叁、做文章的功底
肆、洪迈的“油污衣”
伍、看冗官是如何产生的？

陆、科举复习班
柒、周武王的十七戒
捌、高帽子和怪眼睛
第九章：《郁离子》— — 愤青刘基的虚拟现实
壹、以做生意为幌子
贰、勇敢的鹿
叁、失败的蹶叔
肆、蜂之语
伍、 牵牛记
陆、唐蒙之死
柒、情爱方程式
第十章：《传习录》— —王阳明的心《论语》
壹、学校不应该是监狱
贰、将好色贪财求名一一搜寻出来连根拔除
叁、天下的学者好像进入了一百场戏同时演出的剧院
肆、孔子说，我有知识吗？
没有。

伍、世界上有干什么都能成功的人吗？

陆、王论语陆微博
第十一章：《仿洪小品》— —明朝的那些碎烦事儿
壹、明世宗，农科所里野心多
贰、明宣宗，农夫是个好老师
叁、年终考核，相貌胡子业绩一把抓
肆、边角料呢？
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朱元璋反腐一剑封喉
伍、“走转改”，公安局长周甘是个好榜样
陆、考试，没有一毛钱关系也是你死我活
外一章：看乾隆如何颠覆历史
壹、李世民赵匡胤也是要批评的
贰、嫡长子最要不得
叁、干部们的节气是做人之根本
肆、胡须入药及其他
后记：阅读是为了活着
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