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内容概要

　　出版于1899年的《梦的解析》（又译《释梦》）被后世之人推崇为弗洛伊德最伟大的著作，它为
人类认识自己树立了新的里程碑。
弗洛伊德把梦带入科学的视野，通过对自身与他人梦境的个案研究，告诉人们梦是一个人与自己内心
的真实对话，是另一层与自己息息相关的人生。
　　《经典超译本·梦的解析》在尊重原著内容与结构的基础上，采用语录体形式，直接呈现原著中
的经典段落与概括性结论，省却了繁复、冗长的论证过程。
　　译者在领会原著者思想脉络的同时，于编译中巧妙加入了现代理解与思考，缩小了阅读中的历史
距离。
行文简洁、有力，一改以往译文的晦涩拗口。
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章节摘录

7．几乎所有人都做过不道德的梦，它们难免令人对自身操守产生困惑：难道夜晚使人暴露本性？
抑或梦境本不该为道德负责？
以前的研究者们自然而然地分成了两派，一派认为人的道德感无法操纵梦境，另一派坚持认为梦境呈
现的是人的道德本性。
当越来越多品行端正的绅士们参与到梦的道德感的研究中时，观点便明显倾向于前者。
无论两派观念如何对立，对不道德梦境根源的追溯是他们的共同之处。
随着研究深入，还引发了另外的争论：究竟是心灵本身不道德还是受到了身体罪恶的唆使？
然而不管怎样，两派学者都不得不承认不道德的梦是有精神根源的。
16．梦的内容和它们背后隐藏的深层含义是不同的，当分析师将收集到的各种信息——梦的碎片、做
梦者的自由联想——进行归纳和比较，会发现看似纷乱的信息之间存在一条主要线索，是它将碎片们
串成一组拥有共同主题的观念，这个线索就是做梦的真正动机，也就是人潜在的欲望。
在欲望的指引下，梦境发挥了独特的创造力，它们的千变万化正是基于对欲望的服从，所以，梦是有
意义的。
梦是欲望的满足。
25．假定梦由两股力量组成，第一种力量是欲望，另一种力量是对欲望稽查的力量，这种力量迫使欲
望必须化装，变成另一番样子出现。
第二种力量显然有着特殊权力，没有它的存在，梦的欲望无法出现在我们脑海，而要通过它的稽查，
欲望又必须做出点“牺牲”，改扮成它认为合适的样子。
类似情形就好像一位身份敏感的神秘人物（欲望）要通过某个城门，守城的官兵（稽查力量）正一一
检查过往的行人，神秘人物便掏出面具（梦的化装），摇身一变成为另一种形象，大摇大摆地通过了
检查。
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编辑推荐

《经典超译本:梦的解析》被后世之人推崇为弗洛伊德最伟大的著作，它为人类认识自己树立了新的里
程碑。
弗洛伊德把梦带入科学的视野，通过对自身与他人梦境的个案研究，告诉人们梦是一个人与自己内心
的真实对话，是另一层与自己息息相关的人生。
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