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内容概要

精挑细选昆明的100家美味餐厅，用5万字的幽默与犀利一一点评，然后按19个片区将她们准确定位，
呈现出362道特色菜的美味盛宴，这就是食欲与香艳并存的“吃出一朵花”！
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作者简介

蓝色、胖子，昆明广播电视台阳光频率（FM100.8）《吃香喝辣》节目主持人，以“时尚、幽默而不
失公允”的主持风格著称。
他们以“最时尚、最实用、最有公信力”为目标对《吃香喝辣》进行设计和定位，只推荐真正好吃的
、有品质的餐厅给受众，坚持做听众“吃饭这点事”的“人肉搜索”。

目前，《吃香喝辣》节目风格自成一体，已成为昆明广播市场上最专业的美食娱乐服务类节目。
在蓝色和胖子看来，“吃香喝辣”不仅是一个电台节目，更是一种积极向上的生活态度和乐观想法，
代表着活在当下的满足感。
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