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内容概要

　　人的一生如此短暂，匆匆几十载，有时还来不及品味就已经一去不复返了。
面对如此短暂的人生，我们不禁要问幸福是什么？
狄慈根说，整个人类的幸福才是自己的幸福；穆尼尔?纳素夫说，真正的幸福只有当你真实地认识到人
生的价值时，才能体会到。
不管是众人的幸福，还是自己渺小的个人幸福，都是我们对于理想生活的一种追求。

　　《活法—最好的学校是社会，最好的课本是人生》，这本书从各角度，讲述了人生对于幸福的不
断追求，什么样的“活法”是正确的，人要怎么活，每个人都在寻找答案。
生活需要历练与磨炼，对于面对生活问题的每个人而言，最好的学校就是我们共同的社会，最好的课
本就是人生的旅程。
泡一杯茶，坐在窗前，静静的品读《活法—最好的学校是社会，最好的课本是人生》。
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