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前言

　　高尔基曾说过：“我扑在书籍上，就像饥饿的人扑在面包上一样。
”书籍为我们打开了一扇了解世界、走进世界的窗，使我们的眼界变得开阔、精神得以升华。
正处于成长期的青少年，对这个世界充满着无限的求知欲，正是汲取知识的最佳时期。
在信息如此发达的今天，可以获取知识的途径很多，但是最好、最有效的途径仍然是阅读书籍。
　　通过阅读书籍可以了解大千世界、感悟人生哲理。
每一次阅读，都是我们心灵的一次旅行。
好的书籍不仅会带给我们无尽的知识，还会使我们获得阅读的快乐，体会生命的意义。
基于此，我们精心编写了这套适合青少年读者阅读的《中国儿童成长大书》，本套丛书包括《名人名
言大全》《中外名著导读》《唐诗三百首》《中华上下五千年》等。
《名人名言大全》汇集了中外诸多名人的经典名言，这些包含深意、具有哲理的话，在孩子的成长过
程中，会给予孩子很多的力量；《中外名著导读》一书中汇集了中外最具影响力的部分名著佳作，语
言简洁，内容翔实，孩子们走进此书，就犹如走进了文学的殿堂；《唐诗三百首》汇集了唐朝许多大
家的流传千古的经典之作，让孩子感受诗歌的魅力，有助于提高孩子的文学底蕴；《中华上下五千年
》为孩子们展现了中华民族五千年来走过的不同寻常的道路，是孩子们了解中华历史文明的不可或缺
的佳作。
　　最后，希望孩子们在本套丛书的陪伴下可以健康茁壮地成长！
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内容概要

　　《中华上下五千年》选取了中华民族历史长河中精彩的故事，语言通俗易懂，让孩子一览华夏历
史的独特风貌，既注重博采众家之长，又融注了对历史的全新理解，全方位、多角度地勾勒出了一幅
宏伟壮丽的中华历史画卷。
在中华五千年的漫长历史中，人们历尽沧桑，才创造了悠久的历史和灿烂的文化，铸就了辉煌的现代
文明。
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书籍目录

盘古开天地黄帝大战蚩尤尧舜让位武王伐纣周公辅政国人暴动齐桓公争霸晋文公称雄秦穆公任人唯贤
一鸣惊人卧薪尝胆韩、赵、魏瓜分晋国信陵君救赵荆轲刺秦王赢政灭掉六国中国第一个皇帝大泽乡起
义刘邦与项羽巨鹿大战鸿门宴楚汉之争楚霸王自刎乌江汉高祖杀马立誓削藩与七国之乱汉武帝独尊儒
术张骞出使西域一代枭雄曹操孙、刘联合战赤壁司马懿夺权周武帝统一北方杨坚建立隋朝隋炀帝荒淫
亡国李唐建国玄武门之变一代女皇武则天玄宗励精图治安史之乱陈桥兵变杯酒释兵权南唐后主李煜抗
金名将岳飞忽必烈平定大理朱元璋建明郑和下西洋努尔哈赤建后金皇太极智灭大明郑成功收复台湾康
熙帝平定三藩民族英雄林则徐太平天国运动洋务运动戊戌变法始末义和团运动革命先驱孙中山末代皇
帝登基末代皇帝退位中华民国成立五四爱国运动历代年表
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章节摘录

　　传说在黄帝以后，又相继出现了三个很有名的部落联盟首领，他们就是尧、舜、禹。
　　尧是黄帝的后代，16岁时便被推举为部落首领。
　　尧是位宽厚、朴实的首领，生活特别节俭，他的生活起居、衣食住行同平常百姓没有区别。
他经常到百姓中体察民情，了解百姓的心声。
当然，他的主要目的是为了更好地治理国家，使人民的生活过得安定、幸福。
　　尧还是个任人唯贤的首领，他能够合理地安排和使用各种人才，让他们充分地发挥自己的聪明才
智，做到人尽其才、物尽其用。
他在位期间，特别重视农业。
曾设官掌管时令，观察天象，制定历法，以便指导人们按时令从事劳作。
　　他在位几十年，将国家治理得井井有条，百姓过着祥和、幸福的生活。
但尧也越来越老了，他感觉到自己的精力已大不如前，于是决定为自己选一个继承人。
　　那个时候正是原始社会父系氏族公社后期。
部落联盟的首领在决策之前，必须把各部落首领召集到一起，广泛听取意见，共同商定后才能行事。
　　尧一共有9个儿子，有人向他推荐他的一个儿子丹朱为继承人。
尧却说：“我的9个儿子都不成器，尤其是丹朱，他不仅性情暴躁，还不务正业，我怎能放心把国家
大事交给他呢？
”　　有人提议让管水利的共工接替首领职位，尧听后直摇头，说：“共工能说会道，表面上看他很
恭谨，心里想的却是另一套，这种人也不能当首领。
”　　这次讨论没有推举出继承人，尧便命令大家继续为他物色和推荐合适的人选。
　　过了一些日子，尧又把部落首领召集到一起，继续商讨继承人的人选问题。
这次，好多人向他推荐舜，并介绍说：舜的父亲名叫瞽叟，生母去世早，继母对他很刻薄。
继母还生了一个儿子，名叫象。
象不明事理、非常傲慢，可是糊涂的父亲却宠着他。
舜无法在家里待下去了，就离家出走了。
由于他为人谦逊、品德高尚，所以人们都乐于同他相处，据说只要是他住过的地方，一年成村，二年
成镇，三年则成都邑。
　　尧听后，便决定先派人去考察一下舜的能力、为人与才干，还把自己的两个宝贝女儿娥皇、女英
嫁给他。
同时，尧还为舜修筑了一个粮仓，又分给他好多牛和羊。
　　舜的继母和弟弟象看到这些财富，非常忌妒，于是定下毒计想要加害舜。
　　有一天，舜去修补粮仓的顶盖。
当他顺着梯子爬到仓顶的时候，象就偷偷地撤走梯子，在粮仓下面放起火来，想烧死舜，好占有舜的
美妻和那些财富。
舜在仓顶上一见大火，便急忙找梯子，没想到梯子已不知去向。
幸好舜随身带着斗笠，他双手举着斗笠，像小鸟张开翅膀一样，从空中跳了下来，落到地面后竟毫发
无损。
　　象和继母见舜没有被烧死，便又生一计。
他们让舜去淘一口古井。
舜下到井里后，他们就在上面往井里扔石头，想砸死舜。
　　这回，象以为舜必死无疑，便和父亲跑到舜的房子里抢夺财物。
他们没有料到，舜早有准备，他早在井底挖了一条斜巷，看到井被填死，他从斜巷里又挖了一个通道
，爬了出来。
当舜从外面不慌不忙地走进来时，他们都惊得目瞪口呆，不知所措。
舜什么也没说，也没有深究，依然像从前那样同他们相处。
后来，象和继母、父亲再也不敢加害舜了。
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　　尧知道这些事情后，深受感动，他非常敬佩舜的品德，便令人将舜召到自己身边任职。
又经过一段时间的考察，尧认定舜是一个很有才干的年轻人，便将自己的帝位让给了舜。
历史上将此事称为“禅让”。
　　舜接任后，继续保持着勤劳朴实的作风，同百姓共同劳动，很快就得到了百姓的拥护和爱戴。
他代尧执行政事8年，制定法律、惩奸除恶、招贤纳士，政绩显赫。
已过百岁的尧最后无所牵挂地闭上了眼睛，舜为他举行了隆重的葬礼。
3年后，舜正式接任首领的位置。
　　又过了几年，舜也逐渐衰老了，他也像当年的尧一样，选拔了一个有才能、威望高的人接任自己
的位置，这个人便是治水的大禹。
　　于是，尧、舜让贤的千古佳话一直流传至今。
　　大禹即位后，舜为了让他充分行使职权、在百姓中树立起首领的威望，便带着妻子去各地巡游。
舜110岁时，在途中不幸患病，死在苍梧山。
他的妻子娥皇、女英都伤心不已，二人的泪水打湿了路旁的翠竹。
后来，娥皇、女英双双投身湘水，以示她们忠于爱情。
传说她们二人已成为湘水之神，百姓称她们为湘妃，把带泪痕的翠竹叫做湘妃竹。
　　大禹也为舜举行了隆重的葬礼，以纪念这位贤德的君主，并为他修筑了陵庙。
　　尧、舜早已作古，但他们任人唯贤、宽容圣明的高尚情操却被人们世代赞扬、传颂。
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