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内容概要

　　《人文社科论坛4》在编撰的过程中一直受到多方面的关注和鼓励，它不仅秉承了《人文社科论
坛》前3辑的理念，更在结构、论文主题和论文风格上进行了突破和创新。
但是我们深知，这本论文集还有不少缺憾，不少论文在学术研究和思维表达上都稍显稚嫩。
但也正是这些稚嫩，体现了艺术文化学院教师进行学术探索迈出的更为坚实的步伐。
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章节摘录

　　（二）功能设计　　纳西羊皮披肩的穿着方法是把披肩披于背上，背带在胸前交叉，然后绕回背
后从下端把羊皮系紧，末端自然垂下形成“尾”。
因纳西族归属氐羌族后裔，所以和其他后裔民族如白族、彝族、花腰傣等族一样均有衣“尾”习俗。
　　纳西妇女一年四季羊皮披肩都不离身，穿着的目的既是注重形式也是注重功能，这一点与许多民
族的服饰有很大不同。
比如白族、彝族等族女性服装喜用较多的挑花刺绣装饰，这些民族女子自幼学习挑花刺绣，其绣品不
仅装饰包头，挂于胸前，还可装饰居室以及各种所用物件，题材常常以民间喜闻乐见的花鸟、山水、
人物为题材，精细地缝出裹背、头巾、桌布、挎包、帘布、帐纬、虎头鞋、猫头鞋、鱼尾帽等。
这些纯粹是从美观的角度来考虑的，属于纯装饰性的设计。
较为极端的例子有花腰彝服饰，从头饰到衣服、腰带，装饰部件较多，全身穿戴整齐需要数小时；还
有苗族，其银饰品极为沉重且昂贵，所以作为盛装，只在节日等隆重场合才穿，而在田间地头劳作时
反成累赘，其盛装主要是装饰性的服饰。
藏族服装则又是功能性的，其特点为长袖、宽腰、大襟。
藏袍一般都比身高还长，穿着时要把下部上提，下摆离脚面三四十厘米高，扎上腰带。
由于藏族所居之地海拔高，早晚气温低，中午时分由于太阳直射非常炎热，因此，藏人所穿袍子不仅
很长而且为皮质，非常厚实，以便早晚保暖。
长袍上没有纽扣，只用一根腰带系紧，便于早晚将两只长袖穿在身上防寒，中午则将其中一只系于腰
间散热。
由此可见，这种服饰的设计主要是出于藏民生活便利的考虑，属于纯功能性设计。
　　相比之下，纳西族的羊皮披肩几乎在任何场合和季节都可以穿，是把实用功能和装饰功能有机地
融为了一体。
纳西族分布于云南西北部横断山脉地区，境内多高山峡谷，地理方面的原因造成气候严寒，只有厚重
的服饰才能适应这种特定的地理气候，而羊皮披肩正可以起到保暖去寒的作用。
同时，纳西族原为西北游牧民族，其对畜产品的使用有其游牧历史的根源，不仅符合纳西民族经济生
活状况，同时还能满足适应环境、保暖驱寒的要求。
另外，纳西族所居地区冬天寒冷，而夏季也不热，如丽江年平均气温仅为14℃-18℃；夏季尽管太阳直
晒，但是树阴下、屋檐下、石板地面背阴的地方仍潮湿阴冷，习习冷风从旁边的玉龙雪山上吹来，披
肩光面贴背，既能散热又能防风，因此，纳西人秋冬寒冷时把披肩羊毛面朝内穿着，保证背部的温暖
，夏天炎热时则羊皮光面朝内以散热通风。
这种穿着方法还是建立在对羊皮这种原材料特性把握的基础上，是对原材料有着充分的认识和了解的
结果。
羊皮披肩还可防湿防潮，下雨时可用于挡雨，日晒时则可防晒。
甚至有时可把披肩放在背篓上为背篓里面所陈放的东西遮阳，在路边休息时可垫坐于地上以防地面湿
气。
　　⋯⋯
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