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前言

　　保山学院的前身为保山师范高等专科学校，地处气候宜人、风景秀丽、历史悠久的滇西重镇——
保山，是一所建校已有30年，主要为拥有1100万人口的滇西7个州、市培养中小学师资的地方师范院校
。
长期以来，在艰苦的条件下，学院为该区域培养了上万名中小学教师和各行业建设者，为祖国西南边
疆少数民族地区的教育发展作出了应有的贡献。
2009年4月，学校被教育部批准升为保山学院。
这使我们站在了一个新的历史起点上，有了一个更为广阔的发展空间。
　　大学肩负着创造知识和传播知识的重任。
学术是大学的精髓，学科是构筑大学的基石，学者是大学精神的化身。
教学与科研相统一是大学的基本理念。
科研和教学是彼此促进的，在教学中，可以激发灵感，开阔思路，发现研究课题。
而研究成果又可以丰富教学内容，促进教学质量的提高，二者相得益彰。
为了给滇西地区提供更好的高等教育资源，保山学院必须建立一支热爱教育事业、业务过硬、高水平
、高质量的教师队伍，为此，学校以重点学科建设为龙头，提高效益为目标，以形成科研特色，增强
科研实力。
学校近几年采取了资助科研立项、奖励科研成果、出版学术论文等措施，不断提高广大教师的教学水
平和科研水平，已取得了较好的效果。
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内容概要

本书为高校英语教师自主专业发展研究专著，主要内容涉及五个方面：一是导论，主要阐述了本研究
的缘起、研究内容、研究目的及意义。
二是研究综述，对英语教师自主发展的相关概念、专业发展内涵、专业结构、知识结构、能力结构、
学科特点、教学观、教学模式等方面进行了界定和论述。
三是论述了高校英语教师自主专业发展的内在机制。
四是探讨了高校英语教师自主专业发展的途径。
五是针对高校英语教师专业发展现状，从政府层面、学校层面及个人层面提出了促进高校英语教师自
主专业发展的对策及建议，以供学习者和研究者参考。
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章节摘录

　　因此，英语专业教育在完成语言基本功训练的这一首要任务的同时，不可避免地会造成学生为扩
大知识面形成合理的知识结构所需要的时间、精力以及学习内容等方面不足的现实问题。
　　关于外语专业学生知识结构的问题，许多专家早已认识到，由于外语专业的单科特征，多年来我
国的外语专业在课程设置和教学内容安排中普遍忽略其他人文学科、自然学科等相关学科的内容，外
语专业的本科学生往往缺乏相关学科的知识。
根据一份问卷调查结果发现，无论是用人单位、毕业生，还是在校生最不满意的课程恰恰是外语专业
课之外的公共必修课和选（辅）修课，满意率分别为32.3％和38.3％。
因此，当前我国外语教学界正在着力改革以打破长期沿用的纯语言、纯文学的人才培养模式，加强复
合型人才的培养。
但是，强化语言专业技能基本功训练的教学宗旨与增加选修专业、优化学生知识结构之间在时间分配
以及程度要求上等都存在着现实的矛盾性。
　　（五）英语教师课堂话语的质与量　　在中国的英语教学中，教师话语（teacher talk，TT）尚未
引起应有的重视（王银泉，1999）。
因为语言课堂教学与其他科目课堂教学所不同的显著特点就是教师的课堂话语既是教学的目标，又是
达此目标的媒介，所以，英语教师的话语本身已超出了作为教学工具语言的物质功能。
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编辑推荐

　　本书是关于高校英语教师自主专业发展的研究。
作者从教师专业发展的基本理论入手，通过文献参考、调研、访谈，以探求高校教师专业发展的内涵
、发展阶段的特点及发展策略，从而谋求学校与教师个人的共同发展。
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