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内容概要

　　本书是高等职业教育护理专业核心技能教材，是根据“三年制高等职业教育护理专业领域技能紧
缺人才培养指导方案”编写的，编写中，尤其注重职业能力和岗位技能培训的内容。
本教材内容包括健康评估方法、常见症状评估、身体评估、心电图检查、实验室检查及其他辅助检查
，护理病例书写及举例等。
教学目标是培养学生以人为中心，利用各种评估方法，全面了解病人的健康状况，提出护理诊断及在
临床护理中评判性思维能力。

　　本教材可作为高等职业院校，高等专科院校、成人高校护理专业的教材或学习参考书。
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第一章　健康史评估
　第一节　问诊
　第二节　问诊的內容
第二章　常见症状评估
　第一节　发热
　第二节　疼痛
　第三节　咳嗽与咳痰
　第四节　咯血
　第五节　呼吸困难
　第六节　发绀
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　第二节　一般状态评估
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　第一节　心电图的基本知识
　第二节　心电图临床应用
第五章　影像学检查
　第一节　X线成像
　第二节　计算机体层成像
　第三节　超声成像
　第四节　磁共振成像
　第五节　数字化X线成像技术　
　第六节　放射性核素检查
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　第二节　血液检查
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　第五节　肾功能检查
　第六节　肝脏功能检查
　第七节　临床常用生化检验
第七章　护理病历书写
　第一节　书写护理病历的基本要求
　第二节　护理病历的格式及主要内容
附　护理病历举例
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