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前言

　　我们赖以生存的世界是如此博大如此精彩。
自从人类意识到自身存在的那一刻起，就从没停止过对自己生存环境的考察和探究。
爱因斯坦说过：“最不可理解的事就是这世界竟然是可以理解的。
”现在，我们理解的范围大到100亿光年以上（望远镜的最大可视距离），小到十亿分之一米以下（显
微镜的最大分辨率）。
像人类这样智力发达的神奇物种最初来自何处？
他们如何懂得去思索自身起源之谜？
他们又怎样找到自身起源的谜底？
诸如此类的问题都在探索之中。
亲爱的读者，相信你或多或少都曾经有过上述的疑问。
你现在拿在手中的书虽然不能彻底回答这些问题，因为有些答案至今仍在探索之中，但这套书将会带
给你一种对自然对生命的惊叹和敬畏。
《四大起源之谜》分《宇宙》《地球》《生物》《人类》四册，它们不仅能带你回到150亿年之前宇宙
大爆炸的那一瞬间，让你经历46亿年前原始地球的孕育过程，更重要的是，它们能让你深刻地认识到
万事万物发生发展这一不变的运动规律。
你以为宇宙是死寂的吗？
错了，不只是地球在自转和公转，太阳系、银河系，仙女星系乃至整个宇宙都不是静止的，它们都在
运动！
你以为人生来就这么聪明，生来就是世界的主宰吗？
错了，相比于46亿年高龄的地球，人类只有几百万年的历史，那只是一瞬！
而且，如果不是恐龙在6500万年前意外灭绝，作为从哺乳动物进化来的人类根本就得不到发展的空间
、登不上进化的舞台。
自然界一切的一切都要经历诞生、壮大、衰落、死亡这一发生发展螺旋式循环过程。
关键就在于要明白这一点，明白世界万事万物是变化的，这样，我们就不会默守陈规，就不会止步不
前，就会勇于进取，不断创新，笨者就有可能变聪明，穷者就有可能变富，弱小就有可能变强大！
亲爱的读者，我们极其珍视眼前的偶然，那就是你现在正翻看着这套书。
相比于我们的编辑工作，这个偶然同样非常重要，因为，我们是如此渴望能通过这套书与你交流，与
你分享对宇宙、对地球、对生物和对人类自身有更多更深入的理解。
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内容概要

《宇宙（第2版）》由胡家力编著，是“四大起源之谜”系列之一。

150亿年前，一个温度极高密度极大的“原始原子”发生了爆炸，爆炸后的物质在运动过程中逐渐形成
了今日的宇宙。
这段历史雄壮、曲折，令人不可思议。

如今的宇宙非常神奇，人们所见到的最神奇的东西莫过于宇宙中形形色色的星球。
 无数的星球在运动着，运动得如此和谐，像音乐般富有节奏。

任何一种天体在运动中演化着，新的天体不断诞生，大批的天体不断地死亡，新陈代谢是宇宙的永恒
的法则。

未来的宇宙会是怎样的，这个深奥的问题将激励一代又一代人去探索。

《宇宙（第2版）》的作者将把你带进宇宙，让你欣赏宇宙，并了解宇宙的历史。
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章节摘录

　　白天，太阳东升西落，太阳之外有什么？
夜晚，遥望天空，只见在黑色的背景下，有无数的星星在闪烁着点点光芒，在星星的外面有什么？
天到底有多大？
我国古代有”上下左右谓之宇，古往今来谓之宙”的说法。
其意很明白，人们生活在地球上。
外面的世界叫宇宙。
宇宙包括了整个空间和全部时间。
包含了天地万物之间的联系。
古代宇宙观古代，在欧洲，人们长期认为宇宙是以地球为中心。
这种“地心说”最初由古希腊哲学家亚里士多德提出，后经天文学家托勒玫进一步发展而建立与完善
。
“地心说”认为地球处于宇宙的中心，从地球向外，依次有月球、水星、金星、太阳、火星、木星、
土星，在各自的轨道上绕地球运转。
其中，行星的运转要比太阳、月球复杂一些，行星在本轮上运转，而本轮又沿着均轮绕地球运转。
在月球、太阳、行星之外是一个天球，上面镶嵌着许多恒星。
再外面一层是神灵居住的最高天。
托勒玫的“地心说”在当时被捧上了天。
那时，在欧洲基督教成为统治的力量。
根据基督教教义，宇宙和地球都是神创造的；地球是不动的，居于宇宙的中心，而人类是神的骄子；
宇宙万物都是神为了满足人的需要而创造出来的。
上帝创造太阳是为了给人提供光和热，创造月亮是给人在夜间照明，创造行星是为了以它们的变幻莫
测的运行给人们预示凶吉祸福。
由于“地心说”与以人为宇宙中心的，宗教教义相一致，因此“地心说”统治了人们的思想长达一千
年。
“地心说”把地球当作宇宙中心是没有科学道理的，但它承认地球是“球形”，把行星从恒星中区别
出来，企图揭示行星的运动规律，标志着人们对宇宙认识有了一个很大的进步。
人们可以根据“运行轨道”的概念和“本轮、均轮模型”，去推测行星所在的位置。
但是，托勒玫在创造“地心说”时所拥有的资料毕竟太少本轮和均轮的大小以及行星的速度是他人为
地规定的。
所以，到中世纪后期，随着观测仪器的改进，观测到的行星位置和由“地心说”所推测的结果偏差很
大，人们开始怀疑“地心说”的正确性了。
到16世纪，伟大的天文学家哥白尼提出了“日心说”，“地心说”逐渐被淘汰。
1543年，哥白尼在他临终时发表了一部具有重大历史意义的著作一《天体运行论》。
“日心说”认为太阳是行星系统的中心，一切行星都围绕太阳运转；地球也是一颗行星，它一面自转
，一面和其他行星一起绕太阳公转。
“日心说”把宇宙的中心从地球搬到了太阳。
哥白尼根据大量的观测资料，运用三角学的研究成果，分析了地球、行星、太阳的关系，计算了行星
轨道的相对大小和倾角，得到了一个有序的太阳系。
哥白尼的计算结果比较好地与观测资料相符，因此“日心说”逐步代替了“地心说”。
哥白尼的“日心说”以科学的论证否定了托勒玫的“地心说”，证明了地球不过是一颗普通的行星。
在“日心说”面前，所谓“人是上帝的骄子”等基督教的教义露出了荒唐的本质。
在哥白尼之后，布鲁诺发展了他的学说，伽利略、开普勒、牛顿证实了他的学说。
现代宇宙模型哥白尼的“日心说”把科学从神权的统治下解放出来。
但是，由于当时生产水平和实践条件的限制，哥白尼把宇宙局限在一个很小的范围以内。
哥白尼所谓的宇宙就是太阳系。
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天穹之所以给人以球形的印象，是因为人们的眼睛只能在比较小的范围内辨别物体的远近，因而无法
辨别不同天体在距离上的巨大差别。
例如，云层离地面不过几千米，而月球离地球有38万千米，但我们常常感觉到月球在云层中穿过，并
不会感到从云层到月球有那么远的路程。
又例如，日地距离是月地距离的400倍，但人们的感觉是太阳与月球同样遥远。
所以，一切天体以及它们所在的天空在观察者的心目中，都落在同一个球面之上。
太阳系的范围够大了。
在太阳系中，离太阳最远的是冥王星。
如果以冥王星的轨道为太阳系的范围，那么太阳系的半径约60亿千米。
同太阳系相比，地球是沧海之一粟。
可是，太阳只是银河系中的一颗恒星，同银河系比较起来，我们的太阳系只是沧海之一粟，至于我们
的地球那更不用说了。
在宇宙中，银河系也只是沧海之一粟。
在银河系之外，还存在着无数的恒星体系——河外星系。
在人类观测到的宇宙中最远的天体距离我们约为150亿光年。
现代，人们在认识宇宙的过程中，对“整个宇宙”的认识也在逐步深化。
17世纪，牛顿提出了绝对时空观，建立了无限宇宙模型。
牛顿认为，时间跟任何外界事物无关，均匀地流逝着；空间跟外界事物无关，永远相同和不变；宇宙
是无限的，总体上是稳定的，因局部区域内的不稳定性而形成众多的天体。
但是，科学的进一步发展否定了牛顿的绝对时空观。
20世纪初，爱因斯坦将广义相对论用于整个宇宙，并提出了一个有限无边的静态宇宙模型。
为了便于理解，通常以一个二维球面作比喻，球面的总面积是有限的，但沿着球面没有边界，球面保
持静止状态。
后来，由于河外星系退行的发现，爱因斯坦的“静止，有限，无界”的宇宙模型被否定了，宇宙不可
能保持静态，只要有小扰动，就会膨胀或收缩。
宇宙的膨胀后来被观测所证实，于是在宇宙膨胀理论的基础上提出了“大爆炸宇宙学”，宇宙开始于
“原始原子”的大爆炸。
但是，大爆炸宇宙学并没有终结人们对宇宙的认识；相反，提出了更多的问题，有待于人们去进一步
探索。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《四大起源之谜》分《宇宙》《地球》《生物》《人类》四册，它们不仅能带你回到150亿年之前
宇宙大爆炸的那一瞬间，让你经历46亿年前原始地球的孕育过程，更重要的是，它们能让你深刻地认
识到万事万物发生发展这一不变的运动规律。
你以为宇宙是死寂的吗？
错了，不只是地球在自转和公转，太阳系、银河系，仙女星系乃至整个宇宙都不是静止的，它们都在
运动！
你以为人生来就这么聪明，生来就是世界的主宰吗？
错了，相比于46亿年高龄的地球，人类只有几百万年的历史，那只是一瞬！
而且，如果不是恐龙在6500万年前意外灭绝，作为从哺乳动物进化来的人类根本就得不到发展的空间
、登不上进化的舞台。
自然界一切的一切都要经历诞生、壮大、衰落、死亡这一发生发展螺旋式循环过程。
关键就在于要明白这一点，明白世界万事万物是变化的，这样，我们就不会默守陈规，就不会止步不
前，就会勇于进取，不断创新，笨者就有可能变聪明，穷者就有可能变富，弱小就有可能变强大！
《四大起源之谜：宇宙（第2版）》将把你带进宇宙，让你欣赏宇宙，并了解宇宙的历史。
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