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内容概要

吉雷、李世韵编著的《简易拔罐疗法》以简洁的文字、清晰的插图，极其简练地介绍了我国古老的拔
罐疗法，从治病机制、适应范围、注意事项、取穴原则，到禁忌与操作，重点介绍了真空多功能罐的
结构、特点和操作技巧，尤其对颈、背、胸腹、四肢部位的拔罐，作了详尽地叙述。
在“常见病的简易拔罐法”中列举的55种常见病，有病因、病机、治则的分析，还有具体的操作方法
与验案。

《简易拔罐疗法》浅显易懂，简便易学，穴位配伍少而精，验案举例详实可信，为拥有绿色生态健康
理念的人们，增加一条走向健康的便捷通道。
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