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内容概要

《图解按摩治病窍诀》是北京中医药大学针灸推拿学院具有多年临床经验和教学经验的专家学者集体
编写而成。

《图解按摩治病窍诀》共分为三章：第一章介绍了常见的腰背部肌肉、韧带、筋膜、椎体及椎间盘和
椎间关节等发生的疾病；第二章介绍了常见的上肢部肌肉、肌腱、腱鞘、滑囊、骨及关节等的病变；
第三章介绍了常见的下肢部神经、肌肉、滑囊、韧带、肌腱、腱膜等发生的病变。
三章都是从概述、临床表现、按摩治疗窍诀等方面介绍各个疾病。
本书配以真人操作的图片，用图解的方式呈现了各种疾病常用按摩治疗手法的基本操作，语言简洁，
通俗易懂，图片清晰准确、一目了然，易于学习和操作。

是一本初级医务工作者和按摩爱好者的参考书，也是一本家庭医疗的普及读物。
本书由郭长青、刘乃刚、韩森宁主编。
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