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前言

三年前，我们编写了《肿瘤内科诊治策略》一书。
书中整理了常见恶性肿瘤的基本处理原则，特别是对各期患者的化疗方案进行了详细的介绍，方便临
床实际应用。
书籍出版后受到了广大读者的关注。
三年来，新的治疗手段和药物不断涌现，特别是分子靶向药物的问世改变了以往的化疗格局，新的临
床研究的结果提供了新的循证医学证据，治疗策略也不断更新。
为了使临床一线的医生能够迅速了解最新的方案，为患者提供最佳的治疗方案，规范化疗，我们对本
书进行了修订，补充了最新的方案。
根据读者来信的建议，我们在新版中增加了肝癌一章，并且在全书的编写过程中，秉承以往的风格，
尽量精简，以较小的篇幅提供尽可能多的临床用药方案信息，并且对方案进行加注，使读者了解方案
的来源和重要的注意事项，特别适合年轻医生阅读和掌握。
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内容概要

本书主要以肿瘤内科常见病、多发病为条目，每个疾病下均包括诊断要点、治疗原则、治疗策略三个
方面，治疗策略采用标准处方的书写格式，并在治疗方案后附有说明，主要是阐述对此方案使用的注
意要点和作者体会。
目的在于帮助和指导临床医生能更正确地诊断疾病，更合理、科学地使用治疗方案，提高诊治水平。
    本书适合肿瘤科和全科医生阅读。
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章节摘录

插图：（三）肺癌的伴随症状少数肺癌由于癌肿产生内分泌物质，临床上呈现非转移性的全身症状。
如骨关节综合征（杵状指、关节痛、骨膜增生等）、Cushing综合征、重症肌无力、男性乳腺增大、多
发性肌肉神经痛等肺外症状。
这些症状在切除肺癌后可能消失。
（四）影像学检查1.x线检查目前仍然是发现、诊断肺癌和提供治疗参考的基本方法，常用于普查。
常用的x线检查方法包括x线胸部透视、胸部正侧位片、体层摄片（病灶体层、肺门体层和斜位体层）
。
需强调的是，肺癌的x线检查，必须是同时行胸部正位片和胸部侧位片检查，有统计提示，加做胸部
侧位片，肺癌的检出率增加了7％。
2.CT检查胸部CT检查目前已成为估计肺癌胸内侵犯程度及范围的常规方法，尤其在肺癌的分期上，更
有无可替代的作用。
CT检查的优点在于能发现小于1cm和常规胸片难于发现的位于重叠解剖部位的肺部病变，容易判断肺
癌与周围组织器官的关系，对肺门尤其是纵隔淋巴结的显示也较好。
其他部位包括脑、肝、肾上腺的CT检查，主要目的是排除肺癌相关部位的远处转移，一般是在临床怀
疑有转移时才进行检查。
3.MRI检查胸部MRI检查的最大特点是较CT更容易鉴别实质性肿块与血管的关系，而且能显示气管支
气管和血管的受压、移位与阻塞。
但对肺部小结节的检查效果不如CT好。
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编辑推荐

《肿瘤内科诊治策略(第2版)》：复旦大学附属肿瘤医院
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