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前言

在头颈部影像学中，舌骨下颈部影像学是一难点，此部位结构精细、解剖复杂，特别是对于舌骨下颈
部的深处、腔道外、黏膜下或细小的病变颇易漏诊（多数源于感知力不足）和误诊（多数源于认知力
不足）。
影像学的设备、检查方法和技术更新非常快，CT、MRI、PET／CT和DSA等经过十余年的快速发展，
不仅能够提供舌骨下颈部细节的清晰图像，而且能快捷地获取高质量的多平面或三维图像，包括颈部
血管的三维重建（CTA、MRA），使得以前无法显示的正常和病变的解剖形态、结构细节得以充分的
展示。
影像学的设备、检查方法和技术的更新加速，随之而来的就是知识爆炸，影像学知识更新周期日趋缩
短，影像学医师要学习的新知识实在太多。
有关医师对舌骨下颈部疾病影像学诊断存在知识差距时，必须采用循证放射学的观点进行诊断，因此
，用循证放射学的方法查阅资料是在所难免的。
目前国内外头颈部影像学著作中对舌骨下颈部疾病的内容多不甚全面，且知识较陈旧，很需要一部以
知识更新为出发点的舌骨下颈部影像学专著。
上海交通大学附属第六人民医院庄奇新、李明华、殷善开和潘玉萍四位教授自20世纪90年代初以来，
利用该院影像设备不断更新的优势，从事舌骨下颈部影像学研究，收集了大量临床和影像学资料，积
累了丰富的经验，在发表相关论文多篇，并在21世纪初（2001年）开始举办的每年一届的全国头颈部
影像学研讨会上作大会专题讲座，介绍和交流他们对舌骨下颈部影像学的研究成果。
在此基础上，编写了一部以知识更新为出发点的舌骨下颈部影像学专著，像这样的专著是··前无古
人”的，可喜可贺。
他们在专著中不仅详细介绍了舌骨下颈部各组织、器官的细微解剖、生理以及常见病变的病因、临床
、病理、影像学表现、影像学诊断和鉴别诊断，而且对一些少见病也作了介绍。
有这样的一部专著在手，可供随时查阅，实属方便。
我感到对这样一部专著，即使是浏览一遍，也会提高自己对舌骨下颈部疾病的感知力，因为只有阅读
过、认识过的影像学表现才能一看见就感知它，在感知的基础上，才能认知它，才能去分析已感知的
种种影像学表现的意义，才能确定鉴别诊断的范围。
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内容概要

　　舌骨下颈部在解剖学的范围是颈部的舌骨水平至颈根部（胸廓入口），包括喉、气管、口咽、下
咽、颈段食管、甲状腺、甲状旁腺以及相关颈椎、肌肉、血管、神经、淋巴、颈深筋膜间隙等器官和
组织，舌骨下颈部结构精细、解剖复杂。
本书详细地叙述了舌骨下颈部组织与器官的解剖、生理，常见病变的病因、临床、病理以及影像学表
现，对国内文献少见的一些病变也作了介绍。
　　《舌骨下颈部影像学》不仅适合影像科、头颈外科、五官科临床医生阅读，也可作为医学院校学
生之辅助读物。
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肿瘤第七节 肿瘤治疗诱发的形态学改变和肿瘤复发第八节 喉部放疗后的诱发改变和肿瘤的复发一、
预期改变二、放疗的并发症三、软组织坏死四、喉部骨和软骨的坏死第九节 咽部放疗的并发症第十节
喉返神经瘫痪第十一节 肿瘤复发的检测第十二节 喉与下咽部囊性病灶和憩室一、喉二、下咽和食管
入口部第十三节 喉和下咽部感染和炎症第十四节 喉和下咽先天性疾病第十五节 声带瘫痪(麻痹)第十六
节 喉和咽部外伤一、喉部二、咽部第五章 咽一食管连接第一节 咽和咽一食管连接的局部解剖⋯⋯第
六章 甲状腺和甲状旁腺病变第七章 颈深筋膜间隙感染第八章 其他舌骨下颈部病变第九章 颈部恶性肿
瘤治疗后影像表现专业名词中英文对照索引参考文献
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章节摘录

插图：舌骨是颈部舌上和舌下分界的标志性结构，一些筋膜被贴附在舌骨上。
舌骨上颈部指从颅底到舌骨的纵向解剖范围，而舌骨下颈部指从舌骨到胸阔入口的纵向解剖范围。
颈部结构的分类有几种，外科医生利用颈部表面肌肉组织把舌骨下的浅表结构分成两个三角区，即舌
骨上三角区和舌骨下三角区，而放射科医生和解剖学者利用颈部深筋膜将颈部分成若干部分。
一、肌肉舌骨下颈部指舌骨和下面的胸骨角之间的区域。
舌骨下颈部大部分颈部软组织是由肌肉组成。
胸锁乳突肌在颈部侧面起源于耳后颞骨的乳突，向前下走行，最后分为嵌入胸骨和锁骨内侧面的两头
。
斜方肌起源于颅底止于第7颈椎体和所有胸椎的棘突，附着于肩胛骨的肩峰和背侧。
这个宽平的肌肉主要用来提松肩胛骨。
胸锁乳突肌和斜方肌都是第11脑神经支配的。
颈阔肌来源于下颌骨和一些组成面部表情的肌纤维组织。
这扁平的肌肉覆盖在颈前部分，然后混合成胸肌和三角肌的筋膜。
颈阔肌由面神经支配。
二腹肌有两个腹：前腹和后腹，他们之间由中央腱连接。
前腹起于下颌骨内面，延伸到作为后腱的舌骨侧面。
后腹位于舌骨上颈部，嵌入乳突中间面。
舌骨的纤维环把肌腱固定在舌骨上。
二腹肌前腹由上颌神经支配，后腹由面神经支配。
肩胛舌骨肌也由上腹和下腹组成。
上腹起于舌骨，止于作为中央腱的锁骨内侧面。
下腹走行于锁骨上，止于肩胛骨上面。
肩胛舌骨肌两腹之间的肌腱被固定在锁骨内侧。
颈部带状肌包括甲状舌骨肌、胸骨甲状肌、胸骨舌骨肌和肩胛舌骨肌上腹，他们连接在舌骨、甲状软
骨和胸骨上。
他们被C1～C3神经支配。
斜角肌是脊柱旁最前的肌肉。
前、中斜角肌起于下颈椎的横突，止于第1肋的前部。
臂丛和锁骨下动脉在胸廓入口水平走行于前、中斜角肌之间。
后斜角肌起于第6、第7颈椎横突，止于第2肋骨。
二、血管颈部最大的血管是颈总动脉和颈内静脉（图2-1，图2-2）。
它们在颈部垂直走行，在横断面图像上呈环状结构。
颈总动脉和颈内静脉在上颈部胸锁乳突肌内侧走行，在下颈部在胸锁乳突肌下面走行。
颈内静脉位于颈总动脉的外侧面。
颈总动脉在舌骨水平分为颈内、外动脉。
在颈总动脉分叉处，颈总动脉含有颈动脉球。
颈内动脉在颈动脉分又处位于颈外动脉的后外侧，然后它继续沿着颈内静脉向颅内方向走行。
但是颈外动脉很快分成若干支为颅外头颈部供血。
椎动脉起源于锁骨下动脉，在颈部沿着脊柱侧面上行。
在C6椎体水平进入横突孔，然后在寰椎侧块周围盘绕进入枕骨大孔。
颈外静脉位于颈阔肌和胸锁乳突肌之间，它在前斜角肌水平汇入锁骨下静脉。
一些病人颈内动脉和颈总动脉会经过咽后，这种正常的变异可导致在后咽壁黏膜下层的膨出，临床上
可能会误认为黏膜下肿块。
断面影像学可以通过显示迷乱的颈内动脉的走行，从而辨别这种情况。
颈内静脉通常比颈总动脉大，右侧颈内静脉通常比左侧大。
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编辑推荐

《舌骨下颈部影像学》是由上海科学技术出版社出版的。
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