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内容概要

　　《中药天然产物大全》为一套系统研究和全面收集中药中的天然产物及其活性作用的大型出版项
目，由总论、天然产物、纲要和索引四大部分组成，收录中药8900余种，化合物近3万个，约3000万字
。
《中药天然产物大全》是迄今为止国内外反映中药天然产物研究的最具权威性的一部巨著，对于解决
中药或复方的药效学物质基础等关键问题提供了路径，并为开展中医药创新研究提供了基础性平台，
对中药现代化和新药研发领域有重要的参考价值。
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　　惠永正，研究员，博导，第三世界科学院院士，国际欧亚科学院院士，香港大学荣誉教授；北京
大学、复旦大学、中国科技大学、中国药科大学、香港科技大学兼职教授，中国科学高级顾问。
现为上海中药创新研究中心理事长兼主任。
历任中国科学院有机化学研究所副所长、所长，国家科技部副部长。
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章节摘录

插图：第三节 展望本章列举了从中药中开发新药的一些典型范例。
这些在药学史册上闪烁着光彩的实例展示了药物研究和新药开发的一条成功思路和途径，可以给药物
研究工作者以深刻的启示。
这些实例都有传统中药应用的基础，如麻黄碱来源于有“发汗解表、宣肺平喘”功效的麻黄，青蒿素
来源于有“清虚热、解暑热、截疟”功效的青蒿，延胡索乙素（罗通定）来源于有“活血、行气、止
痛”功效的延胡索，表明传统中医药学确是一个值得发掘的伟大宝库。
在中药中发现有价值的活性成分进行结构修饰，是开发新药的重要途径，治疗慢性肝炎药物联苯双酯
就是根据中药五味子中有效成分五味子丙素的结构进行设计和合成得到的；青蒿素的抗疟疗效确切，
但有复发率高、溶解性差等缺点，不能直接用于临床，用于临床的是经结构修饰得到的新衍生物蒿甲
醚和青蒿琥酯。
根据对特定靶蛋白的作用进行筛选、开发而衍生的“西药”新药，通常具有结构明晰和作用机制清楚
的优点，但也存在整体作用考虑不够的缺点，所谓“只见树木，不见森林”。
这类新药对所关注的靶点有明确的作用，但对可产生毒副作用的另一些靶点也可能具有同样强烈的作
用，特别是这些化合物的结构在自然界中从未存在过，因而存在产生未曾预料的强烈毒副作用的风险
，这样的案例过去在医药界已发生过多次。
由有经验的中医师开出的中药方剂中所用的药材及其剂量已经过数千年的临床实践，安全性上有一定
的把握，用药时考虑整体、进行辨证论治是中医的优点。
但从现代科学的角度看，中药（尤其是复方）组成成分复杂，有效成分不清，且定性、定量困难。
对于中药和人体两个复杂体系的相互作用，现今广泛使用的学术平台已显不足，必须开拓新的研究思
路，包括基因组学、代谢组学等在内的系统生物学应可以发挥重要的作用。
“钓鱼”可相当形象而贴切地比喻现代药物的创新过程。
“鱼钩”即致病基因及靶蛋白，这固然重要，但“鱼”的资源即化合物库也同样重要。
在用组合合成等方法构建庞大的化合物库的同时，不妨用更大注意力关注蕴含着丰富“鱼群”的“鱼
塘”——近万种中药所组成的巨量化合物库。
更要强调的是，这个库具有疗效和安全性的信息，直接与治疗疾病的信息沟通。
“去粗取精，去伪存真，由表及里，由此及彼”是认识事物、发展创新的至理名言。
过去一个世纪基于中医药发展现代新药的实践，只不过是“去粗取精，去伪存真”的体现；借助现代
科学的最新发展来阐明药物作用机制，体现出中医用药讲究整体辨证的“精、气、神”来发展创新药
物，则是进一步的奋斗目标。
从传统中药中衍生出来的新药的作用机制是值得深入研究的领域。
突出的例子是砒霜，揭示砒霜通过诱导癌细胞分化和凋亡（细胞程序性死亡）而发挥作用，这可谓是
“由表及里”的一个范例。
中药讲究复方，从整体上考量疾病的发生和治疗，现代生物学也指出疾病发生和发展常常是多个基因
共同作用的结果。
不同靶点需用不同药物，联合用药成为趋势。
从“鸡尾酒疗法”治疗艾滋病到同时使用血管紧张素转化酶抑制剂和钙离子通道两类药物治疗高血压
，可以说是自觉或不自觉的“由此及彼”地延伸了中药用药的理念。
中医临床遣方用药中蕴含的中国古典哲学的深邃思想和数千年来先民的实践经验，皆为人类的共同财
富，值得不断发掘利用和创新。
“千里之行始于足下”，发掘中药中已知化合物的信息只不过是利用中医药资源进行创新的万里长征
第一步，真可谓是“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索”。
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编辑推荐

《中药天然产物大全(套装共12册)》具备传承性、创新性、权威性、实用性、系统性五大特点。
从横向说，是一部收集中药天然产物最为完整的学术鸿篇；从纵向说，是一部代表学科最高水平的现
代本草化学巨著，被誉为“现代版的《本草纲目》”。
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