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前言

本手册在我院各届领导的直接关怀和支持下，在1968年原《小儿常用药物剂量手册》出版后，根据上
海科学技术出版社的建议，将上述手册改为《实用药物手册》，仍由我院内外科专家教授和主任药师
等编著，并请相关成人医院各专科教授主任审阅。
改名后手册扩充了内容，增添了成人用药及其作用、用途、用法、用量和注意点等，于1970年、1977
年、1984年、1992年及2002年先后5次修订再版，累积印数158万余册，显示本手册在近40年中深受广大
读者的欢迎与支持。
改革开放30年来，在科教兴国大好形势的鼓舞下，各行各业的创新业绩层出不穷、令人振奋，我国的
医药事业也蒸蒸日上、迅速发展，许多疗效好、不良反应少的新药、新制剂、新剂型又陆续面市，对
本手册的修订提出了新的要求，因此本修订版充实了大量新的内容。
本版在修订过程中参阅了大量国内外近年来的有关书籍、刊物，除了增加300余种新药外，还修订和充
实了某些药物的新剂型（如控释、缓释剂等）近期的用法、用量，药物的相互作用及其他注意点的资
料，在原第五版的基础上又增添了一些老人用药的参考剂量。
本版药名的中、英文名称仍以国家药典委员会编著的《中华人民共和国药典》和《临床用药须知》（
均2005年版）为准，部分未收载入编的药品则采用常用名称，并尽量注意收入一些经销商采用的商品
名称，以方便医师和患者查阅。
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内容概要

本书共收载药品近1690种，在第五版的基础上，做了较大幅度的修改，增加了近年来国内研制、投产
或即将投产的新药和制剂(包括新剂型)，以及部分进口药品共300余种，删除了少部分非处方用
药(OTC)、少用或不用，以及临床认为疗效较差、不良反应较多的药品200余种。
    本版仍采用表格形式，药品名称规范，剂量、用法准确，作用及用途、不良反应和注意点详实。
突出特点是编排巧妙、栏目清楚、查阅方便、一目了然，具有较强的科学性和实用性，是广大医学、
药学、护理工作者必备的工具书，也可供家庭用药参考。
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作者简介

马伴吟，女，1925年6月生，1949年毕业于国立上海医学院（现复旦大学上海医学院）医学本科。
在该校附属儿科医院从事临床医学、教研工作50余年，为儿科学教授、博士生导师。
曾任儿科医院儿内科主任，上海医科大学学位评定委员会及专家委员会委员，中华儿科学会血液组副
组长，上海市血液学组组长，全国小儿铁缺乏症防治研究协作网中片片长，临床儿科杂志副主编及其
他4本杂志编委。
主攻小儿血液病，发表血液病论文近80篇，主办全国性学习班3次，获上海市科技进步奖2次。
主编《实用药物手册》、《实用儿科药物手册》及《儿科疾病处方》，参编大型参考书12本，儿科学
教材3本。
培养硕士及博士研究生各5名。
曾获国家教委、上海市高教局及上海医科大学教育工作表彰和奖励。
享受国务院特殊津贴。
张爱知，女，回族，1918年12月生，1947年毕业于山东济南齐鲁大学理学院药学系。
为原上海医科大学附属儿科医院主任药师，组建并主持药荆科工作40余年。
受聘为上海医科大学、儿科医院专家委员会委员，儿科医院学术委员会委员，中国药学会上海分会终
身会员，上海退（离）休高级专家荣誉会员。
集数十年临床药学和教学工作经验，领导有关人员成功研制了20余种儿童用药新剂型。
先后主编《小儿常用药物剂量手册》、《实用儿科药物手册》和《实用药物手册》，参编《儿科临床
手册》、《上海市医院制剂手册》、《临床药学工作手册》、《不合理用药分析》（434例）等诸多工
具书。
一生致力于药学药剂工作，退休后仍笔耕不辍，坚持不断地汲取药学科学新成果，以充实更新著作，
为临床、教学和广大读者家庭用药提供了宝贵的参考资料。
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书籍目录

一、中枢神经系统药物(一)催眠药、镇静药、抗惊厥药  苯巴比妥(鲁米那)  异戊巴比妥(阿米妥)  司可
巴比妥钠(速可眠)  地西泮(安定)  盐酸氟西泮(氟安定，妥眠多)  硝西泮(硝基安定)  夸西泮(四氟硫安定)
 替马西泮(羟基安定)  奥沙西泮(羟苯二氮革，去甲羟安定，舒宁)  劳拉西泮(氯羟安定，罗拉)  艾司唑
仑(舒乐安定，优虑定)  阿普唑仑(佳乐定，三唑安定，佳静安定)  三唑仑(三唑林，海尔神)  马来酸眯
达唑仑(速眠安，眯唑安定，多美康)  酒石酸唑吡坦(思诺思)  佐匹克隆(忆梦返)  扎来普隆(安维得，思
威坦)  格鲁米特(导眠能，多睡丹)  氯美扎酮(芬那露，氯甲噻酮)  水合氯醛  硫酸镁  天麻素(天麻苷)(
二)解热镇痛消炎药、抗风湿药、抗痛风药  阿司匹林(乙酰水杨酸，醋柳酸)  布洛芬(异丁苯丙酸)  萘普
生(消痛灵)  芬布芬(联苯丁酮酸)  酮洛芬(酮基布洛芬)  洛索洛芬(乐松)  奥沙普嗪(嗯丙嗪，苯噁丙酸，
诺松)  吲哚美辛(消炎痛)  阿西美辛(顺松)  舒林酸(奇诺力，枢力达)  双氯芬酸钠(双氯灭痛，扶他林)  
噻洛芬酸(异噻酮布洛芬，苯噻丙酸)  吡罗昔康(安尔克，吡西康)  美洛昔康(莫比可)  氯诺昔康(劳诺昔
康)  萘丁美酮(萘普酮，瑞力芬)  依托度酸(依特)  尼美舒利(美舒宁)  塞来昔布(西乐葆)  对乙酰氨基酚(
扑热息痛，醋氨酚)  安乃近(诺瓦经)  金诺芬(瑞得)  硫酸羟氯喹  雷公藤多苷  白芍总苷(帕夫林)  柳氮磺
吡啶(水杨酸偶氮磺胺吡啶)  青霉胺(D-青霉胺)  甲氨蝶呤(氨甲蝶呤，氨甲叶酸)  硫唑嘌呤(依木兰)  环
孢素  环磷酰胺  来氟米特(爱诺华)  秋水仙碱  丙磺舒(羧苯磺胺)  磺吡酮(硫氧唑酮)  苯溴马隆(立加利仙
，痛风利仙)  别嘌醇(别嘌呤醇，痛风宁)  ⋯⋯外科外用药麻醉科用药妇产科用药眼耳鼻咽喉口腔科用
药皮肤科外用制剂附录主要参考文献中文索引英文索引
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《实用药物手册(第6版)》：发行量近160万册，收藏药品近1700种，通篇采用表格形式，栏目清楚，
内容详实，言简意赅，查阅便利，具有很强的科学性和实用性，是广大医、药护理工作者必备的工具
书，亦可作为家庭用药参考。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<实用药物手册>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


