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内容概要

丛林社会的生存实战指南：8节课8个步骤36个方法让你内心强大无所畏惧！

对于弱肉强食的残酷社会，我们大多数人都是小学生，缺乏必要的认知和训练，喜欢幻想，意志薄弱
，做事犹豫，害羞胆小、害怕接触异性、害怕接触陌生人、害怕冲突、自卑、心理素质差、内心也不
够强大，很容易被他人控制。
作者将在本书中深入破解控制我们的心理学以及高端人物在丛林社会的生存法则。

让自己“狠”起来，这个固然“狠关键”，但更重要的还是本书中的实战课程——理想课、成长课、
思维课、沟通课、交际课、心理博弈课。
每一课都是“干货”，每一课都需要用到“狠”精神与“狠”秘诀。
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作者简介

李维文
资深公共关系培训专家，旅美华人，致力于六度人脉的理论研究和实战。
他与美国政坛神秘的“公关黑手”史密斯联合成立了一家公关公司，并参与了多起世界级企业的收购
谈判。
近年来，他逐渐从商业舞台的叱咤风云转向自己更感兴趣的政商舞台的人脉公关领域。
曾任切尼总统竞选顾问组成员。
著有畅销书《六度人脉》系列与《没有陌生人的世界》他的每一本书都斩获“当当网终身五星级最佳
图书”荣誉。
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