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内容概要

　　《人性的弱点》于1936年出版，刚一上市就风靡全球，几十年间被翻译成全世界几乎所有的主要
语言，全球总销量已达1.5亿余册，被视为社交心理和沟通技巧的“圣经”。

　　《人性的弱点》作为卡耐基最成功的励志经典，荟萃了卡耐基思想理论最激动人心的部分。
在本书中，卡耐基以生动丰富的事例，强有力地介绍说明了日常生活、人际交往时应该遵循的种种原
则，对我们改善人际交往，在事业上取得成功、家庭生活中的获得幸福都有重要指导作用。
无数人通过实践书中所教授的处世之道，创造了辉煌的人生。

　　阅读此书，尝试一种全新的生活方式！
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作者简介

　　戴尔?卡耐基（1888—1955）
　　20世纪最伟大的心灵导师，美国现代成人教育之父，人际关系学鼻祖。
美国时代周刊曾经这样评价他：“除了自由女神，他就是美国的象征。
”
　　卡耐基通过对对人性的深刻分析，对古往今来伟大人物成功事迹的深入研究，独辟蹊径地开创了
一套融演讲、推销、为人处世、智能开发于一体的教育方式。
他影响改变了无数人的命运，帮助无数迷茫困惑的灵魂走出阴霾、建立自信，让原本拙于社交的人在
人际交往中如鱼得水，激励了一个又一个的普通人创造自我突破的奇迹。

　　青少年时期的卡耐基是美国西部一个贫困农家子弟，曾一度沉浸于自卑、忧郁、挫折感中，常常
杞人忧天地担惊受怕：“下雷雨时，担心会不会被雷打死；年景不好时担心以后有没有食物充饥；还
担心死后会不会下地狱。
稍大以后更加胡思乱想：想自己的衣着、举止会不会被女孩子取笑，担心没有女孩子愿意嫁给我。
”正是少年时挥之不去的自卑挫折感促使卡耐基对社会学、人类心理等不断进行研究，曾经的感同身
受也使他的理论格外实用、亲切。
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书籍目录

卡耐基自序
第一章　与人相处的基本常识
　第一节 如欲采蜜，勿蹴蜂房
　第二节 与人相处的秘诀
　第三节 激发他人的强烈需求
第二章　让别人喜欢你的6种方法
　第一节 这样做会让你处处受欢迎
　第二节　给别人良好的第一印象的方法
　第三节 不这么做，你会困难重重
　第四节　成为一个健谈者的捷径
　第五节　如何激发别人的兴趣
　第六节　如何让别人很快喜欢上你
第三章　怎样让别人信服你
　第一节　你不可能在争吵中获胜
　第二节　避免树敌的方法
　第三节 勇于承认错误
　第四节　友善地对待他人
　第五节　苏格拉底的秘密
　第六节 对付抱怨者的稳妥方法
　第七节　怎样让别人愿意合作
　第八节　能给你带来奇迹的方法
　第九节　每个人都需要理解
　第十节　每个人都喜欢表现得高尚
　第十一节 生动地示范
　第十二节　别的办法都不奏效时，试试这个
第四章　怎样友好地改变别人
　第一节 如果你必须找出缺点，这是开始的方法
　第二节　如何批评才能避免怨恨
　第三节　先承认自己的错误
　第四节　没有人喜欢被人指使
　第五节　顾及别人的脸面
　第六节 鼓励别人走向成功
　第七节 学会称赞别人
　第八节　让错误更容易改正
　第九节　让别人高兴地为你做事
第五章　创造奇迹的信件
第六章　幸福家庭的7条准则
　第一节 如何最快速地自掘婚姻的坟墓
　第二节　爱，就给他自在
　第三节　这样做你就快要离婚了
　第四节　让每个人都快乐的方法
　第五节　女人感觉有意义的事
　第六节　家庭内部也应有礼
　第七节　不要做婚姻的文盲
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章节摘录
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媒体关注与评论
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编辑推荐

《人性的弱点(未删节版)》编辑推荐：最符合卡耐基原意的中文版，严格按照最畅销的美国Simon &
Schuster版翻译，不删不增。
万物生长靠太阳，个人成功靠洞悉“人性的弱点”，照卡耐基说的去做您也可以成为不可思议的沟通
大师。
《《人性的弱点(未删节版)》》——造福于人类的成功学巨着，和太阳一样。
它赐予我们光与热，让我们远离自卑、自闭和贫穷，适用于官场、职场、爱情、学习等诸多领域，它
改变了全球30亿人的命运。
凡是有人类存在的地方，都可以运用到卡耐基的沟通理论。
怎样在不为人知的情况下有效影响、说服和改变他人，并让他人喜欢你？
《人性的弱点(未删节版)》将告诉你答案。
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