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前言

　　亲爱的青少年朋友们：　　当你们打开这本书的时候，一片和煦的阳光正向你们洒开，那是一片
温暖而明亮的阅读之光。
　　因为有了阅读，你们的生活从此打开了一扇窗。
　　因为有了阅读，你们的生活从此丰富多彩起来。
　　阅读，是生活，是生活的一种精神生存状态。
阅读，是对话，是对话的一种特殊表现方式。
它可以让你们与远隔千年万载、身处万水千山的人进行超越时空的精神交流；它可以让你们的心灵在
广袤的世界里自由地想象，张翼翱翔；它可以让你们体验你们所无法经历到的那些充满神奇而令人神
往的生活⋯⋯　　因为有了阅读，渐渐地，你们懂得了享受。
　　因为有了阅读，渐渐地，你们纯洁了心灵。
　　是阅读，让你们体悟到了母爱的悠长、父爱的深沉、友情的真挚和时光的珍贵；是阅读，让你们
能够跨越历史，从先贤哲入的言谈中汲取到做人做事的道理；是阅读，让你们的灵魂得到了一种纯净
的洗礼；是阅读，让你们的精神享受到了来自遥远的抑或是未来的关怀；是阅读，让你们发自心底地
产生对美和理想的永恒追求；是阅读，让你们的思想获得了一次次犹如拨开迷雾般的闪亮启蒙。
　　因为有了阅读，你们变得深刻了。
　　因为有了阅读，你们正一天天地成长起来。
　　今天，你们获取知识的方式已有了更多的选择，上网浏览、观摩影视、聆听广播等都是不错的学
习途径。
然而，读书依旧是我们这个时代获取知识的主要方式，它是不可替代的。
当你们捧着一本书静静地阅读时，你们的心宁静了，你们会全身心地沉浸在书中，你们会想象，你们
会思考，你们会体验书中带给你们的一切。
书中的一个个方形汉字仿佛都会跳跃起来，告诉你们书中人物的喜怒哀乐，为你们描绘出一幅朝霞染
红天际的壮观景象，那城市与乡村流动的繁华和静谧的风景不由得让你们心向往之⋯⋯就这样，你们
在书中，书中也有了你们；就这样，阅读伴随着你们一天天地长大。
是啊，因为有了阅读，你们了解了世界，思考着世界；因为有了阅读，你们丰富了自己，提升了自我
。
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内容概要

　　因为有了阅读，你们的生活从此打开了一扇窗。
因为有了阅读，你们的生活从此丰富多彩起来。
阅读，是生活，是生活的一种精神生存状态。
阅读，是对话，是对话的一种特殊表现方式。
它可以让你们与远隔千年万载、身处万水千山的人进行超越时空的精神交流；它可以让你们的心灵在
广袤的世界里自由地想象，张翼翱翔；它可以让你们体验你们所无法经历到的那些充满神奇而令人神
往的生活⋯⋯因为有了阅读，渐渐地，你们懂得了享受。
因为有了阅读，渐渐地，你们纯洁了心灵。
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章节摘录

　　春　　贺老师是我中年级时的班主任，教英语。
她像春风，总是洋溢着最灿烂的笑容走进教室，用清新的嗓音开始讲课；贺老师更像春雨，润物细无
声——　　记得那时候我是转校生，没学过英语，而我班的同学已经学了一年了。
在我难过、对英语失去信心的时候，是她，我可敬的老师，向我伸出温暖的双手。
“课后我帮你补补。
如果你比别人努力点，比别人多付出点，就能学好英语。
”亲切的话语如同明媚的春光，让我的心一下鲜亮起来。
贺老师，您不就是春的使者？
是啊，没有经历严冬的磨炼，没有得到过瑞雪的滋润，又有哪一株小草能在来年茁壮成长呢？
　　夏　　第一次见到王老师，就觉得他“酷”。
高瘦的身材，清秀的双眉，透亮的镜片后发亮的眼睛，衬托上那件白色的T恤，真是帅呆啦！
　　他的“酷”表现在许多方面，他是数学老师，却不用我们一遍一遍地抄写、背诵概念、公式。
在他的课上，他常让我们自己动手操作、演示，自由讨论，各抒己见。
当同学们争得面红耳赤、甚至不可开交时，他一点也不恼，或者来个“友情提示”，或者在黑板上画
一画，或者让我们打开书读一读⋯⋯当我们豁然开朗后，他又常告诉我们理解比机械记忆重要得多。
　　王老师最“酷”的那一次差点让我掉泪。
左脚踝扭伤的我拄着拐杖来上课。
我以为放在角落里的拐杖是不会被人注意到的。
王老师走进教室扫视了一下没想到径直走到我面前轻声问我怎么样骨头没事吧没事不我也不知道我感
动得语无伦次　　我爱夏天的“酷”，“酷”是有个性，是有一颗“火热的心”。
　　秋　　记得有一堂语文课，张老师望着窗外金黄的叶子对我们说：“人，要懂得去思考，去感悟
，要拥有在秋天欣赏落叶的情怀。
”所以凭直觉，我想张老师喜欢浪漫且喜欢充满哲理的秋天。
　　那堂课以后，我真的开始试着用心观察、聆听生活中每个动人的细节。
我感到我的心思变得细腻起来，生活变得更加充实。
我常想，遇到一位热爱生活的语文老师，算不算是一种很难得的幸福呢？
　　冬　　感觉六年级的班主任陈老师像冬天，是因为我们犯错时，她会严厉地批评你。
不过，别以为冬天只有寒冷，只有冰雪；相反，冬天里的阳光总是显得格外温暖。
“严厉”过后，她还是会像往常一样关心我们，教导我们，爱我们，有时还会像大朋友一样用幽默的
语言逗得我们开怀大笑，让我们在愉悦中奋发上进。
在这些时候，陈老师又是那样和蔼可亲。
我们终于明白，她的“严厉”只是出自于无私的爱罢了。
是啊，没有经历严冬的磨炼，没有得到过瑞雪的滋润，又有哪一株小草能在来年茁壮成长呢？
　　春夏秋冬，年复一年，许许多多的老师用爱心、用责任为我们唱着那首“四季之歌”。
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