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内容概要

　　爱王羲之书法的士人之气；爱颜真卿书法的悲壮之气；爱苏东坡书法的豪放之气；爱赵佶书法的
贵族之气，爱徐渭书法的狂狷之气；爱董其昌书法的天真之气；爱赵孟頫书法的中和之气；爱黄山谷
书法的书卷之气；爱怀素书法的奔放之气；爱钟繇书法的离古之气⋯⋯中国书法的发展一直与文人墨
客和官僚士大夫阶层水乳交融密不可分。
一方面书法是进阶必备的工具，文化表现的方法；另一方面书法艺术作为与日常生活最为接近的艺术
形式，也是文人与文人之间_应答交际的重要手段和流芳百世的必要依据。
《中国历代文学家书法》汇集历代文学名家的书法佳作和书法理论，图文并茂，雅俗共赏，有助读者
了解中国传统文化的魅力和精华。
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作者简介

周小儒，毕业于南京师范大学美术学院，曾任南京工业大学艺术设计学院常务副院长，现为北京化工
大学工业设计系教授，北京化工大学及北京服装学院硕士生导师。
先后在南京、北京、芜湖、希腊、意大利等地多次举办个人画展，在国内知名设计期刊发表论文八十
余篇，出版个人专著《二十一世纪优秀艺术家系列画集——周小儒》、《中国花鸟画》、《中国历代
帝王书法》、《中国历代丞相书法》等。
参与编著《中国绘画史》。
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章节摘录

　　词作中显示的卓绝天才往往掩其书名，其实李煜还是一位出色的书法家。
宋陶毂《清异录》：“后主善书，作颤笔樛曲之状，道劲如寒松霜竹，谓之金错刀。
作大字，不事笔，卷帛为之，皆能如意，世谓撮襟书。
”《书史会要》：“后主喜作行书，落笔瘦硬而风神溢出。
”《宣和书谱》卷十二：“尤喜作行书，落笔瘦硬，而风神逸出。
然殊乏媚姿，如穷谷道人，寒酸书生，鹑衣而鸢肩，略无富贵之气。
”苏轼曾说：“⋯⋯李国主本无所得，舍显瘦，一字不成，⋯⋯”后人多《从宣和书谱》的说法，认
为其书清瘦刚健，却缺乏秀美。
从其流传作品册页《乐教帖》来看，这种论述是中肯的，原还以为是年代久远墨色的问题而显现干硬
之态呢，不过这里所说的瘦硬，应该是干硬屈曲如枯树老枝，骨壮乏肉，所以谓之瘦吧。
虽然他批评柳公权“得其（指王羲之）骨而失于生犷”，但无疑是受其影响，只是笔势变直为曲而已
。
他的书论也具有很大影响，著述有《书述》和《评书》。
　　所作《书述》一篇，在总结前人所述执笔法的基础上，提出了“七字法”（亦称“七字拨镫法”
）的主张。
首次对“撅”、“压”、“钩”、“揭”、“抵”作了要言不繁的阐释，是后人理解“五字法”的重
要依据，对于笔法理论的发展功不可没。
 　　⋯⋯
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