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内容概要

　　《休闲都市论》在集成、归纳前人研究成果的基础上尝试对休闲理论进行理论创新，并最终落脚
到都市休闲产业发展、都市休闲空间整合、休闲社会管治、国民休闲教育等方面。
《休闲都市论》的重点理论突破在于构建了一个休闲都市建设的基本理论框架，提出一个“都市闲暇
时间分配与消费-都市休闲空间整合与优化-休闲都市的建设与管治”的系统性研究模式。
《休闲都市论》借古思今，从休闲发展史和现实休闲格局的“时空坐标”中解剖休闲发展规律与演进
脉络。
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作者简介

　　张建，1974年生于重庆万州，先后获重庆师范大学英语语言文学学士，华东师范大学管理学硕士
、理学博士学位，现于上海财经大学国际工商管理博士后流动站进行创意产业专项课题研究。
曾从事中学教师、大学教师、报社编辑、广播电台记者、电视台编导、新媒介管理等工作。
研究兴趣为：旅游与休闲产业、文化产业、创意经济增长与新媒体产业创新。
牵头组织或主要参与了城市与区域经济、区域旅游规划、新媒体与创意产业方面的国家与省市级课
题40项，在核心期刊发表学术论文近20篇。
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序言前言第一章 建设休闲都市的理想一、人类进人休闲时代二、休闲都市建设的紧迫性三、亟待丰富
休闲都市理论四、研究方法与研究内容第二章 概念界定与研究进展一、休闲及相关概念二、休闲研究
的国际动向三、国内休闲研究新课题第三章 闲暇时间的支配与消费一、时间的概念与含义二、时间的
分配与消费三、休闲的制约机理四、居民休闲行为规律第四章 休闲空间的演进与整合一、城市空间及
基础理论二、都市休闲系统解析三、城市休闲空间演进脉络四、都市休闲空间的整合第五章 休闲都市
的建设与管治一、休闲都市建设任务二、休闲都市发展与评价三、休闲都市发展态势四、休闲都市管
治研究第六章 上海休闲发展模式一、上海休闲发展脉络二、上海发展休闲都市之路三、上海休闲发展
面临的挑战四、大都市休闲发展上海模式第七章 成都休闲之都建设一、成都休闲发展回顾二、今日成
都休闲格局三、成都建设休闲之都战略四、成都打造休闲之都举措第八章 展望明日休闲都市一、因地
制宜建设休闲都市二、休闲都市相关问题讨论三、展望明日休闲都市主要参考文献后记
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