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内容概要

哈夫洛克·霭理士（一译埃利斯，又译霭理斯，1859—1939）是19世纪末至20世纪初英国著名的性心
理学家、思想家、作家和文艺评论家。
作为具有划时代意义的科学家，他终身从事人类性科学和性心理学研究，致力于探究性和人类精神世
界之间的关系，是性心理学研究的先驱，贡献有目共睹。
而作为具有开拓意义的思想家，他在哲学、宗教、社会学、美学和文学批评上的著述同样令世人刮目
相看，为冲破和摆脱宗教、道德和习俗对人类思想的禁锢发挥了重要的作用。
    霭理士出生于英国伦敦附近的克罗伊登市。
他6岁时就曾随父亲漂洋过海，16岁时（1875年）曾跟随父亲到了澳大利亚，后来因身体健康原因没有
继续去印度，被一个人留下来，直到1879年才回到英国。
在澳大利亚的四年间，他当过教师，经历了身心发育成长的季节，并立志为了解自身以及他人的成长
而学医。
1880年至1889年，他在伦敦的圣托马斯医学院学习，并获得医学博士学位。
但霭理士从来没有将医生当作未来的职业。
学习期间，他把主要精力放在文学、艺术以及社会活动方面，毕业后没有去当医生，而是积极追寻自
己的人生志向，从事性科学研究和文艺、社会思想评论。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<禁忌的作用>>

书籍目录

译者序尼采卡萨诺瓦给传记家们的公开信舞蹈的艺术宗教的艺术战争起源论欧洲东方之星冲突的哲学
路德人间的波德莱尔康拉德先生的世界禁忌的作用随想录
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章节摘录

　　尼采　　许多年来，弗里德里希·尼采这个名字在德国一直会激起对立各方的激烈争论。
很难找到一本德国杂志上面没有要么热情赞扬、要么竭力贬抑这个人的痕迹。
如果把视线转向斯堪的纳维亚或法国，我们会发现他的名声和著作在这些地方同样具有感召力，引发
了同样的结果。
我们可以推断，既然英国也终于开始翻译出版他的著作，想必其情形不会有大的差别。
然而，迄今我还未曾见过有从英国人的视角来评述尼采的尝试，正是这一点才促使我试图要对他这个
人的个性和影响作番评判。
我既不想以尼采思想的支持者，也不想以尼采思想的反对者身份出现。
在我看来，任何能够激起人类强烈的爱憎情感的人一定是极其复杂的，既不应绝对地谴责，也不能绝
对地赞同。
如果不考虑和此处论题不很相关的褒贬，尼采毫无疑问是个格外有趣的人物。
他是马洛创造的浮土德式傲慢知识分子形象的现代典型。
他是一个站上了现代文化发展最高峰的人，一个迄今给现代道德以最致命打击的人，一个如今过着和
任何尘世间生命一样迹近死亡的生活的人，也必定是一个悲剧性的人。
这是个具有极其重要意义的人物，因为他是自歌德以降最伟大的精神力量之一，他的浑身魅力也令心
理学家极感兴趣，而且即便是对大街上随便什么人来讲，他身上都不免有种哀婉之情，甚或恐惧之情
。
　　一　　直到最近才有可能研究尼采的生命史。
相当长一段时间，位于瑙姆堡和魏玛的尼采档案馆一直在收集关于尼采的大量资料，如今它们都被尼
采的妹妹伊丽莎白·福尔斯特-尼采用来撰写一本权威性的尼采传记。
这个妹妹本人也是个非同小可的人物。
她多年来和哥哥关系密切，因此尽管没有理由，但是都认为她影响了哥哥的思想。
她嫁给了巴拉圭“新德意志”殖民地的创立者福尔斯特博士。
丈夫死后，她返回德国，写作殖民地的历史，并专注于照料哥哥的生活起居。
到目前这部《尼采传》才出版了前两卷，但是已经讲述到尼采离开巴塞尔的阶段，可以为我们理解他
的全部生涯提供一定的帮助。
　　依据其祖上的传说，尼采属于一个名叫尼茨基的波兰贵族血统（尽管据说在温德族西里西亚地区
，这个名字很普通）。
由于其强烈的新教信念，他们在18世纪抛弃了祖国和贵族头衔，定居于德国。
尽管他身上流着大量的德国血液，但尼采总把自己当作一个正宗的波兰人。
波兰人对于他来说是斯拉夫民族中最富智慧和最具骑士精神的人。
他曾说过，正是因为吸纳了斯拉夫人的血液，德国人才进入到最具天赋的民族之列。
他称波兰人肖邦是把音乐从德国的笨重和愚蠢中解救出来的救星；当他谈到另外一个波兰人，颠覆了
对罄个世界看法的哥白尼的时候，不禁让人想起后来的尼采正是将其作为自己的使命。
长大以后，尼采的锐敏和强烈的个性表现出鲜明的波兰人特征，而在国外，波兰人经常将他当作同胞
一样接待；在他曾经逗留过一个冬天的苏莲托，当地人称他“波兰人”。
　　像爱默生（尼采毕生迷恋于他的著作）和许多其他勤奋的哲学斗士一样，尼采出身于牧师世家。
父母双亲的祖上一直都是牧师，而这种布道者的热忱从头至尾都在他的血液中流淌。
弗里德里希·尼采是家中三个孩子中的长子（其中有一个天折了），1844年出生于萨克森州吕琛附近
的洛肯镇。
据说，他父亲是个尊贵的、具有诗人气质的人，有特别的音乐天赋（他的儿子遗传了这种天赋）。
父亲在最小的儿子出生后不久从住所的楼梯上摔下来，脑部严重受伤，不到12个月就去世了。
尽管他儿子曾经说他是个“温和、可爱、稍带病态的人”，但是他的家族一贯体格高大、强健，多数
都很长寿，并且直至终了都身心俱健。
尼采家族一贯自尊、诚实，非常讲究家族团结，对非尼采家族的人都满腹狐疑。
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据称尼采的母亲很有魅力，浑身充满活力，是一位乡村牧师的女儿。
她所在的奥勒尔家族成员同样体格高大、强健，非常长寿。
她生尼采时才18岁，而等到他完全精神失常时，她依然健在并照料他。
我记下这些在传记中详细而准确地列出的事实是因为，它们能真正有助于我们了解尼采。
显然，他根本不是日趋退化的家族中那朵患有痨病的虚弱火苗。
就其家族可以追溯的历史来看，似乎也没有神经错乱或精神失常的痕迹。
相反，他的家族血统极其富有活力，拥有非同寻常的道德和身体的力量，属于富有“特征”的人。
类似的情形在天才的历史上并不难发现。
这就好比是一台机器被过多赋予了天生的能量，而高强度高压力下的工作最终导致它彻底毁灭。
所有的天才都必须不停顿地工作，别无其他选择；只有最幸福的天才选民才能够工作得不慌不忙。
　　尼采妹妹对兄妹们幼年生活的描述是这段记载中非常具有魅力的部分，就其性质看在传记作品中
很少有过。
她描述了自己对哥哥秀气脸蛋的最初记忆，他的金色长发，以及一本正经的、大大的黑眼睛。
他快三岁时才会说话，但是四岁时他就开始读书写字了。
他是一个安静的、相当倔强的孩子，时常会有激情爆发，当然对此他很早就学会了加以控制；作为一
个孩子，他的自控能力非常强；他不止一次故意把手放到火上去烧，以显示穆西乌斯·斯凯乌拉的举
动不过是小事一桩。
　　丈夫死后，寡居的母亲带着孩子迁居到萨尔河畔的瑙姆堡，和孩子们的祖母同住。
这位老太太脾气温和，很有自己的主张，其中之一是她认为各个阶层的孩子从小应该在一起生活长大
。
于是，小弗里茨上了当地的市民小学，但是实验并不成功。
他很严肃，偏爱独处，被他的同学们称为“小牧师”。
后来，一个校友写道：“他个性的基调里带有一定的忧郁，并伴随着他的一生。
”他习惯于躲开同伴，一个人去寻找美丽的自然景色；这也持续贯穿了他的一生。
与此同时，尼采长成一个体格健壮、充满活力的男孩，热爱各种各样的游戏，尤其是那些他自己发明
的游戏。
尽管孩子们的生活是地道的、充满幻想的童年生活，但是他妹妹却满含晦恨地承认，他们遵守着重重
礼仪规范。
弗里茨是个“非常虔信的孩子；他对宗教问题思考很多，并总是将自己的思想付诸实施”。
奇怪的是，尽管他天生倾向于希腊精神并具有哲学天赋，但是学习希腊语对他却格外困难。
十岁时，他的诗歌创作才华和对音乐的爱好开始展露出来。
不久，他与生俱来的即席演讲天赋也开始显露，令他能够以一种魔力抓住他的听众。
即便是个孩子，这个未来的道德家就已经给认识他的人留下了深刻印象，让人想起闯入圣殿的青年耶
稣。
“我们尼采家的人痛恨谎言”，他的一位姑姑习惯地念叨这句话，而在弗里德里希身上，真诚是一种
根深蒂固的个性品格；他对接触过的所有人都施加了无形的教导和影响。
　　1858年，他进入普夫达中学学习，这是个声名卓著，差不多军事化的学校。
在这里，他未来生活的众多方面被完全决定下来。
更早的时候，他就因为受到洪堡的影响而迷恋于全人类文化的理想，而到了普夫达，他的理性才华开
始展现。
1859年，当钢琴版《特里斯坦与伊索尔德》初次上演时，尼采成了一个狂热的瓦格纳迷，而且这部作
品一直被他视为“最伟大的音乐”。
还是在这里，尼采开始了哲学研究，并在数年后成为他的职业。
他自己承认，他之所以转向哲学是因为觉得有必要把自己锁定在某种冷静的逻辑性思考中；它不会控
制他的心灵，不像那些躁动不安和激动的艺术本能令他动情。
在中学的后半阶段，年轻的尼采在这所任务非常繁重的教育机构的表现不如早前那样出类拔萃。
他的个人品格在那种令稍欠强健的心灵相形见绌的学业压力下默默成长着。
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他的哲学天资开始发展成形；他还希望能献身音乐；他因受到限制而憔悴，渴望着森林和樵夫的斧头
。
这只是他那漫长挣扎的开始，他在自我中心的天性的冲动和由学校施加的责任压力下挣扎：不然将来
会没有大学可读，也就没有教授职位；他总是努力拓展并加深这些职责以使它们能和自己的天性合拍
，但这种挣扎始终没有被驱除。
这种双重压力的直接结果是，尽管他显得那么的强壮和健康，他却在1862年开始患上头痛病和眼疾，
在暂时退学休养后得以痊愈。
他此后一直极度近视；数年后，只是因为常规检查中的荒谬错误，他才入伍进入炮兵部队服役。
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