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内容概要

　　明朝（1368-1644年）由明太祖朱元璋建立，历经十二世、十六位皇帝、十七朝，是中国历史上最
后一个由汉族人建立的封建王朝。
《明代：最后的汉家王朝》在深入挖掘和整理中华优秀传统文化成果的同时，结合社会发展，注入了
时代精神。
《明代：最后的汉家王朝》中优美生动的文字、简明通俗的语言、图文并茂的形式，把中国文化中的
物态文化、制度文化、行为文化、精神文化等知识要点全面展示给读者。
点点滴滴的文化知识仿佛颗颗繁星，组成了灿烂辉煌的中国文化的天穹。
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书籍目录

一、略谈明朝二、明初三帝的文治武功三、从“仁宣之治”到孝宗中兴四、为害百余年的三代昏君和
昙花一现的明君贤臣五、从“一月天子”到亡国之君
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章节摘录

　　明朝（1368—1644年）是元朝灭亡后由汉族人在华夏大地上重新建立起来的封建王朝。
在元朝处于奴隶地位的汉人在明朝得到了解放，再一次回到平民的位置上来，为中国经济繁荣和社会
进步创造了有利的条件。
至正二十八年（1368年）正月，朱元璋在应天府（今江苏省南京市）称帝，年号洪武，建立了明王朝
，朱元璋史称明太祖。
八月，朱元璋大将徐达率军进人大都（今北京市），宣告了元朝的灭亡。
明太祖即位后，进行了一系列的改革，废去中书省和丞相，分政权于吏、户、礼、兵、刑、工六部，
六部直属皇帝管辖。
六部制成为明清两代的基本政权组织形式。
为了选拔官吏，明朝扩大了科举规模，明确规定以程朱理学的四书、五经为考试内容，以八股文为考
试形式的科举制度。
朱元璋制定了《大明律》，促进了社会的稳定。
朱元璋在位三十一年，死后其孙子朱允炆继位，史称明惠帝。
朱元璋四子燕王朱棣以人京除奸为名，发动了“靖难之役”。
经过四年的战争，燕王打败了明惠帝，夺取了明朝政权，即位称帝，建元永乐，是为明成祖。
明成祖为了加强对北方少数民族的防御，于永乐八年（1410年）到永乐二十二年（1424年）五次亲征
，先后打败鞑靼、瓦刺两部蒙古骑兵，并于永乐十九年（1421年）迁都北京，以加强对北方的控制。
明成祖之后，继位者依次为明仁宗、明宣宗和明英宗。
在此期间，明朝_直处于上升阶段。
国库充实，百姓安定。
正统十四年（1449年），蒙古瓦刺部进军南犯。
明英宗与宦官王振领兵五十万出击，在土木堡被瓦剌军所败，明军全军覆没，明英宗被俘。
瓦刺军兵临北京城下，这次事件史称“土木之变”。
国不可一日无君，在北京留守的兵部侍郎于谦为了安定国家，果断地拥立明英宗之弟朱祁钰为帝，史
称明代宗。
于谦组织全城军民登城御敌，经过艰苦的战斗终于打败了瓦刺军，使其不得不放回明英宗，并与明朝
议和。
明英宗回京后，于1457年趁明代宗病重之机，在亲信大臣和宦官的帮助下夺回政权，再次登基，改年
号为天顺。
明英宗复位之后，立即捕杀于谦，助其夺权的大臣和宦官一一受爵加官。
继明英宗之后的明宪宗和明孝宗两朝，明朝稳步发展，尤其明孝宗一朝，史称中兴。
明孝宗死后，明武宗继位，武宗荒唐昏聩，沉湎酒色，视帝位如儿戏，艳游无度，最后落水惊病而死
。
明武宗死后无子，明宪宗之孙——兴献王朱祐杬之子朱厚熄继位。
他是明武宗的堂兄弟，史称明世宗。
明世宗继位后不理朝政，整日在皇宫修道，妄图长生不老，置国家于不顾。
在位四十五年，贻害无穷。
其子明穆宗继位后，痛加改革，可惜在位时间不长，只有短短的六年，犹如昙花一现。
他让贤臣张居正辅佐年方十岁的幼主明神宗继续改革，明朝进入了自明英宗以来最繁荣的阶段。
张居正死后，明神宗开始堕落，成了一名好色好财的昏君。
国家经济凋敝，政治混乱，武备松弛。
萨尔浒一战，明朝十万大军全军覆没。
从此，明朝开始一步步走向灭亡。
明神宗死后，其子明光宗在位仅一个月，虽厉行改革，但仅如电光石火，一闪而灭。
明熹宗继位后，整日只知做木匠活，对国家政事不闻不问。
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宦官魏忠贤乘机专权，陷害忠良、卖官鬻爵、广植党羽，国家陷于昏天黑地之中。
明熹宗死后，继任者崇祯皇帝虽宵衣旰食，励精图治，但他猜疑心太重，凌迟袁崇焕，自毁长城，再
也无人挡得住女真铁骑的凌厉攻势；又重用宦官，任为监军，使其挟皇帝之威，凌驾于督抚之上，在
前线瞎指挥，对义军的剿抚多次功败垂成。
　　⋯⋯
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