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前言

前言中华五千年历史，演绎了多少兴衰与荣辱，更迭了多少代帝王与将相。
从两千年前专制时代的第一位君临天下、叱咤风云的皇帝——秦始皇嬴政算起，到最后一位皇帝——
清末帝溥仪为止，共有三百多位皇帝走马灯似地涌现在中国五千年历史的舞台上。
帝王是历史的产物，帝王也是时代的缩影。
他们或是流芳千古，或是遗臭万年，或是像普通百姓一样，被湮没在历史的洪流中；但他们用自己或
悲或喜的人生，演绎了一段又一段的悲情故事与或雄壮或荒淫的历史。
他们或深或浅的足迹，在共同写就中华民族五千年辉煌壮丽的历史乐章、绘成斑斓多彩的历史画卷的
同时，也给后人留下了无数难以解开的历史之谜。
古往今来，帝王将相纵横捭阖，成就了惊天动地的一世伟业；英雄豪杰慷慨悲歌，留下了可歌可泣的
千古传奇；昏君庸主游戏风尘，窥视了大千世界的神秘奇丽；后宫佳丽情海生波，演出了梦幻人生的
悲欢离合。
人们总是用无限的思古幽情去仰视帝王，带着新奇的心理对帝王进行解剖。
然而众多的说辞或记载的遗漏，让原本远去的故事更加神秘，帝王将相因隐而秘，史海沉浮，失散了
多少真实的史实，留下了多少难解的疑窦与谜团。
斗转星移，失去的已灰飞烟灭，而留下的却是一串串令人惊诧和匪夷所思的离奇故事。
我们对帝王的了解只能依稀当年，似是而非。
本书在众多的皇帝中选择了一百多位。
他们并非都是最具特色，但他们都有各自的特点:有的贤明，有的昏庸；有的雄才大略，有的鼠目寸光
；有的功勋卓著，有的庸碌无能；有的绝妙文才，有的情思万种；有的长寿，有的短命；有的勤俭执
政，有的荒淫败国⋯⋯形形色色，我们从各“色”的皇帝中，从他们的身世、性格、情感、登基、执
政、立储、立后、死因等多个层面，用不同的视角去探求他们“秘”而不宣的各种细节，以及朝代更
迭、国家兴衰的种种秘闻轶事。
皇帝在古代被视为真龙天子，可他们毕竟也是人，也有自己的爱恨与情仇。
编者笔触历史上“隐秘”最多的九重之内，将至高无上者的形象赤裸裸地表露在公众之前，揭去其神
秘的面纱，使读者一睹“龙颜”之真容，活现历史之真貌，以彰显其形、其志、其人。
全书融学术性、历史性和趣味性于一体。
以时间为经，以事件为纬，用犀利的笔锋，直刺历代皇帝兴盛衰亡之谜；用立体的视角为你全面揭开
各个朝代内部隐秘的帝王真相、皇宫大内鲜为人知和不为人知的轶闻秘事。
本书采用知识性和趣味性并重的方法，历史脉络清晰，人物个性鲜明，一件件匪夷所思的秘事和一桩
桩疑案、谜团带领你走向千年的故国，领略历史的残酷，带领你享受奇妙事件背后的真相和对未知事
件的揣测，可谓震撼人心，扣人心弦。
本书将成为历史学习者查阅的历史典籍，成为历史爱好者增长见识学问的书籍，也将是大众了解古代
帝王神秘故事的趣味读本。
愿您能够在轻松的阅读中体会到历史的兴衰，感受到中国千年历史文化的浩瀚与传奇。
由于编者能力及对历史史料掌握有限，书中难免有疏漏之处，敬请广大读者批评指正。
作者2013年1月
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内容概要

《茶余饭后说帝王(全集珍藏版)》内容简介：帝王是历史的产物，帝王也是时代的缩影。
他们纵横捭阖，成就惊天动地的不世伟业；他们醉生梦死、游戏人生，让山河破碎，生灵涂炭；他们
残暴荒淫，淫邪嗜杀，人人惶恐度日，埋下亡国的祸根；他们为夺帝位，父子反目，兄弟成仇；他们
出世不明，死得也蹊跷；他们钟爱一生，风流韵事传千古⋯⋯
翻开本颇有趣味的“探秘”史书，犹如打开神秘的潘多拉魔盒，是你想也想不到的惊险和刺激。
不要赞叹历史的鬼斧神工和匪夷所思，因为无论如何，历史的真相只有一个，而它就在你的手上⋯⋯
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作者简介

李津，80后，思维奇特，不喜随众，好发一家之言。
醉心于中国历史的研究，擅于从细微处探测历史的真相。
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第一部分 秦汉篇 秦始皇嬴政 英雄也怕问出身秦始皇的“生父”悬案 “暴毙”还是“谋害”？
宫廷政变看始皇死因谜团 汉高祖刘邦 遇蛟龙斩白蛇汉高祖祥云笼罩的身世奇闻 汉惠帝刘盈 并非吕后
提线木偶刘盈谋略鸿图之谜 汉文帝刘恒 倾巢之下存“完卵”刘恒疑虑重重的“帝王心计”之谜 汉景
帝刘启 七国之乱晁错何辜景帝追悔“寡恩忍杀”之谜 汉武帝刘彻 遗世而独立千古独宠第一人李夫人
之谜 “巫蛊冤案”太子自缢“思子台”前武帝饮恨之谜 汉宣帝刘询 汉宣帝“故剑情深”敝六宫只宠
民间结发妻之谜 汉元帝刘奭 元帝无缘幸昭君匈奴曾惹《昭君怨》之谜 汉哀帝刘欣 汉朝国势积重难返
儒雅天子“临危即位”之谜 新帝王莽 沽名诛子篡位弑帝之谜 汉明帝刘庄 元霄节点灯明帝首创皇帝一
梦引佛入汉之谜 汉章帝刘炟 汉章帝引领东汉鼎盛之谜 汉和帝刘肇 除窦氏夺权力薄命天子雄志理政之
谜 汉顺帝刘保 外戚宦官之玩偶汉顺帝夺权又失势之谜 汉桓帝刘志 党锢霍乱朝政风雨飘摇荒淫后宫一
生未留子嗣之谜 第二部分 魏晋南北朝篇 魏武帝曹操 曹操陵墓千古之谜 魏文帝曹丕 “煮豆诗”里争风
吃醋文帝贪色谋害胞弟之谜 魏明帝曹叡 有母甄氏洛神重生魏明帝究竟属“袁”属曹之谜 蜀汉昭烈帝
刘备 临危受命诸葛亮刘备托孤之谜 蜀汉后主刘禅 “扶不起”还是“不扶”？
诸葛亮阴影下的“阿斗”之谜 阿斗乐不思蜀之谜 吴末帝孙皓 荒淫暴虐吴末帝亡国之谜 晋武帝司马炎 
愈万佳丽争相贿赂“羊”车晋武帝后宫奇闻之谜 晋惠帝司马衷 荒唐奇闻中国首位白痴皇帝猝死之谜 
晋明帝司马绍 单枪匹马探敌营不敌“情”毒一丸药——明帝猝死谜团 晋孝武帝司马曜 酗酒皇后“言
传身教”孝武帝“酒疯”命丧美人手之谜 十六国·前秦 晋王苻生 暴虐成疯魔苻生嗜杀乱政之谜 十六
国·汉 昭武帝刘聪 红日入怀白光入宅——刘聪杀胞弟篡位之谜 南朝·宋明帝刘彧 送宠妃明帝荒唐“
借腹生子”假戏“真”作嬖臣之子反类亲生之谜 南朝·齐郁林王萧昭业 无实权只得颠鸾倒凤会作乐
当属皇后第一之谜 南朝·齐东昏侯萧宝卷 萧宝卷纨绔天子之谜 南朝·梁元帝萧绎 荒唐“龙凤斗”—
—徐妃讽画“半面妆”元帝冷离“死人婚”之谜 南朝·陈后主陈叔宝 可叹玉树后庭花骚客后主奏响
“亡国音”之谜 北朝·北魏孝文帝拓跋元宏 孝文帝英雄难摘“绿帽子”荒唐皇后“赐死”之路曲折
之谜 北朝·北齐文宣帝高洋 掷美人头弹“美人骨”由明君到暴君的“谜政”之路 第三部分 隋唐五代
篇 隋文帝杨坚 紫气满庭舍利神异——隋文帝兴佛建寺遇“异僧”之谜 隋炀帝杨广 十六院美色仍贪“
媚药”——夜梦后主终步亡国后尘之谜- 唐高祖李渊 “雀屏中选”得贤妻误中“美人计”反脱险——
高祖韵事之谜 唐太宗李世民 唐太宗篡改国史之谜 唐高宗李治 高宗乾陵选址之谜 唐中宗李显 唐中宗被
谋害之谜——韦氏母女联合毒死“厚道”皇帝 武周圣神皇帝武则天 杨氏是否隋室宗亲——武则天故
布疑阵令身也成谜 唐玄宗李隆基 解语花亦是“助情花”——杨贵妃冰雪聪明得皇宠之谜 唐肃宗李亨 
专宠情深明皇自愧不及——肃宗宠妃“襄国”竞似男儿之谜 唐代宗李豫 “马上皇帝”霸气何减柔肠
——一生惦记“沈氏”失踪成谜 唐宪宗李纯 唐宪宗独爱青楼歌妓——“李铸帛书”侍婢郑氏生“龙
子”之谜 五代十国·后梁太祖朱温 儿媳轮流“入侍”为夫谋位——为美色远亲子终被弑杀之谜 五代
十国·后唐庄宗李存勖 后唐庄宗被优伶谋杀之谜 五代十国·后晋高祖石敬瑭 后晋高祖甘为契丹“儿
皇帝”之谜 五代十国·后晋 出帝石重贵 石重贵掠叔母成皇后——“情缘”“孽缘”祸成谜 五代十国
·南汉 后主刘鋹 含璧缚绳抬棺出降——嗜阉皇帝亡国之谜 五代十国·前蜀 后主王衍 前蜀后主骄淫亡
国之谜 五代十国·后蜀 后主孟昶 花蕊夫人美色暗藏“杀机”——太祖凯觎后主猝死成谜 五代十国·
南唐 后主李煜 大小周后一代才子帝王——“牵机毒药”因“才”命丧黄泉之谜 ⋯⋯ 第四部分 宋元篇 
第五部分 明清篇 
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章节摘录

版权页：   王莽的长子王宇因吕宽案，被王莽逼迫自杀，牵连数百人。
由此他得到了大义灭亲、公而忘私的美名。
 王莽征集天下通古文今文经学及天文、历算、兵法、文字、方术、本草的数千士人到京师，筑学舍万
间可容纳一万八百人，贤者为师，愚者为徒，都有免费的饮食供应。
群臣都说周公摄政七年，制度始定，如今安汉公辅政四年，大功毕成，位置应在诸侯王之上。
吏民也陆续上书，请求加赏安汉公。
上书人数，总计四十八万七千余名。
派往各地了解民情的八位风俗使回到长安，也带回各地歌颂王莽的民歌三万字。
可见王莽确实已尽得人心。
太皇太后见得朝野上下如此，于是下诏给王莽九锡封典。
 王莽私下嘱咐大臣，上奏称王太后春秋已高，不宜亲省小事，此后政事尽归王莽裁决即可。
之后朝中只知有王莽，不知有汉帝。
平帝渐渐懂事，恨王莽的专横跋扈，每次见到王莽，都面露愠色，私下也说了许多怨言。
宫中的侍役多是王莽安插的耳目，王莽得知后，便先下了手，他在腊日进献一杯毒酒。
平帝喝了酒后，不久便腹痛而死，时年仅14岁。
 平帝年幼无子，群臣想在宣帝曾孙五人中推立一人，王莽借口五王都是已故平帝的兄弟，不能相继为
帝，应在宣帝的玄孙中选立。
宣帝玄孙有23人，王莽却找了一个年仅两岁的刘婴为皇太子，号为孺子。
 这时谶纬禅让之说盛行，符命、图书层出不穷。
武功县长孟通在井中得到一块白石，上有红字：“告安汉公王莽为皇帝。
”王莽派王舜将此事转告王太后，太后作色说：“这纯是欺人的妄语，不宜施行！
”王舜说：“事已如此，无可奈何，沮之力不能止。
又莽非敢有它，但欲称摄以重其权，镇服天下罢了。
”王太后无奈，只好下诏封王莽为“假皇帝”。
从此王莽身穿天子衮服，戴天子的冕旒，南面受朝，出入坐銮驾，自称为“予”。
年号称为居摄元年。
 又有齐郡临淄县亭长辛当，夜里梦见天使对他说：“摄皇帝当为真皇帝，如若不信，亭中发现新井，
便是确证。
”第二天早晨辛当起来，见亭中果然有一口深百尺新井。
巴郡也有石牛出现，上有红色的文字，大体都是上天命王莽为帝之类的话。
王莽便改年为初始，以应天命。
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编辑推荐

《茶余饭后说帝王(全集珍藏版)》编辑推荐：坐上龙椅，他们是不容置疑的天下之主；脱去龙袍，他
们是七情六欲俱显的凡夫俗子！
——读帝王故事，品味权力塔尖的悲欢离合；看宫闱秘事，探秘波谲云诡的历史谜团。
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