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前言

　　汉字，作为中华民族的象征，作为中华民族语言交流的工具，展现了人类语言中最具魅力的古典
情怀，成为世界上最美丽的语言文字之一，而以汉字为载体，伴以书家主观审美情趣与激情表达的书
法艺术以它独有的魅力和认识价值、实用价值越来越多地得到人们的喜爱，在使用的过程中人们深刻
挖掘它流动的美感和深厚的文化内涵，形成了一种中国人独有的充满智慧的表达方式——书法。
　　为了让学习者更充分感悟书法的美妙，为了让更多的学习者快捷有效地学习书法，作者总结了十
几年教学经验，针对学习者年龄从五岁到成人的跨度，由浅入深地做了如下编排：　　本书为第二阶
段，适合年龄：6岁-12岁。
　　根据此年龄段少儿刚刚进入小学阶段学习的特点，本书以书法闯关进阶的形式让学生了解并掌握
汉字的结构规律，配有趣味练习、汉字故事以及境界提升，不仅提高了学生的书写精准度，增强了书
法学习的趣味性，更扩展了书法学习的深度和广度。
　　值得一提的是，本书中所选的汉字都是从国家九年义务教育一年级至六年级语文课本生字表中精
心挑选的，解决了学生的书写问题，为学生养成良好书写习惯、提高书写能力打下坚实基础。
　　作者在本书的最后还选登了全国硬笔书法等级考试模拟试卷，对学员学习一年后的书写水平做以
测试，凡认真学习者均可达到二至三级的水平。
　　华夏子孙世代相传，从古至今没有改变的是对书法的热爱和尊重，向青少年传授书法技法以及内
涵的意义，已经远远超过了书法教育本身，是一种大爱的表达，是对历史的交代，是对后人的负责，
是对民族的贡献！
只有一个有文化的民族才有未来，只有懂得去欣赏和理解中国传统文化的人才能称为是中国人！
让我们拿起手中的笔，书写中国华彩新章，立志做有民族文化根基的现代人！
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内容概要

根据此年龄段少儿刚刚进入小学阶段学习的特点，本书以书法闯关进阶的形式让学生了解并掌握汉字
的结构规律，配有趣味练习、汉字故事以及境界提升，不仅提高了学生的书写精准度，增强了书法学
习的趣味性，更扩展了书法学习的深度和广度。
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作者简介

谭绯，字淑凌，女，沈阳市书画艺术培训学校校长，现为全国书画等级考试书法培训师；全国青少年
书法协会会员；省、市书法家协会会员；省、市少儿书法爱好者协会理事；沈阳市硬笔书法家协会理
事。
曾获得全国“十佳希望之星”，全国“特等园丁奖”，“全国杰出书法教育名师”，
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章节摘录

　　柳公权（公元778-865年），字诚悬，擅长楷书，他的书法结构紧密，笔画锋棱明显，如斩钉截铁
，偏重骨力，书风道媚劲健，可与颜真卿的雄浑雍容书风相媲美，被后人誉为“颜筋柳骨”，在书法
史上具有很大影响。
柳公权传世碑刻有《金刚经碑》、《玄秘塔碑》、《神策军纪圣德碑》等。
　　柳公权不但是一位有名的大书法家，还是一位为人耿直、敢于直言的人。
　　有一年，皇帝唐穆宗在一座寺院里，看到了柳公权写的字，心里十分喜爱，很想见一见他。
正巧，没过多久，柳公权来京城办事。
唐穆宗听说柳公权来了，就让他来见自己，把他留在朝廷里做了右拾遗（负责给皇上提建议的官）。
　　一天，唐穆宗和柳公权在一起谈论书法，唐穆宗向柳公权请教说：“你的字写得笔法端正、刚劲
有力，可我却写不了那么好，怎样用笔才能把字写好呢？
”听了唐穆宗的问话，柳公权心想：“我早就听说皇上整天吃喝玩乐，不理朝政。
我何不借这个机会劝劝他呢？
”　　于是，他对唐穆宗说：“写字，先要掌握正确的用笔方法。
用笔的要诀在于端正心态，只有心态端正了，笔才能正啊！
这跟国家大事是一个道理，不用心不行啊！
”　　听了柳公权的话，唐穆宗知道他是借讲笔法在规劝自己，不由得脸红了起来。
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编辑推荐

　　《趣味书法进阶(硬笔书法中级)》是全国青少年书法推广工程系列丛书。
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