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前言

全世界最有钱的企业家中，犹太人占一半以上，福布斯美国富豪榜前400名中有23％是犹太人；在历年
获得诺贝尔奖的科学家中，30％是犹太人；世界十大哲学家中；有8位是犹太人⋯⋯犹太民族以占世界
人口0.3 ％之势，如何得以创造出如此巨大的成就？
答案就在犹太经典《塔木德》中。
《塔木德》是犹太人在颠沛流离的历史中，挖掘、总结辉煌的希伯来文化遗产，集撰而成的一套诠释
睿智的圣典精华。
全书20卷，总计12000页，250万字，凝结了几个世纪中近两千位犹太学者的心血。
它内容纷纭，包罗万象，是一本异常实用的犹太人哲学经典著作。
作为犹太人智慧的源泉，它给犹太人指明了方向，使他们能够战胜厄运，得以生存发展。
这本伟大的巨著，成就了如大卫·李嘉图、马克思、爱因斯坦、弗洛伊德、洛克菲勒、巴菲特、海涅
等等许多犹太民族的世界巨人以及无数的犹太大众。
直到今天，仍有很多犹太人把《塔木德》视为最宝贵的圣物，把它当做生活的慰藉和心灵的避难所。
据说《塔木德》在犹太人中几乎人手一册，终身研读，而且迄今为止它的内容仍在不断增加，并被译
成多种语言，在世界上广泛流传。
我们遵循历史的轨迹，将这本凝聚了犹太民族历史与文化的智慧，阐释了犹太民族经商传统与处世之
道的经典奉献给读者。
本书从犹太民族的经商、理财、修身、交友、处事、谋略等方面入手，以信念、原则、品质、得失、
积累等方面为切入点，通过大量精彩生动的故事和案例，全方位展示了犹太民族处世智慧的独特魅力
，揭示了犹太人独特的金钱观念、经营技巧和处世法则，让我们从中可以窥见犹太人之所以卓越的秘
密。
为了方便阅读，我们将全书分上下两篇，重点萃取了《塔木德》中有关犹太人生活、交往、思维、成
功等等方面的几百条智慧箴言，并对其进行深入剖析和破译。
本书特别适用于当今社会，其中有许多观点与东方文明大相径庭，领略起来给人一种耳目一新、豁然
开朗的感觉，如：穷也要站在富人堆里、学会爱自己的敌人、不要把储蓄变成嗜好；还有一些启迪人
生的至理名言，如：智慧是人生无价的财富、成功与失败都是一种习惯、赢在执行；一些语句则指引
着人们的生活，如：人情即财富、不要轻率离婚⋯⋯
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内容概要

《塔木德》在犹太民族的历史中有着无法磨灭的地位，它被世界上最聪明、最会赚钱的犹太人世代研
读，流传了三千三百多年。
每一个犹太家庭中都会有一本《塔木德》，当犹太少年成人时，父亲会送他一本《塔木德》希望他能
从中学习成功与智慧；当一位犹太少女即将出嫁时，她的母亲也会送她一本《塔木德》，希望她能从
中找到幸福与快乐的捷径。
    现在，越来越多的人开始阅读这本犹太民族的经典智慧书，找到了犹太人成功经商和智慧生活的民
族哲学，也有越来越多的人按照《塔木德》中的哲学获得了巨大成功。
希望这本浓缩一个传奇民族伟大智慧的《塔木德》能帮助读者朋友们找到获得成功的捷径。
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书籍目录

塔木德　精致的生活智慧　　追求实在的东西　　以上帝的“特选子民”自居　　不要做竭泽而渔的
事情　　把手放在《圣经》上　　信守诺言的约束　　绝对不允许毁约　　违约者必须遭到报复　　
不要把自己的不顺归结于外在因素　　时间就是金钱　　善于施舍，善于募捐　　让金钱在回馈社会
中散发温暖　聪明的交往智慧　　交际本领可使你利用外界的无限能量　　和优秀的人接触　　要能
与人和谐相处　　己所不欲，勿施于人　　做一个愿意聆听的人　　勇于接受别人的意见　　给人改
过的机会　巧妙的思维智慧　　智慧是人生无价的财富　　决定正确决策和行动的是理智　　凡事都
有解决的窍门　　砸碎障碍的石头，把它当做钥匙　　6个人可以披一块头巾祈祷　　独立思考，怀
疑一切　　打破传统思想的禁锢　　怀疑比盲目信仰更值得肯定　　越是“不可能的”事做起来越顺
当　　采用旁敲侧击、转移视线的方法　　利用贪婪的人身上的破绽　　面对一个无赖的时候可以破
例　　既避开合同的漏洞又不违约　独特的经营智慧　　明白什么是值得冒的经济风险　　赚钱主要
靠知识和智慧　　你的头脑是你最有用的资产　　做一个善于发挥自己才智的人　　靠自己的判断对
市场做出分析　　眼光盯着未来　　借别人的鞋子比赤脚走得快　　保全借贷人的饭碗　　多射几箭
就能中靶　　不盲目涉足自己不熟悉的领域　　踏踏实实，做好本行　　合约要考虑的是合法而不是
道德　　能多赚钱的时候就不必客气　　不要把储蓄变成嗜好　　要想赚钱，就得打破既有的成见　
深刻的成功智慧　　不要害怕保持与其他人不同的立场　　不重视权威的性格　　成功和失败都是一
种习惯　　对任何小事都不要掉以轻心　　脚踏实地，循序渐进　　超越自我，追求真正的成功　　
必须加倍努力谋求生存　　坚贞不屈，绝不投降　　依靠自己的努力争取机会　　坚强的意志有助于
把握人生的机会　　最重要的是明确奋斗的目标　　完成自己所能的是人，完成自己　　所希望的是
神　　努力把你的梦翻译出来　　把你的心专注在一个地方　　机遇只偏爱有准备的头脑　　风险越
大，获益越多　　透过黑暗，看到光明　　要能够承受所发生的事情　　依靠忍耐渡过困难时期　　
性格要像“萨布拉斯”　　永不丧失生活的信心　　要有耐心去等待成功的到来　　脚踏实地去做，
没有完不成的任务　　耐心地等待在意想不到中获得成功　　一日复一日地渡过难关犹太人的智慧　
犹太人的致富秘诀　　从不拒绝赚钱　　明确赚钱的目的　　是”赚”不是“攒”　　有钱就有安全
感　　赚钱没有定法，需抱平常之心　　穷也要站在富人堆里　　赚有钱人的钱　　回报风险，迅速
崛起　　赔本赚吆喝　　巧用政策发大财　　金钱与美女是一样的　　争利信在先　　运筹帷幄，收
放自如　　打天下，拿来主义　　金钱是人的奴隶　　商者无域　　现钞主义　　赚女人的钱　　赚
富有的男人和女人的钱　　与敌人做生意　　赚钱并非靠体力　　发财找冷门　　营造支付的便利环
境　　做生意就像谈恋爱　　攻心为上　　一元钱的顾客更可贵　　昨天的顾客与今天不同　　好生
意要双赢　　自由是风险的补偿　　整个世界都是我的库存　　胜败常事，取长补短　　要学会斤斤
计较　　生存源于创新　　只信任自己　　做生意绝不牟取暴利　　从节俭中找到赚钱捷径　　学会
理财　　花钱从来都心痛　　以利诱商乃高举　　一定要冷静　　进退适中　　商人也要”与人为善
”　　分散风险　　细节决定商道胜负　犹太人的处世信条　　取信于人是成功的根本　　做事做人
，方圆有度　　忍者为王　　穷人也应该受到尊重　　凡事从我做起　　学会爱自己的敌人　　理清
双方的责任关系　　求教于师　　有真理就有发言权　　谁都可能犯错误　　莫做虚伪之人　　比中
而行，择善而交　　分享别人的喜悦　　人情即财富　　将心比心　　原谅别人，解放自己　　目标
越大越明确越好　　天生我材必有用　　痛饮人生的满杯　　稳扎稳打，坚持下去　　相信你一定能
赢　　盘算得意的事情，不要理会烦恼　　遇到困难不找借口　　不用言语侮辱他人　　能够赞美他
人　　守时守信，毫不含糊　　不起攀比之心　　肯定他人的付出　　倾听是智慧　　坦然面对事实
　　不做伤人自尊的犯人　　正视失败　　赢在执行　　施舍是一种公共义务　　取人之长补己之短
　　求助之道　　学会感恩　　慎独，可贵的处事智慧　　换个视点看逆境　　幽默是一种药　　懂
得分享　　说“对不起”，不等于万事大吉　　处事要稳重　　把喜怒哀乐放在口袋里　　多做一点
点　　珍惜自己方能珍惜别人　　微笑是智慧　犹太人的生命真谛　　知识是财富的邻居　　智慧要
比知识重要　　逆境中需要不屈的意志　　让孩子在游戏中学会创造　　培养孩子坚强的品质　　教
育者要向孩子敞开心扉　　让自己休息一下　　享受餐桌上的愉悦　　保持健康的身体　　不要沉迷
于享受　　要尊敬父母　　兄弟之间要互相关爱　　好女人是男人的学校　　理性地挑选自己的配偶

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<塔木德全集>>

　　不要因为热恋而结婚　　不要轻率离婚　　爱护自己的妻子　　控制嫉妒的心理　　理想的妻子
能让男人站起来　　有梦想才快乐　　把读书当成享受　　年轻就是资本　　自我思考，自我觉悟　
　做人一定要虚心　　学会善待自己　　保持心理的健康　　时刻保持创新的锐气　　自大是一种罪
恶　　有节制的生活才是快乐的生活　　没有智慧的人在每件事上都落在后面　　不要太勉强自己　
　要学会知足　　尊敬师长　　沉着是有智慧的表现　　合理的服饰打扮　　千万不要散播谣言　　
做个偏执狂　　必要的时候可以说谎
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章节摘录

他们都郑重地向他许了诺，因为这是一个他们共同尊重的人的遗言。
他们怎能不敬重他呢？
在这可怕的原始森林中，每当他们由于心灵受到单调乏味的腐蚀而几乎互相充满敌意时，总是马格拉
夫把他们团结起来。
他用自己的精神力量不断地感染他们，鼓舞他们，使得这支小小的探险队战胜了无数次意想不到的困
难。
而今，他与他们永别了，可是他留下的这口神秘的木箱以及他要求他们对他作的诺言，却代替他成了
联结这四个人的精神纽带。
这是一个奇怪的组合。
这四个人是：大学生巴里、大个子的爱尔兰厨师麦克里迪、水手吉姆·赛克斯和约翰逊。
水手赛克斯有一张地图。
每当他们停下休息时，他总要将它掏出来，仔细研究一番。
他会用手指点着它说：“这就是我们的目的地。
”从地图上看，它并不遥远。
可是，要走到那儿，真是谈何容易啊！
丛林越来越浓密了。
危险和恐惧不断向他们袭来。
此刻，他们是多么怀念马格拉夫啊！
起初，他们还互相交谈。
但很快地他们便发现，谈话似乎只会加重箱子的分量，增加身体的疲劳；于是他们沉默了。
接踵而来的是比沉默更糟糕的东西：在各人的心中，出现了对亲人和家庭的思念，对同伴的猜忌和对
密林及死亡的恐惧。
唯一能支撑这个集体的，是马格拉夫留下的箱子。
尽管它显得越来越沉重，但在一切都几乎成为梦幻时，只有它是实实在在的。
是它，促使着心力交瘁的他们继续前进；是它，在他们濒于分裂时，将大家联合起来。
他们对它怀着十分复杂的感情：既像囚徒憎恶自己的枷锁一样痛恨它，又像地狱里的人渴求光明天使
一样敬仰它。
这口神秘的木箱里，到底装着什么宝贝呢？
他们根据各人的想象力进行着各种猜测。
不过有一点是共同的：高尚的马格拉夫绝不会欺骗他们。
正因为这样，他们相互间也存有戒心：绝不能让某个人独吞了这批无价之宝。
其实，这担心是多余的。
正如马格拉夫所说，非得四个人齐心合力，才能把这口沉重的箱子抬出去。
这一天终于来到了！
大森林那堵严密的绿色高墙豁然打开了。
他们来到了丛林的边沿。
历尽千辛万苦的他们，终于找到了麦克唐纳先生。
这个穿着一件油迹斑斑的白大褂的老头热情地接待了这四个从可怕的密林中死里逃生的人。
他们饱餐一顿之后，约翰逊舔了舔干燥的嘴唇，有点难为情地提起马格拉夫许诺的报酬问题。
老头听完，却爱莫能助地把手一摊，歉然地说：“可是，朋友们，我一无所有。
马格拉夫是我的好朋友。
你们实践了对他的诺言，我万分感激你们，但我却无法酬谢诸位。
”

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<塔木德全集>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


