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内容概要

在投机市场中，成熟的投机者通常会尽量先做好本分以内的事情，将主要精力用在概率较大且可预期
的大概率机会上，而不是远离市场本质去选择一些前途未卜的小概率机会。
所以他们绝不会去买一个毫无保障的低价绩差股，然后坐等奇迹的发生。
因为他们深知，在投机市场中采用卑劣的手段，却热切期盼好运的降临，将有可能血本无归。
    听信市场谣言而忽视市场规律，你将付出惨重的代价。
    我对投机的理解就是，把钱投到机会上，然后收获利润，而不是像个购物狂一样，只要账户中有钱
就一定要花掉。
所以我认为“把钱投到机会上”就是投机交易的所有含义。
    人道至简的真正含义是要“直接有效”，或化繁为简，而不是刻意要求的过分化简。
但我们有很多投机者却本末倒置，以形式上的简为目的，而不是以直接有效的简为目的。
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作者简介

冷风树，原名冷风述(网名：矮人撕毯)，山东省威海市乳山人。
股票、期货自由职业交易者，市场对称理论的创立者，狼巡大盘叠加指标和狼巡成本均线等系列指标
的开发者；曾任某私募基金主力操盘手，擅长中长线重仓大赚，作风稳健，对于资金管理和风险管理
有着较深的研究，认为价值投资仅适合于熊市末期和牛市初、中期；著有《对称理论》、《金牌交易
员操盘教程》、《对称理论的实战法则》、《如何选择超级黑马》、《投机的魅力》、《如何选择超
级牛股》等多部著作。
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书籍目录

上篇  冲出非理性的迷雾做一个聪明而理性的投机者　第1堂课　  点金人物引人追捧，追随他们你却颗
粒无收。
投机者通常都会把市场中那些“茁壮的麦子”当成是股神。
　第2堂课　  疯子买来疯子卖，还有疯子在等待。
正所谓，赌场出疯子，情场出傻子。
　第3堂课　  刚刚滑下希望之山，接着爬上焦虑之墙，大多数投机者通常都在遭受市场的双面夹击。
　第4堂课　  信心应该来自于知识和经验，而不是欲望和激情激情与成功之间从来就没有必然的等号
。
　第5堂课　  世上的确有奇迹，但奇迹并不是发生在每一个人身上。
　第6堂课　  错误都是一样的，但是大家重复着犯，轮流在犯。
　第7堂课　  人们相信的是神算子，而不是身经百战的将军。
　第8堂课　  心随价变，你就注定只能在市场中跑龙套。
　第9堂课　  喜欢对比是投机者的通病，但也是万恶之根，相对论的怪圈也是失败的怪圈。
　第10堂课　  请放弃你对运气和缘分的期盼，相信他们就像相信终归有一天钱会自己掉进你的口袋一
样。
　第11堂课　  天不救无根之苗，佛不渡无缘之人。
　第12堂课　  坏事无孔不入，赌徒十赌九输，人生十有八九不如意，投机也是如此。
贪婪而又不自知，正是溃败者的特征。
　第13堂课　  做事总想着退路，就意味着你为失败留下了后路，也为失败打下了基础。
　第14堂课　  对于那些没有成本的梦，一个梦不成功，那就多做几个梦，反正也没有什么可失去的。
但是那些一旦失败就让人倾家荡产的梦，则尽量少做。
　第15堂课　  在别人刚刚意识到的时候，我们已经做得很好了。
　第16堂课　  找准事物发展的必然性，利用这种必然性，然后促成它开花结果。
　第17堂课　  不要把偶然的运气当成技术，一次赢了和亏了并不能当作经验和教训。
　第18堂课　  大多数投机者喜欢抱怨，但抱怨正是倒霉的开始。
　第19堂课　  毁灭人类的正是人类自己，他们为什么致力于毁灭自己？
　第20堂课　  人是健忘的，市场也是，不要无端地怀疑市场再也没有如此好的机会了。
下篇  认知市场中的各种谬误  重塑正确的市场分析理念　第21堂课　  投机者迫切交易的欲望，就像是
酒鬼无法抵挡美酒佳肴的诱惑一样。
　第22堂课　  不要爱上一个“做过节育手术”的股票，也不要把一个年过半百的夫人当成妙龄少女。
　第23堂课　  止损只能延年益寿，但不能包治百病。
　第24堂课　  业绩决定价值，价值产生预期，预期产生供求，供求否定价值。
　第25堂课　  我坚决排斥傍大款，但在投机市场我做不到。
　第26堂课　  卖掉那些处于调整阶段的领涨大盘的绩优股，然后换上一个“即将”上涨的低价绩差股
，这种方法通常得不偿失。
　第27堂课　  背离有效吗？
它是怎么形成的？
　第28堂课　  本末倒置的技术分析现象。
　第29堂课　  坚信现状，否定变化，是所有人最容易犯的错误之一。
　第30堂课　  始终下最有意义的赌注和你负担得起的赌注，要做到这一点你就必须知道在哪里下注，
并掂量好下多大的赌注。
　第31堂课　  在不恰当的时候贪婪就是犯罪，但在熊末牛初的时候必须贪婪。
　第32堂课　  要选出下月、甚至是明天就能上涨的股票是不靠谱的。
　第33堂课　  尝试通过挑选一些热门股票和特殊股票来跑赢大盘，是白费力气。
　第34堂课　  准确预测市场周期的转折点到底有多难。
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　第35堂课　  大道至简的谬误。
　第36堂课　  不要把利空当成利好，也不要把利好当成利空。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<金牌交易员的36堂课>>

章节摘录

　　长寿会有一百个理由，但却没有一个适合你。
一片麦子中的最茁壮者，并没有研究与借鉴的价值。
然而，大多数投机者都在研究和效仿投机市场中的那些“最茁壮的麦子”。
　　我自始至终都认为，一个人是不是长寿，关键取决于其本身的体质和所处的环境以及如何预防疾
病的发生，因为人类众多的死亡事实告诉我们，他们并非是自然老死，很多情况之下是因疾病而死。
　　然而，我们再回想一下我们所居住的地方，总有一些年长者能够长命百岁，他们老态龙钟，但却
精神矍烁。
问一下他们有什么长寿的秘诀，他们会告诉你是因为为人乐观，待人豁达，凡事都要往好处想，做人
要开心。
　　再到第二个村子，第二个长寿的人会告诉你，应该少吃肉，多吃素，加强体育锻炼。
　　再到第三个村子，第三个长寿的人会告诉你，早睡早起，并减少房欲。
　　再到第四个村子⋯⋯　　总之，还会有很多不同的长寿秘方。
　　但是归纳一下他们的说法，你会发现日本人的长寿秘方和中国人的长寿秘方有很多不同，一百个
长寿的人总会有一百个长寿的方法。
一个喜欢体育锻炼的人会告诉你，要长寿就应该加强锻炼；一个喜欢美食的人会告诉你，应该多吃一
些低胆固醇的健康食品；如果你去问一个喜欢钓鱼的人，他会告诉你要排除杂念，心静如水地对待人
生的每一天；如果我们再到那些遥远而偏僻的山庄去询问一下，他们的回答必定又会让人出乎意料。
　　难道上面的这些方法真的就是我们苦苦寻找的长寿秘诀吗？
很显然，它们都是真正的长寿秘方，但也只不过是一种倾向于个人兴趣的生活方式而已。
他们所告诉你的只不过是自己的生活经历和生活规律而已，可能与长寿有关，也可能无关，没有什么
刻意创新。
然而，如果我们再继续询问其他长寿的人，我们还会发现新的长寿秘方，并且我们还会发现这些各种
各样的秘方中会有一些是相同和相近的，于是我们就会把这些相同和相近的方面摘录下来，当成“长
寿之歌”来不断传唱。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《金牌交易员的36堂课》详细地解说了投机市场中的各种现象和解决这些问题的方法。
涉及的主要话题包括冲出非理性的迷雾，做一个聪明而理性的投机者；认知市场中的各种谬误，重塑
正确的市场分析理念；业绩决定价值，价值产生预期，预期产生供求，供求否定价值等。
这本通俗易懂的指南的特点在于针对投机市场中的各种错误的行为和各种错误的理念给出了相应的批
评和指正，让投机者能够循着正确的路线和思想，理性看待市场中的各种行为和现象。
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