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内容概要

　　小说又名《原色》。
　　青年服装设计师程袭从小生长在单亲家庭。
她不愿沉浸在家庭的阴霾中，只身来到繁华都市广州，相信“爱情是盛放痛苦的最好容器”。
然而在这个充满欲望和诱惑的城市，寻找爱情和归宿却总是事与愿违。
　　小说围绕程袭精心创作的“原色”服装设计遭受剽窃这一事件展开，描写她从一个服装设计师成
长为一个网络作家．其间三位个性完全不同、以各自的方式爱着程袭的男人在给了她关爱和激情的同
时，也给了她痛苦、困惑、迷茫与挣扎。
一个是初恋情人，当再次邂逅时双方都有了自己的爱人，却难以忘怀最纯真的爱恋；一个是网络情人
，寂寞无助时的心灵依靠，但从虚拟的网络到真实的世界却障碍重重：一个是同居男友，真切的关怀
与默默的支持，相处让人平静，久之又平淡乏味。
　　理想与现实，过去与将来，理性与感性。
三段感情交织在一起，犹如多彩生命中的三原色，描绘出都市情感生活的丰富形态。
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李黛，籍贯四川眉州，香港某上市公司高级品牌顾问，媒体策划人，杂志主编。

　　电影和电视编剧，自由撰稿人。
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长篇《月光倾斜》、《红黄蓝之恋》等，作品曾人选《金牌小说》文丛及中央戏剧出版社的《电影与
电视剧本集》。
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章节摘录

　　1. 痛苦的容器　　我从小生长在单亲家庭，自我记事起母亲就没有快乐地笑过，我甚至怀疑她生
来就不会笑。
我和外婆、母亲住在一块儿，因为外公在外面组建了新家，外婆的皱纹里拥挤着痛苦不堪的记忆。
　　十二岁那年我才知道我还有个父亲，而抚养我长到六岁的人却是我养父，他在我心目中的光辉形
象从此坍塌了，我一时想不开，差点离家出走。
外婆给我讲了母亲的过去，我那时才知道一个从来不会笑的人，在很多年前也曾像花儿一样绽放。
母亲也有一个爱她的男人，而当那个男人抛下她远走高飞时，她便从此萎谢了。
之后她不得不嫁给我的养父，而作为埋葬那段爱情的代价是孕育了一个小生命，这个小生命就是我。
外婆说那是痛苦的结晶，母亲生我时难产，她当时侥幸没死，为此她一直忿恨不平，她觉得是上苍捉
弄她，连死都不让她死得痛快。
　　为了父亲的事我和母亲吵架，一个月没和她说一句话。
我偷偷去了一趟峨眉山，我想许愿后就远走他乡。
在万年寺许愿时我偶遇一和尚，那时我愁眉不展，他说我有慧根，便叫住我给我讲了个故事。
　　他说一位年老的印度大师身边有个总爱抱怨的弟子。
有一天，他派这个弟子去买盐。
弟子回来后，大师吩咐他抓一把盐放在一杯水中，然后喝了它。
大师问：“味道如何？
”弟子呲牙咧嘴地吐了口唾沫大叫：“真苦！
？
大师又吩咐年轻人把剩下的盐都放进附近的湖里。
弟子于是把盐倒进湖里，老者说：“再尝尝湖水。
”年轻人捧了一口湖水尝了尝。
大师问他什么味道，弟子答道：“很新。
”大师问：“你尝到咸味了吗？
”年轻人回答说：“没有。
”　　这时大师对弟子说：“生命中的痛苦就像盐，不多，也不少。
我们在生活中遇到的痛苦就这么多。
但是，我们体验到的痛苦却取决于我们将它盛放在多大的容器中。
”所以当我们痛苦时，你只要开阔你的胸怀，不要做一只杯子，而要做一个湖泊，那么你的痛苦会相
对少一些。
　　我从此知道痛苦是可以融化掉的，于是在很多年里，我试图寻找能融化痛苦的容器。
当我长到可以飞时，我毅然选择了离开，用母亲的话说我的翅膀长硬了，她管不住了，实际上我只是
想换一个痛苦的容器。
我以为广州有多大我的容器就有多大，可我到了广州多年，却只找到三只容器，他们就是我生命里的
三个男人。
　　我以为爱情是盛放痛苦的最好容器，我以为会比母亲更幸运，因为她永远都在等待，而我却可以
主动去寻找。
母亲说繁华都市绝不适合我，我需要成都的安静磨砺我的锐气。
可我却不想磨掉锐气，我想找个地方释放自己，广州就像一个巨大的容器在召唤我。
我也以为我找到了盛放痛苦的容器，直到我遇到袁慕尼和宁海，直到白云再次出现，我发现他们都是
我的容器，而我的苦痛却不知释放在哪个容器里。
　　2．拥抱缺乏症　　我常常回想起和宁海相识的情景。
　　记得他对我说的第一句话是：“我真想抱抱你。
”如果这不是玩笑话，那只能说宁海的“拥抱缺乏症”已病入膏肓。
我当时和朋友在白云山上，那是个二十多个人参加的烧烤聚会，我站在一群人高马大的男人之中，细
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长的身子格外惹眼。
别人都说我不像四川人，足有一米七五的身材，高挑颀长，除了我特别白皙的皮肤外，轮廓倒像北方
人。
　　来了广州后，我就像一只飞出笼子的鸟儿，无人管束，自由自在。
　　那晚，当我和同事们笑闹着，一边斜睨着一声不吭的宁海，对他产生了好奇。
我以为一般参加聚会的人都热爱群居。
他的外表不算帅，皮肤略黑，五官比例略显失调，长得算是很有个性。
我之所以那么注意他，原因有二，一个是他是那晚唯一的陌生人，李直向我介绍说宁海是他的高中同
学，四川夹江县人，和我的家乡彭山县离得并不远，在广州算是又多了个老乡，亲切感油然而生。
还有一个原因是他很特别，从头到尾就没出过声，如果不是他说过一句“请大家多关照”，我会怀疑
他是哑巴。
　　从李直那里我得知他以前在公安局做档案工作，后来有了变故才到了广州，算是南下流浪一族吧
。
我当时忍不住多看了他几眼，除了他一米八零的魁梧身材外，他的经历让我觉得很神秘，心里有种诡
异的感觉。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　草根女孩都市寻爱漂流记，一段真实到残酷的情感历程！
功夫巨星甄子丹倾力推荐。
 　　小说围绕程袭精心创作的“原色”服装设计遭受剽窃这一事件展开，描写她从一个服装设计师成
长为一个网络作家，其间三位个性完全不同、以各自的方式爱着程袭的男人在给了她关爱和激情的同
时，也给了她痛苦、困惑、迷茫与挣扎。
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