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前言

介绍一下这本书。
它完全是为那些喜爱《奋斗》的读者与观众而写的，书中并不涉及我个人对于这个世界的私人性看法
，只是续写《奋斗》中的那些人物接下去的命运，故事的背景发生在2006年至2010年，当读者与观众
们不再关心这些人物，我的工作便可以结束了。
《奋斗乌托邦》共分三至四本书，这是第一本，写了三遍。
第一遍从2007年写到2008年，写了一年多，写完时感觉挺好的，有时候人只因做完了一件事便会感觉
良好。
给自己放了一星期假，再看，垃圾，极不满意。
虚构类的作者有一个优势，那就是自由，他们可利用丰富的想象力去写他们任何想写的东西，不必顾
及那些故事是否真实可信，只要故事好看就行了。
而努力使作品与现实建立联系的作者就没有那么幸运了。
我属于后者，自己拿着写好后的段落翻来翻去，发现那些胡编乱造的故事叫我心神不宁，于是来到上
海，想换个环境冲刺一下，改写一遍，快速完成全书。
写一些中国当代年轻人为各种私人性的目标而奋斗的故事带有很大的随意性，我写这本书的方法，一
般是在茫茫的人海中看一看这个人，又看一看那个人，想着他会遇到什么事情，接着替他编一个故事
，最后写入小说便完事大吉。
不同的城市会使我看到的人不一样，编的故事也不一样。
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内容概要

　　年轻俊朗的陆涛有才华、有激情。
自建筑学院毕业后，他一直希望能够成就一番辉煌的事业，继父陆亚迅却经常提醒他要更多地脚踏实
地。
陆涛的亲生父亲徐志森携巨款来到北京发展房地产业，陆涛赫然发现自己有了两条不同的生活道路⋯
⋯　　和陆涛一同毕业的还有他的几个“死党”：向南、华子、米莱、夏琳、杨晓芸等人。
几个年轻人在毕业后的几年时间里，通过事业了解到人及社会的互动关系，通过爱情体味着梦想与现
实，责任和友谊的真谛。
他们经历着生活和爱情的波澜，有时迷茫有时苦痛，但他们努力地奋斗，并将最真挚的笑脸留在了青
春的岁月中。
　　关于人的奋斗，关于人生理想的追求，关于现代情感的深层次发掘，一部叩问现实的青春励志小
说。
　　当代城市主题，表现当代人面对生活、爱情、事业等问题的态度。
带着叛逆与努力、激情与迷茫，轻松而帅气地呈现了感情的纠葛，带着京味儿十足的花言巧语与幽默
，全书精神层面是积极向上，坚持自我，顽强不屈。
由赵宝刚执导的32集同名电视连续剧在全国卫视持续热映，在电视观众中引发了“奋斗”热潮。
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作者简介

石康，1968年生于北京，编剧、作家。
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书籍目录

《奋斗1.0》《奋斗乌托邦:奋斗2.0》《闪烁时间》目录：这里是厦门从北京到厦门袁敏羡慕、忌妒、
爱《战争与和平》《哲学的故事》和《西方哲学史》应该写小说了流水账似的记录回答“普鲁斯特问
卷”“你是不是迷上网球了?”《尤极》和后现代圣诞快乐老林与热情雨天和《阿巴拉岛》昨夜的梦打
比赛看比赛买假名牌2005最后一天2005我都学了些什么?2006要做的买网球鞋坏消息倒时间天气变冷了
梦中灵感单独工作战胜赖床不起《宇宙之心》减肥逛网球店还没待够呢不占便宜的南方人依依惜别上
路第一天在杭州吃面上海到了上海一日京沪线过年的意味心情连坏了两天春节快乐与朋友的一天自己
过了一天纯娱乐春节大聚会进剧组前夜谈事儿作为一个作家进组!工作!独自写剧本聊戏修改剧本大众
娱乐提供者元宵节情人节打台球写剧本在剧组枯燥“到底写书能不能混上姑娘?”不写压抑的戏看电视
剧剧组转场成功艺术家村性情中人演员班子初建新构思“韩白之争”写剧本我的着装理念参加博洛尼
发布会令人不安的网上言论《奋斗》开机去拍摄现场散心上传博客照片剧本受阻看电影性欲手套打球
记梦想写完剧本票房毒药未来之星王珞丹两部美国电影行百里者半九十漂亮也不过是某种有趣而已两
才女的博客去厦门舒展状态五一在厦门逛街吃吃吃工作与娱乐艺术与纯洁消耗过大搞创作很难控制时
间尽力便是要尽全力后记
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章节摘录

你听得见吗现在，陆涛坐在电梯里，眼前一片漆黑，嘴被封着，他听不到那些与自己命运相关的信息
，虽然那些信息搭载着电波，以光速在世界上飞驰着，但他却可以听到电梯门关闭的熟悉的嚓嚓声。
这种声音他很熟悉，三年前，在设计“田园牧歌”时，他曾仔细考察过各种品牌的电梯，他看过奥的
斯、莱茵、迅达、蒂森，还有日立、三菱、富士，最终，他为“田园牧歌”选用了迅达，他记得自己
在设计时，为了在连接两座建筑之间的“空中彩虹”中增加自动扶梯及自动人行道，曾与米立熊有过
激烈争吵，米立熊一笔勾掉了所有这些设备，使他的设计效果大受影响，最终，在他不懈的争取下，
终用难以置信的低价拿下了江苏昆山的通力，使米立熊屈服。
他还记得，调试设备时，在寂静的大楼里，他听到电梯运行的声音，内心充满了快乐。
每一个设计者都知道，当他的图纸变成真正的实物时，他会有一种创造者的快乐，而那种快乐如此单
纯，以至于无法忘记。
此刻，他的头靠在电梯的墙壁上，就重新听到这种“嚓嚓”的声音。
他知道，自己被安置在迅达电梯内，而自己所在的建筑内，在被打通的二三楼之间，有一条自动扶梯
在运行，一定是通力。
因为通力有一个技术特征，电梯在自动停止时，会震动两下，他知道，自己目前很可能是在一座公共
建筑内，从电梯运行的情况估计，这座楼高达三十层左右，这是哪一座楼？
陆涛具有极好的记忆，他的大脑几乎全部用来存储及分析建筑的外形，只要有一个外形，他便能迅速
构造出内部结构，接着，他甚至会作出建筑预算，这一切，都是在他的头脑里自动进行。
这使得他的眼光与众不同，在他眼里，每一座建筑差不多都是透明的，他的眼睛穿透外墙，直至内部
空间：这里是走道，那里是风道，这里是机电间，这面墙会这样延伸。
当他被一双铁钳式的双臂抱进车内，在脸上贴上封条之后，他便开始计算他被带到了哪里，他用一手
搭住脉搏，用以计算时间，接着根据自己向左倾斜或是向右倾斜，计算汽车的方向，他是如此专注这
些事情，几乎令他忘记恐惧。
现在，他知道自己在巴黎新城中，他在努力回忆自己逛新城时看到的建筑，哪一座更可能是自己此刻
所在。
忽然，他听到郭栩如的声音：“你听得见吗？
”此刻的郭栩如双手被反绑，眼睛被贴住，只有嘴里可以发出声音，她并不知道身边有没有人在看守
，只是试探着出声，听听陆涛的反应。
一片寂静。
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后记

一般而言，写作要有感而发，坐在那里胡写是没什么意思的，而感受多半来自于书本和现实生活。
虽然书本也能刺激人的写作，但我的阅读趣味偏向抽象，喜欢读一些复杂的理论，所以并不能给写作
提供多少帮助。
写这本书时，我遇到很大的困难，其中最大的困难就是缺乏现实生活对我的影响力。
这本书是写给年轻人看的，而我自己及周围朋友已步人中年，平时在一起谈的是八卦、健康、旅游、
股票和房地产，不然就是宗教什么的，总之，全是与年轻人关系不大的一些话题，若想对我写的东西
感同身受，我必须把自己变成一个苦闷的年轻人。
事实上，我一点儿不苦闷，我是那种自我满意度极高的人，一本书外加一杯茶一支烟，就足以让我的
一整天变得很满足。
我喜欢的东西很早就固定了，是一些被成年人看作低级幼稚的东西，棋牌类游戏和竞技运动。
自从有了互联网，旅游在我眼里成为低效活动，想去哪里，上网看看，就觉得没必要去了。
只有一种方式能让我旅游，那就是开着车，从前挡风玻璃看一看我能看到的。
年轻时因谈恋爱产生的一些负面情绪，现在已荡然无存，我现在认为恋爱很多余，我喜欢的东西很少
能同姑娘一起分享，而我对姑娘那一套又提不起兴趣，即使强迫自己去喜欢也很难做到。
一句话，我成为一个坚固无聊任性的中年人，对我已经知道的东西完全没有耐心，脸上成天写着请别
打扰我。
我知道，若是想把书写完，我就必须让自己从中年状态里跳出来。
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编辑推荐

《奋斗(套装共2册)》：这本书完全是为那些喜爱《奋斗》的读者与观众而写的，书中并不涉及我个人
对于这个世界的私人性看法，只是续写《奋斗》中的那些人物接下去的命运，故事的背景发生在2006
年至2010年，当读者与观众们不再关心这些人物，我的工作便可以结束了。
《奋斗》续集，陆涛、夏琳、米莱的人生轨迹将有怎样的起伏？
《奋斗》中的谜团和疑惑，将在《奋斗乌托邦》层层解破！
读小说 ，选演员，谁来扮演新角色，由你来做主！
奋斗，我们一直在奋斗。
80后“圣经”有史以来最火的青春偶像剧！
完整版小说，比电视剧精彩100倍！
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