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前言

有这样一个故事，说的是一个富人有三个儿子，一天，富人死了。
大儿子说，我要三百亩地，于是他坐在家里吃地租，日子过得很美；二儿子说，我要金银财宝，于是
他过起了吃喝玩乐的日子；三儿子什么也没有了，只有富人在的时候教给他如何经商的方法。
几年以后，由于河流改道，大儿子的地几乎都冲掉了，日子过得一天不如一天；二儿子分得的金银财
宝也在吃喝玩乐中挥霍一空，最后他流落街头；三儿子凭着自己掌握的经商技巧，生意越做越大，成
为举国首富。
故事很短，道理很浅。
在今天这个竞争激烈、就业压力越来越大的时代，孩子如何能够自立，如何能够飞得更高，如何能够
获得成功，是需要我们家长仔细思考的问题。
许多家长都有切身的体会，孩子的学习是让家长最头痛的问题。
现在的孩子多数是独生子女，一家～个孩子，不缺吃不少穿，就是想让孩子好好学习，将来能够有～
个好前程。
为了孩子学习，家长是三十六计，软硬兼施，什么办法都想了都用上了，结果是见效的不多，有的甚
至不但不见效，还起反作用，弄得是家长也累孩子也累。
有数字显示，95％以上的孩子都存在着这样或那样的学习问题。
90％以上的家长认为自己的孩子存在这样或那样的学习问题。
如：不会听课、厌烦学习、没有兴趣、缺乏自信、逆反心理、上课溜号、作业对付、考试恐惧、玩心
太重、不求上进、没有毅力、厌烦老师、偏科倾向、粗心大意、方法欠缺、效率低下等等，他们对自
己孩子的学习情况不满意。
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内容概要

如果没有先天智障因素，今天，在家长们的精心护养下，孩子们都是很聪明的，但为什么同样的条件
下有的孩子学习就好，有些孩子就差一些呢？
多年的教育实践表明，非智力因素对孩子学习的影响，要远比智力因素重要。
厌烦学习、作业对付、缺乏毅力、上网成瘾、偏科倾向、粗心大意、效率低下等等，非智力因素决定
了孩子的学习成绩，形成了孩子的学习问题。
这些问题不解决，孩子的学习成绩就不会好。
本书帮助家长找到并分析影响孩子学习的50个因素，用大量的案例介绍和解读这50个因素影响孩子学
习的原理，为家长解决孩子的学习问题提供了可借鉴的经验和方法。
本书案例贴近孩子学习生活实际、理论分析透彻、方法介绍实用，是一部帮助家长解决孩子学习问题
的好教材。
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子的保姆》、《让小马上阵》、《宽容孩子》等大量学习教育类文章，同时编写出版了《中小学生学
习问题与学习潜能学习训练丛书》等书。

    柯琦，自由撰稿人， 09年初创办新秀文化
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章节摘录

第一篇 提高学习能力1.培养想象能力，为孩子插上腾飞的翅膀爱因斯坦说：“想象力比知识更重要，
因为知识是有限的，而想象力概括着世界上的一切，推动着进步，并且是知识进化的源泉。
”因为想象是孩子掌握知识、理解事物的条件。
在人的智力活动中，想象占有十分重要的地位。
孩子各门功课的学习，都要借助想象力。
没有想象力，很难理解教材中的图形、图画，孩子的作文也不可能写得形象生动。
想象力是孩子智力活动的基础，是孩子智力发展的体现，丰富的想象力又是和孩子的记忆、思维的发
展密不可分，它能够促进孩子思维能力的发展，有利于培养孩子注意力、记忆能力和创新能力。
可见，丰富的想象力对孩子的智力的发展是何等重要。
有人认为，事实好比空气，想象力就好比翅膀，只有两方面结合，智力才能如矫健的雄鹰，一飞冲天
，翱翔万里，以探索的目光巡视广阔无垠的世界，搜索一切奇珍异宝。
小诗人任寰，7岁写诗，9岁发表作品，10岁出版第一本诗集，12岁加入河北省作家协会，18岁考入北
京大学中文系。
至今已出版诗、文集7部，发表各类文章近500篇，多次获国际、国内文学奖。
5岁的时候，小诗人任寰跟了他爸爸一年，去了很多地方，当时只是形势所迫，出于偶然。
然而，回过头来看，这一年对女儿的影响是巨大的。
任寰从7岁学诗，爸爸妈妈发现她的艺术想象力很丰富，这和她童年丰富的生活经历大有关系。
除去为了治病而在医院接触了很多人之外，爸爸妈妈带她去过许多地方：哈尔滨、北京、郑州、开封
，还去过吉林油田。
她见过美丽的松花江、大阳岛，见过清澈如镜的白洋淀、汹涌奔流的古老的黄河；她认识了草原的花
朵，喜爱上了各种昆虫，她热爱丰富多彩的大自然。
在任寰幼儿的时候，爸爸妈妈给她讲童话、说故事、朗读诗歌、看画，这是启发她想象力的一个好方
法。
在给任寰讲故事的时候，也像德国大诗人歌德母亲那样，讲到最有趣的地方，停止讲述，让她自己动
脑去创造想象故事的结局。
更为重要的，爸爸妈妈依靠大自然来培养任寰想象力，让她到大自然的怀抱，到广阔的天地去见识，
去积累想象素材。
小诗人任寰的想象能力是父母从小就注意培养出来的。
写诗、作文需要作者要有丰富的想象能力。
学习其他文化知识也是一样，它需要孩子尽可能地发挥自己的想象能力，这样你的学习能力才能有提
高。
很多家长都有这方面的体会：孩子不会也不愿意写作文，拿来作文题不知道写什么，不知道怎么写，
写不了几句话没词了。
什么原因？
有积累不够、平时不注意读书的原因，更主要的是想象能力不行。
有专家说：作文是想出来！
想一想，作家写小说，厚厚的一大本，几十万字、几百万字，靠什么啊，没有丰富的想象力能写出来
吗？
其实，想象能力的培养并不难，在学习在生活的各个方面都可以进行想象能力训练。
一个著名的数学家，小的时候想象出了18种进入他的房间的办法。
有一个家长让刚上小学的孩子尽可能地想象一下，如果放学时家里没人来接，又没有钱，他应该用什
么办法才能回家。
孩子想到了十几种办法。
古代有位画家以“深山藏古寺”为题考三个孩子的绘画能力。
一个孩子画了四面高山、悬崖峭壁，中间有座寺院；另外一个孩子画了峰峦起伏、松柏挺立，并有古
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寺一角；唯有第三个孩子未画山也未画寺，他画了数节石阶通向小溪，一个老和尚在挑水，古寺藏而
不露反而跃然纸上。
那么，提高孩子想象能力有哪些方法呢？
要提高孩子的想象力，可从以下几个方面入手。
1.指导孩子丰富头脑中表象的储存。
表象是外界事物在人的头脑中留下的影像，是具体、形象的。
因为表象是想象的基础材料，所以头脑中的表象积累得多，就有进行想象的丰富资源。
带孩子去博物馆参观、到郊区游览、参加各种公益活动或走亲访友等，都可以让孩子记住许许多多的
表象。
为了记得多，记得准，记得牢，可以让孩子用语言描述或者通过写日记把头脑中的表象再现出来。
2.指导孩子扩大语言文字的积累。
想象以形象为主，但离不开语言材料，特别是需要用口头语言或书面语言将想象的内容表述出来时，
语言材料起着重要作用。
因此，要让孩子扩大语言文字的积累。
比如，让孩子备一个摘抄本，把阅读中遇到的名句、名段摘抄下来，平时可拿来翻阅。
文学艺术作品可以提供丰富的形象，尤其是典型形象。
阅读文学作品和欣赏艺术，可以让孩子展开想象的翅膀。
3.支持孩子参加课外兴趣小组活动。
每一种兴趣小组活动都有大量的形象化的事物进入孩子的脑海中，且需要进行创造性想象才能完成活
动任务，这对提高孩子的想象力十分有益。
当孩子的活动成果得到展示或者获得表彰奖励时，他们的积极性会更高，想象力会突飞猛进地发展。
4.鼓励孩子编故事、讲故事。
孩子喜欢编故事、讲故事，有时讲给小朋友听，有时讲给家人听，有时还会自言自语。
这是锻炼表达能力的好方法，也是发展想象力的好机会。
家长要积极鼓励孩子，不要冷言冷语，更不能随便阻止。
家长可以引导孩子按照某个主题去编去讲，适时地给以表扬，指出不足5.丰富孩子生活经验，培养多
方面的兴趣。
生活经验的积累，直接影响到孩子想象的深度和广度，家长要让孩子广泛地接触、观察、体验生活，
并有意地在生活中捕捉形象，为培养孩子的想象力创造良好的条件。
6.培养孩子发现问题、提出问题、思考问题的习惯。
巴尔扎克曾说过：“打开一切科学的钥匙都毫无异议地是问号，我们大部分的伟大发现应该都归功于
‘如何’，而生活的智慧大概就在于遇事都要问个为什么。
”问题是提高孩子能力的基础，是创新学习的前提。
敢于发现问题、善于发现问题和敢于提出问题，是一种极有价值的智力素质。
7.开展想象能力训练。
联系生活实际和专业实践提供想象线索，通过各种形式开展想象能力训练。
（1）图形想象。
尽可能多地列举出什么东西与这个图形相象，以开发想象能力。
（2）假设想象。
通过对某种事物的推理、猜测，诱发出许多新颖、独特的设想，以开发创造力。
（3）原型想象。
受到类似事物启发，通过各种联想把原有表象结合起来典型化。
（4）制作想象。
开展科技小制作、小发明、小创造活动，在实践中产生创造新的事物的动机。
总之，为了发展孩子的智力，必须重视想象力的培养，当孩子插上想象翅膀时，他会飞得更高更远。
我们常常惊叹：美国在科技创新方面总走在世界前列！
然而许多人却不知道或不愿意接受美国的《公民权法》中的两项规定：幼儿在学校有玩的权利和问为
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什么的权利。
1968年的一天，美国一位3岁女孩指着一个礼品盒上的“open”对她妈妈说，她认识第一个字母“o”
。
这位妈妈非常吃惊，问她是怎么认识的。
女孩说是幼儿园的老师教的。
这位妈妈在表扬了女儿之后，一纸诉状把幼儿园告上了法庭，理由是该幼儿园剥夺了孩子的想象力。
因为她女儿在认识“o”之前，能把“o”说成是苹果、太阳、足球、鸟蛋等等圆形的东西。
但是，自从幼儿园教她认识了字母之后，孩子就失去了这种想象的能力。
她要求幼儿园对此负责，并进行精神赔偿。
此案在法院开庭时，这位妈妈作了如下辩护：“我曾在一个公园里见到两只天鹅，一只被剪去了左边
的翅膀，放在较大的水塘里；另一只完好无损，放在很小的水塘里。
管理人员说，这样能防止它们逃跑，剪去左边翅膀的因无法保持身体平衡而无法飞行；在小水塘里的
因没有足够的滑翔路程，也只能呆在水里。
现在，我女儿就犹如一只幼儿园的天鹅；他们剪掉了她一只想象的翅膀，过早地把她投进了那片只
有abc的小水塘。
”陪审团的全体成员都被感动了。
幼儿园败诉！
父母是孩子的第一任老师。
然而许多父母望子成龙心切，过早的用成人的观点教育孩子，常常否认、甚至耻笑孩子的想象。
孩子进入幼儿园后，幼儿园为满足家长的心理，开始教孩子许多所谓规范的知识。
进入中小学之后，更是把孩子“好玩”的天性视为“洪水猛兽”，进行严厉的教育。
在教学中，教师常常把自己的观点强加给学生，总是强调答案规范统一。
这些都扼杀了学生的想象力，不利于学生创造能力的培养。
敬告家长们、老师们：别剪掉孩子想象的翅膀！
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