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内容概要

一直以来，大多数国内的同学们学英语以及考英语时都是凭感觉的，辛辛苦苦学习十几年，也没有找
到一种十分切合自己的学法和考法，从而获得理想的成绩。
其实，任何一门标准化的考试都有其自身的规律，就像新托福考试，不仅在写作方面有“技术写作法
”，在阅读、听力、口语等方面也有相应的“技术考试法”，这些都是我在这些年的教学过程中经过
大量学生真实考试实践得来的，我真心希望从本书开始，
“技术法”能够作为同学们应对英语考试的备考指南。
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作者简介

　　时坚，英文名Time，技术写作法创始人，　　【职务】环球天下教育集团南京环球北美考试院院
长　　【主讲】新托福iBT写作和口语；SAT文法、写作和数学；GMAT写作、逻辑、改错和数学；
新GRE写作和数学。
　　【经历】理学、经济学双学士，工商管理硕士（MBA），先后就读于南京大学、南京师范大学、
南京理工大学。
具有8年北关考试教学经验，11年教育行业从业经验。
　　【特色】开创了技术写作法；授课时通过深入讲解英语语言和文化现象，结合关剧电影口语教学
法，促进学生快速掌握北美考试的考法技术从而获取写作、口语高分；数学教学融会贯通中西技术理
念，独创快速解题法；授课讲解入微，分析透彻，激情幽默，深受学生喜爱。
&ldquo;去美国，找时坚&rdquo;的口号在学生中广为流传。
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书籍目录

第一章　新托福写作越狱5．0前传
 第一节　新托福写作考试简介
 一、写作任务类型及描述
 二、综合写作的评分标准及解析
 三、独立写作的评分标准及解析
 四、新托福写作分数换算表
 五、新托福写作的语言特点
 第二节　新托福技术写作法初探
 一、“汉堡包”结构法
 二、新托福写作“五技”
第二章　新托福写作越狱5．0之完美升级你的写作语料库
 第一节　词库升级攻略
 一、大刀阔斧分类记忆
 二、丰富扩充表达词汇
 三、首字母填空巩固词库
 第二节　句库升级攻略
 一、托福句库必备语法常识
　⋯⋯
第三章　新托福写作越狱5．0之综合写作技术写作法
第四章　新托福写作越狱5．0之独立写作法
第五章　新托福写作越狱5．0之点石成金羽化成蝶
附录
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媒体关注与评论

　　我在新托福iBT考试中取得了113分的成绩，写作30分。
我运用时坚老师的&ldquo;技术写作法&rdquo;重整我的思维体系。
词汇&ldquo;分类记忆法&rdquo;升级我的词库和句库，并融会贯通了&ldquo;审题技术法&rdquo;
，&ldquo;头脑风暴法&rdquo;，&ldquo;论证技术法&rdquo;，&ldquo;技术改错法&rdquo;，并在他的指
导下，每天保持写作练习，最终取得了飞速地提高。
　　&mdash;&mdash;黄榕南京环球北美考试院新托福保100分高强突破班学员，考取Yale耶鲁大学　　
　　托福成绩出来后，我简直不敢相信自己的眼睛，在时老师的帮助下，我真的实现了40天从59分
到84分的飞跃（阅读18到24，听力9到20，写作15到22）。
我按照&ldquo;技术写作法&rdquo;的公式，觉得写文章时思路更加清晰，逻辑更加严谨，之后还通
过&ldquo;技术改错法&rdquo;一次次地修改写过的作文，使得写作内容更加充实，论证更加可靠。
　　&mdash;&mdash;李胜男新托福VIP-对一学员，考取Ohio俄亥俄州立大学　　　　先报下分吧，一
战99分。
独立写作Time老师总结得很详细，一定要用到Time老师的技术写作法。
在准备的时候可以同时背一些高端的复杂句、替换词，可以在每一段的开头用一用，然后每段展开的
时候把句子写通顺，千万别写出很多语病就行了。
这些可以对照Time时坚老师上课整理出的&ldquo;技术改错法&rdquo;去一一纠正。
　　&mdash;&mdash;黄屹新托福VIP-6人精品小班学员，考取NYU纽约大学
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编辑推荐

　　把复杂的英文写作解构为初中数学公式法轻松学习；　　深入解析最新三年机经真题，细致剖析
到分论点，原因和例子；　　作文修改法步步深入，面面俱到；真题实战，寓学于练，权威高效。
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