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前言

文化是一种社会现象，是人类物质文明和精神文明有机融合的产物；同时又是一种历史现象，是社会
的历史沉积。
当今世界，随着经济全球化进程的加快，人们也越来越重视本民族的文化。
我们只有加强对本民族文化的继承和创新，才能更好地弘扬民族精神，增强民族凝聚力。
历史经验告诉我们，任何一个民族要想屹立于世界民族之林，必须具有自尊、自信、自强的民族意识
。
文化是维系一个民族生存和发展的强大动力。
一个民族的存在依赖文化，文化的解体就是一个民族的消亡。
    随着我国综合国力的日益强大，广大民众对重塑民族自尊心和自豪感的愿望日益迫切。
作为民族大家庭中的一员，将源远流长、博大精深的中国文化继承并传播给广大群众，特别是青年一
代，是我们出版人义不容辞的责任。
    本套丛书是由吉林文史出版社和吉林出版集团有限责任公司组织国内知名专家学者编写的一套旨在
传播中华五千年优秀传统文化，提高全民文化修养的大型知识读本。
该书在深入挖掘和整理中华优秀传统文化成果的同时，结合社会发展，注入了时代精神。
书中优美生动的文字、简明通俗的语言、图文并茂的形式，把中国文化中的物态文化、制度文化、行
为文化、精神文化等知识要点全面展示给读者。
点点滴滴的文化知识仿佛颗颗繁星，组成了灿烂辉煌的中国文化的天穹。
    希望本书能为弘扬中华五千年优秀传统文化、增强各民族团结、构建社会主义和谐社会尽一份绵薄
之力，也坚信我们的中华民族一定能够早日实现伟大复兴！
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内容概要

　　《中国文化知识读本：文景之治》中优美生动的文字、简明通俗的语言、图文并茂的形式，把中
国文化中的物态文化、制度文化、行为文化、精神文化等知识要点全面展示给读者。
点点滴滴的文化知识仿佛颗颗繁星，组成了灿烂辉煌的中国文化的天穹。
能为弘扬中华五千年优秀传统文化、增强各民族团结、构建社会主义和谐社会尽一份绵薄之力。
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章节摘录

刘邦生有八子，只有次子刘盈为吕后所生，后继位为汉惠帝，却不幸早逝。
吕后为了掌权，对其余诸子大加迫害，有四人为其所害。
到吕后逝世时，刘邦的儿子中只剩下淮南王刘长和代王刘恒。
刘恒的母亲薄姬，自从刘恒出世之后，就过着被冷落的日子，使得薄氏谁都不敢得罪，逢事多加考虑
，处处谨慎小心，刘恒也就在朝臣的眼里留下了一个“贤智温良”的好印象。
公元前197年，经萧何等朝臣举荐，7岁的刘恒被封为代王。
刘邦晚年，后宫争宠之风愈演愈烈，那些曾经得宠的妃子，后来都遭吕后幽禁，并施以各种残虐的手
段。
薄姬一贯安分守己，又不是受宠的妃子，终算死里逃生，没有遭到吕后的毒手。
从此她跟着儿子去代国，在边地过着宁静的生活。
刘恒自8岁立为代王，—直以来，也安于边地诸侯王的地位。
他没有过多的奢望，却避开了萧墙之祸的牵连，称得上因祸得福。
后来吕后逼死赵王刘恢，曾经派人告诉刘恒，准备将他封为赵王。
刘恒深知吕后的为人，委婉地谢绝她的“恩宠”，表示“愿守代边”。
宫廷残酷的权力之争，使这位边地诸侯王如惊弓之鸟，—直保持着几分警惕性。
    吕氏死后，宫廷发生变乱，太尉周勃、丞相陈平诛杀诸吕，控制了朝政。
此时，大臣们开始筹划皇位的继承人。
大家认为当时的小皇帝刘弘根本就不是汉惠帝后代，不宜保留；齐王刘襄虽说是高皇帝的嫡长孙，但
因为其母是恶人不能立。
权衡来去，最后认为“代王是现存高皇帝儿子中年龄最大的，为人仁孝宽厚。
太后娘家的人谨慎善良。
而且立长子本来就名正言顺，再加上他的仁孝名声天下都知道，是最合适的人选”。
    同年九月，周勃、陈平等朝中大臣秘密派使者去代郡，迎接刘恒到长安去当皇帝。
但是他同样不肯冒风险，于是刘恒召集僚属商议。
郎中令张武认为，朝廷里的大臣，都是高帝的大将，他们懂兵法，善于玩弄权术，恐怕这是以迎立代
王为名，实际另有阴谋。
他建议刘恒称病不去，等探明真实情况再定。
中尉宋昌的意见则相反，力主刘恒入朝。
他列举刘邦统一天下，汉家政权难动摇的事实，说明刘氏统治天下不可逆转。
所以诸吕谋乱，周勃一呼百应，天下民心同归。
如果现在大臣有人谋反，同样不会有好结果。
况且朝廷内外、全国各地，都由刘氏子弟控制。
大臣迎立代王乃是民心所向，劝刘恒不必多心。
最终刘恒决定派他的舅舅薄昭先去长安见周勃，探清事情的真相。
薄昭从长安回来，知道这都是事实。
刘恒的疑团解开，并令宋昌和张武等六人跟随他前往长安。
代王一行到达高陵，距离长安仅数十里之遥。
他们又停下来观察长安动向，还派宋昌入朝探听虚实。
宋昌来到渭桥，见丞相以下的大臣都在等候迎接代王，就赶回高陵报告。
代王驰至渭桥，只见群臣全部跪倒在地，迎接代王。
这时，太尉周勃表示有话奉告，愿避左右，在一旁的宋昌立即回绝说：“要讲的是公事，就当着公众
讲；要讲的是私事，王者是大公无私的。
”一方神经紧张，唯恐遭遇不测；—方被当面回绝，处境十分尴尬。
周勃碰壁之后，便奉上皇帝玉玺。
刘恒没有接受，说：“这事到代邸再作商量。
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”那不和谐的气氛才稍稍缓和几分。
刘恒到达长安时，没有立即人宫，先住在代王的官邸里。
那些诛诸吕的功臣，都跟随来到代邸，并请代王即皇帝位。
刘恒在群臣拥戴下终于即皇帝位，人主未央宫，当夜拜宋昌为卫将军，接管南北军；又以张武为郎中
令，主管宫内宿卫侍从诸事，以防事变。
这位边地诸侯王，从此改变身份，成为汉家第四位皇帝。
他就是历史上的汉文帝。
    具有传奇色彩的人朝继位，既使刘恒受宠若惊，又不得不如履薄冰，因为他仅带六人入朝取得帝位
，这本身就预示着前景多艰，摆在他面前的并非是一条平坦的大道。
汉文帝即位之后，为了收买人心，培植自己的势力。
首先封赐诛诸吕的有功之臣。
其中对周勃、陈平、刘章、灌婴等人，封赐尤厚。
公元前179年十月，以周勃为右丞相、陈平为左丞相、灌婴为太尉，组成新的汉廷中央。
随刘恒入朝的官员，有的官至列卿。
此外，对那些诛灭诸吕的功臣，还给予封邑赐金的奖赏。
除了保留旧有的诸侯王之外，又立一批新的诸侯王。
如同年十二月，立原赵幽王之子刘遂为赵王，徙封原琅琊王刘泽为燕王。
后来，又立刘遂之弟刘强为河间王、朱虚侯刘章为城阳王，等等。
    刘恒即位不久就下达诏书说，大批列侯居住京师，不仅要消费大量财富，给运输供应造成沉重负担
，而且也使他们没有办法“教训其民”，因此命令列侯都要回到自己的封国里去，有官职在身不能离
开或朝廷特许留住的，也要把太子遣送封国。
这是一道对上层人物关系重大的命令，遇到了相当大的阻力，诏书下达一年之久不见行动。
刘恒有些恼火，再次下诏说：“前时诏书要列侯回到封国，却大都托辞不走。
丞相是我所器重的人，请他为我率领列侯到封国。
”列侯们除了爵位以外，还想在京师寻找到有权力的职位，所以托辞不走。
刘恒要丞相带头到封国，以此挡回列侯们不受器重的怨言，表明他这样做不仅是治国的需要，而且也
是对列侯们的真正器重。
于是免了周勃的丞相，周勃逼不得已回到了他的封地绛县。
然而，刘恒让列侯归国这一措施，确实也是要处理一批他所不器重或不放心的人物，以此巩固他的地
位。
周勃就是其中的一个，他是发动政变诛灭诸吕、拥戴刘恒当皇帝的第一号首领，刘恒确实感激他，给
予他最高的奖赏。
但他对周勃却心怀畏惧，在他即位后，并没有打算改变周勃太尉的位置，丞相仍由陈平担任。
陈平是谋士出身，一向谋虑深远，他感到自己与周勃之间失去了平衡，处于危险地位，托病不出，坚
持要求把周勃的位置排在自己之上。
刘恒只好把丞相职位一分为二，要周勃任右丞相，位居第一；陈平任左丞相，位居第二；空出的太尉
一席，由将军灌婴填补。
周勃功高权大，当时的郎中袁盎向刘恒指出，对周勃过分谦恭使得“臣主失礼’’。
这时有人对周勃说：“你诛吕氏、立代王，威震天下，受重赏、处尊位，得宠已极。
长此下去势必引祸及身。
”周勃猛然意识到问题的严重，立即“请归相印”，刘恒毫不迟疑地答应了。
周勃当右丞相前后只有一个多月。
辞相一年后，丞相陈平去世。
因无其他合适人选，刘恒又让他当了丞相，复职后十个月，又以列侯归国的名义把他免了职。
    刘恒继位三个月之后，臣僚提出预立太子问题，汉文帝遂立长子刘启为太子。
这样，自汉高祖以来，预立太子，就成为汉家的定制。
刘启被立为皇太子，他的生母窦氏也被立为皇后。
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这位窦皇后出身寒微，父母早亡，兄妹三人相依为命。
吕后时期，窦氏以良家女被选人宫，后来吕后遣送宫女，分赐诸侯王，窦氏属于被遣送之列，被分配
到边远的代国。
不料窦氏到了代国。
却深得代王的宠爱，从此她平步青云，一跃成为代王的宠妃。
后来代王的王后以及王后所生四子，都先后死去。
因此，文帝即位数月，遂立窦氏为皇后，立其子刘启为太子，少子刘武被封为梁王，女儿为馆陶长公
主。
这些入主汉宫的新主人，从薄氏、刘恒，到窦氏，在汉廷并无雄厚的政治基础。
刘恒仅仅凭借为人“宽厚”以及母家“谨良”的条件，依靠一批老臣的拥戴而登位，但是他所面临的
，却是不断壮大和日益骄横的诸侯王势力，国家财政困难也亟待解决。
换言之，刘恒登位伊始，汉初的社会经济以及政治上都孕育着危机。
而迅速扭转国家财力不足的局面，与政治上解决诸侯王势力膨胀发展的问题，两者既密切相关又存在
着矛盾。
对这位“宽厚”的皇帝来说，这无疑是一场严峻的挑战。
    P25-39
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编辑推荐

文景之治是指中国西汉汉文帝、汉景帝统治时期。
汉初，社会经济衰弱，朝廷推崇黄老治术，采取“轻徭薄赋”、“与民休息”的政策。
    文景时期，重视“以德化民”，当时社会比较安定，使百姓富裕起来。
文帝、景帝奖励努力耕作农民，劝解百官关心农桑。
每年春耕时，他们亲自下地耕作，给百姓做榜样。
他们提倡节俭，并以身作则。
文帝在位二十多年，宫室、园林没有什么增加。
他修建自己的陵墓，要求从简，不许用金银等装饰，只能用陶瓦。
    田凯鹏编著的《文景之治》为“中国文化知识读本”系列之一，以优美生动的文字、简明通俗的语
言、图文并茂的形式，介绍了文景之治的有关内容。
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