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前言

文化是一种社会现象，是人类物质文明和精神文明有机融合的产物；同时又是一种历史现象，是社会
的历史沉积。
当今世界，随着经济全球化进程的加快，人们也越来越重视本民族的文化。
我们只有加强对本民族文化的继承和创新，才能更好地弘扬民族精神，增强民族凝聚力。
历史经验告诉我们，任何一个民族要想屹立于世界民族之林，必须具有自尊、自信、自强的民族意识
。
文化是维系一个民族生存和发展的强大动力。
一个民族的存在依赖文化，文化的解体就是一个民族的消亡。
    随着我国综合国力的日益强大，广大民众对重塑民族自尊心和自豪感的愿望日益迫切。
作为民族大家庭中的一员，将源远流长、博大精深的中国文化继承并传播给广大群众，特别是青年一
代，是我们出版人义不容辞的责任。
    本套丛书是由吉林文史出版社和吉林出版集团有限责任公司组织国内知名专家学者编写的一套旨在
传播中华五千年优秀传统文化，提高全民文化修养的大型知识读本。
该书在深入挖掘和整理中华优秀传统文化成果的同时，结合社会发展，注入了时代精神。
书中优美生动的文字、简明通俗的语言、图文并茂的形式，把中国文化中的物态文化、制度文化、行
为文化、精神文化等知识要点全面展示给读者。
点点滴滴的文化知识仿佛颗颗繁星，组成了灿烂辉煌的中国文化的天穹。
    希望本书能为弘扬中华五千年优秀传统文化、增强各民族团结、构建社会主义和谐社会尽一份绵薄
之力，也坚信我们的中华民族一定能够早日实现伟大复兴！
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内容概要

　　《中国文化知识读本：蒙古族英雄史诗》中优美生动的文字、简明通俗的语言、图文并茂的形式
，把中国文化中的物态文化、制度文化、行为文化、精神文化等知识要点全面展示给读者。
点点滴滴的文化知识仿佛颗颗繁星，组成了灿烂辉煌的中国文化的天穹。
能为弘扬中华五千年优秀传统文化、增强各民族团结、构建社会主义和谐社会尽一份绵薄之力。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<蒙古族英雄史诗>>

书籍目录

一、亘古流传的活态史诗二、堪比《荷马史诗》的神话传说三、《江格尔》的社会原型四、明朗丰富
的艺术形象
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章节摘录

（二）主人公江格尔和演唱者江格尔奇    史诗《江格尔》的主人公江格尔是被歌颂的圣主、可汗、部
落首领。
对于这个词汇，有多种解释，有的说是来自波斯语“世界的征服者”；有的说来自突厥语“战胜者”
；还有的说是突厥语中“孤儿”的意思。
新疆卫拉特蒙古族人民中，口语的“江格尔”，是“能者”“有本领”的意思。
《江格尔》流传于民间，民间的“江格尔汗”就是“善于管理国家的可汗”。
江格尔的国家“宝木巴”，意为国都、乐土或者极乐世界。
《江格尔》讲述的是理想的英雄统治了理想的国度，大家过着幸福无忧的生活，在每一章的开篇，都
有这样类似的诗句：“江格尔的宝木巴地方，是幸福的人间天堂。
那里的人们永葆青春，永远像25岁的青年，不会衰老，不会死亡。
”这个“幸福的人间天堂”的首领江格尔拥有500万奴隶，他们在这里过着驻牧生活，繁衍生息。
    主人公江格尔本来是可汗的后裔，后由于部落遭袭，沦为孤儿，他当时才是两岁的孩童。
俗话说：“三岁看大，七岁看老。
”许多杰出人物的禀赋在儿时就已经初露端倪。
江格尔3岁那年就开始征服敌人。
5岁那年，他被一位大力士俘虏，这位大力士看出江格尔将来势必会征服世界，便决定要消灭他。
但是没想到大力士之子洪古尔经常保护他，并且与其结为兄弟。
在江格尔7岁那年，他开始名扬四海，42个可汗的土地被他征服。
后来他在宝木巴建立了42个联盟，首领就是江格尔，自此，人们都称他为圣主、可汗。
    演唱《江格尔》五章以上的歌手才能称为“江格尔奇”，而这一称谓对蒙古族的歌手而言是非常光
荣的称号。
演唱《江格尔》在蒙古族的民俗文化中是至关重要的，在演唱的时候，既有演唱也伴有叙述。
而史诗人物的喜怒哀乐，都是靠演唱者丰富的面部表情、手势及演唱曲调表现出来的。
《江格尔》绝大篇幅的韵文体适合演唱，而散文体，歌唱者则慢慢讲述。
《江格尔》由艺人在乐器伴奏下演唱时，最为常见的伴唱乐器是陶布舒尔琴。
这种琴是一种两弦弹拨乐器，民间艺人在说唱史诗时，习惯上要唱完一整章，而听众也要听完一整章
才可以离开，中间不可以终止，因此演唱《江格尔》通常需要通宵达旦才可以完成。
民间艺人演唱史诗还有一些禁忌。
如一些地区的江格尔奇忌讳学唱完整的《江格尔》，认为演唱整部的史诗会缩短生命。
如果在一次演唱活动中，演唱了《江格尔》的所有章节，他们会认为这会带来不幸，甚至招致江格尔
奇的死亡。
    《江格尔》由演唱艺人口口相传，许多艺人在史诗的演唱过程中又加人了即兴创作，这些创新在漫
长的口头传承中发展、变异着，为《江格尔》注入了新的元素和活力，正是由于这些艺人在一村又一
村的游唱中加人的润色和创新，《江格尔》得以成为一部活态史诗。
    当那些民间老艺人江格尔奇在暗夜的火光中弹着陶布舒尔琴，吟唱那亘古的史诗，他们面上黝黑的
皱纹忽而舒展着岁月的沧桑，忽而骤聚了英雄凯旋的喜悦，这些具有民族代表性和浓烈异域色彩的篇
章彻夜感染着听者，恍惚问听者仿佛像一只苍鹰翱翔在宝巴木广阔的天空。
那些无处追溯的神话，就在这样一种神秘的形式中悄然打开了大门，走进去，就会看到这部史诗的宏
大性、神圣性，江格尔奇的每次即兴演唱都让人赞叹、兴奋、惊讶。
    （三）《江格尔》的文化源头    蒙古族人民有着悠久的文化传统，从13世纪开始，蒙古民族与欧亚
各个国家、各民族之间就有了密切的文化交往，吸纳融合了他们的文化，蒙古族人民接纳了许多民族
的文化因素。
特别是蒙古族卫拉特人长期生活在新疆天山南北以及阿尔泰山和额尔齐斯河一带，他们谙熟阿拉伯和
中亚文化，文化素养极其深厚。
    长篇英雄史诗《江格尔》是在诗、乐、舞相结合的民间说唱艺术的文化传统背景下，在古老的小型
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英雄史诗的基础上形成的。
它由200多部长诗（包括异文）组成。
这些诗歌在不同的流域和地区，由不同文化素养的卫拉特人口头流传、代代相承，这就决定了《江格
尔》多层次的文化结构。
其中分为原始文化和近代文化，有蒙古族共同的文化和卫拉特地区特色的文化，中国北方少数民族文
化和中原汉民族文化，有萨满文化和佛教文化，有新疆一带各民族文化和波斯、阿拉伯文化，这些不
同的文化造就了蒙古族英雄史诗《江格尔》。
在外来因素中，最突出的是佛教文化和民间文化。
    P13-22
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编辑推荐

蒙古族人民的史诗传统源远流长，一部部优美的诗章从遥远的古代口耳相传，流传在民间，迄今保持
着它特有的艺术魅力，并越来越多地引起各国读者和国内外学术界的兴趣和注意。
在我国境内搜集到的蒙古族英雄史诗已有上百部。
其中，最能代表蒙古族史诗发展水平的最优秀作品，当数英雄史诗《江格尔》。
它同《格萨尔》、《玛纳斯》一起，被誉为“中国三大史诗”。
    曹力方编著的《蒙古族英雄史诗》为“中国文化知识读本”系列之一，以优美生动的文字、简明通
俗的语言、图文并茂的形式，介绍了蒙古族英雄史诗《江格尔》的有关内容。
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