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内容概要

　　选文始终贯彻真、新、深、博、精的标准。
所谓“真”，就是所选文章必须反映生活的真实、情感的真实、思想的真实、艺术的真实。
美国著名作家诺贝尔文学奖得主海明威说：“作家的任务始终只有一个，那就是写得真实。
”“写得真实”是作家的良知，选得真实是我们的天职。
没有真话的文章是骗人术，不说真话的作者是马屁精!
　　所谓“新”，就是所选文章思想新、内容新、语言新、手法新。
王羲之诗云：“群籁虽参差，适我无非新。
”笛卡尔说：“我思故我在。
”没有自己思想的文章不是克隆就是垃圾。

　　所谓“深”，就是所选文章在语言、内容、形式、技巧等方面都有一定的深度，知识点密集，而
且大都出自名家之手。
道理很简单，取法乎上，仅得其中，譬如练毛笔书法须以二王、欧柳颜赵等大家法帖为楷范，如果以
学生的习作为摹本，势必力巴(外行)学力巴，越学越力巴。
人的学习必须是“日知其所无”，才能天天向上；如果是“日知其所知”，则只能原地踏步，甚至倒
退。

　　所谓“博”，就是所选文章的内容广博，题材丰富，体裁多样，给学生提供丰盛的营养大餐，以
免偏食。

　　所谓“精”，就是所选文章短小精悍，内容精赡，语言精炼，技法精湛，充分体现选家的睿智精
鉴，从而使读者花最少的时间和精力获得最大的收益。
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