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内容概要

《中国文化知识读本》是由吉林出版集团有限责任公司和吉林文史出版社组织国内知名专家学者编写
的一套旨在传播中华五千年优秀传统文化，提高全民文化修养的大型知识读本。
该书在深入挖掘和整理中华优秀传统文化成果的同时，结合社会发展，注入了时代精神。
书中优美生动的文字、简明通俗的语言、图文并茂的形式，把中国文化中的物态文化、制度文化、行
为文化、精神文化等知识要点全面展示给读者。

本书介绍了古代杂技的有关知识。
杂技艺术在中国已有2000多年的历史了。
杂技在汉代被称为“百戏”，隋唐时叫作“散乐”。
唐宋以后，为了区别于其他歌舞和杂剧，才称为杂技。
在我国古代文献中，很早就有关于杂技的各种表演形式了，如角抵戏、掷投刀剑、走绳索、爬高竿等
表演。
隋炀帝时设立太常寺，专门教授杂技技艺。
到了宋代，杂技表演已有40多个节目，那时，有人能表演挑一担水在绳索上行走的绝技。
可见，当时的杂技艺术水平之高。
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章节摘录

插图：角力最先出现于《羊传·庄公十二年》。
《序·义勇篇》云：“宋闵公臣长万以勇力闻，怒博闵公，颊齿落于口，绝吭而死。
”扛鼎在秦国时就已经属于游戏范围，当时秦武王有力，好戏力士任鄙，乌获、孟说皆至大官，“王
与孟说举鼎，绝膑”《史记·秦本纪》。
秦汉之际出现的杂技“乌获扛鼎”就是由此发展而来的。
投掷类，除射箭已出现于宴饮活动外，由射箭游戏演化而来的“投壶”，也是一个地道的杂技节目。
当时，礼仪中多有这类带娱乐性的活动。
高空杂技的雏形是“爬布”和“侏儒扶卢”二项。
杂技形体动作已有翻跟斗的原型。
耍弄类技巧关于兵器枪、棍、剑戟，属于武技，纯属杂技的项目是“弄丸”和“跳剑”。
继子·徐无鬼篇》：“市南宜僚弄丸而两家之难介。
”郭象注释说：“市商宜僚，善弄九铃，常八个在空中，一个在手，楚与宋战，宜燎披胸受刃，于军
前弄九铃，一军停战遂胜之。
”这是关于手技抛球的最早记载。
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