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内容概要

　　宋词彻底跳出了歌舞艳情的巢窠，升华为一种代表了时代精神的文化形式。
宋词堪称是宋代乃至中国古代以刻写灵魂为特长的一种最纯粹的抒情“美文”。
宋词，每一首都像美丽的风景，历历在目，每一首又像动人的旋律，琅琅上口。
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作者简介

　　杨继存，全国优秀教师，特级教师，省级专业技术拔尖人才。
华南师范大学经典教育专家组成员，山东卫视《天下父母》栏目组资深讲师，中国教育学会“十二五
”课题——《中华优秀传统文化对青少年成长的影响之研究》课题组组长。
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