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前言

以史为鉴，可以思接干载，视通万里，可以把握中国社会治乱兴替的内在规律，可以洞悉修齐冶平的
永恒智慧。
然而，让人们全面深入地了解中国历史，掌握中国历史中所蕴含的深层次的东西，并不是一件容易的
事。
上下五千年之中，人物多，事件多，神话与传说并存，正史与野史交错，头绪繁多，内容庞杂。
政治、经济、军事、中外交往，思想、文学、艺术等各方面的内容如果未经梳理就杂乱无章地堆积在
一起，那么往往会使读者一头雾水。
除了典籍史料所承载的历史之外，文物、遗址、古迹、艺术作品等等，也同样反映着历史的真实。
如何把这些东西有机地组织在一起，让读者能够清晰明白地去了解历史，感受历史的真实，无疑成为
编辑出版《话说中国历史》一书的缘起。
《话说中国历史》按照不同的历史分期，通过新的体例、模式来整合讲述中国历史，涵盖政治、经济
、军事、中外交往、艺术、思想、科技、社会生活等方方面面，以时间为经，以人物和事件为纬，经
纬交织，全面反映每一朝代治乱兴衰的全过程。
每一个故事都蕴含了或高亢激昂或哀婉悲痛的场景，让人们重温那一段历史，不断唤起人们内心尘封
已久的记忆，与中国历史再次进行亲密接触，深入地寻绎历史中所蕴藏的民族智慧，感悟民族精神。
随机穿插的知识花絮、专题和附录，有机而紧密地结合在一起，这样，知识信息更为密集，从而营造
出一种全息的历史镜像。
通过文字，可以感受历史镜像，而通过图片，则可以阅读图片中的历史。
图片与文字相互映衬，可以立体地反映中国历史，展示中国历史文化的源远流长、博大精深。
通过这种结合，使得文字信息更为生动，更为多彩，使读者深刻感受中国文化的底蕴，从而产生一种
阅读上的震撼。
在中华民族伟大复兴的时刻，在讨论荣与辱的时候，阅读历史、了解历史、把握历史真实，其意义是
显而易见的：历史是民族复兴的内在动力之所在，是何者为荣、何者为耻的感性事例的集中体现和理
性判断的一个标尺。
在不远的将来，阅读历史、了解历史会成为一种时尚，人们通过历史，可以感受到如何真正实现自我
价值，寻找到寄托心灵的精神殿堂。
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内容概要

　　六王毕，四海一，崛起于蛮荒之地的秦人，策马中原同，浴血饮剑，孕育出赫赫大秦帝国，赢政
雄才，治民又可称暴虐，北筑长城，南征百越，生民为之攘攘，天下基秦久矣，友丽阿房，巍巍骊山
，终于见证秦亡。
煌煌　大汉，平民缔造，这就是说之治，千古传颂，儒术独尊，确立了千年正统，募兵马政，流行着
尚武之风，与匈奴帝国对抗，与神秘西域交通，新生的汉民族无所畏惧，开拓与进取是时代的吼声。
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龚书铎，1929年生，福建省泉州市人，历史学家、文化史专家。
1952年毕业于北京师范大学并留校执教，曾任历史系主任、史学研究所所长、校务委员会副主任等职
。
兼任国务院学位委员会历史学科评议组召集人，全国哲学社会科学规划中国史副组长、中国史学会副
会长、北京史学会会长等职。
著有《龚书铎自选集》、《社会变革与文化趋向》、《中国近代史》（合著）等作品。
刘德麟，1925年生，浙江吴兴人，1957年毕业于复旦大学历史系，同年进入中华书局工作，直至1990
年退休。
其间曾任中华书局近代史编辑室主任，资深编审。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<话说中国历史系列>>

书籍目录

秦朝·6秦王扫六合／8焚书坑儒为哪般／12沙丘政变／14秦二世临终三愿／18李斯的最后遗愿／21专
题：尘封地下的军团／24子婴的复仇／28大泽乡的吼声／30八千子弟起江东／34刘邦起义／36项羽的
成名战／40关中!冲向关中1／44鸿门宴／46垓下悲歌／50西汉功臣的宿命／56萧规曹随／60吕后称制
／62周勃安刘／66文景之治／68英年早逝的贾谊／70刘氏安，晁氏危／72功高震主的周亚夫／76国之
苍鹰郅都／80不死不休的国舅内斗／82汉武帝的雄心伟业／86替罪羔羊主父偃／91社稷之臣汲黯／94
酷吏能臣张汤／96旷世飞将军／100家奴大将军卫青／106剑指漠北的骠骑将军／110张骞踏出的丝绸之
路／113专题：汉匈的和与战／118不远万里求宝马／122皇室奇才刘安／124东方朔的政治幽默／126书
生本色董仲舒／130戾太子刘据／132史家之绝唱／137博学才子司马相如／140专题：马王堆汉墓／142
霍光辅二帝／146理财能手桑弘羊／150苏武牧羊／152霍氏族灭／154陈汤的豪言壮语／156王昭君出塞
／158王氏满长安／160王莽称帝／162思想家扬雄／164绿林与赤眉／166昆阳大战／170东汉·172得陇
望蜀的光武帝／174云台二十八将传奇／178董宣斗湖阳公主／182糟糠之妻不下堂／184马援死后蒙冤
／186定远侯安西域／188博学多才的张衡／192邓太后的贤德／194专题：秦汉饮食风俗／196虞诩定西
凉／200跋扈将军梁冀／204党锢之祸／208遍地黄巾起／212屠夫当国舅／216帝王世系表218历史年表
·222

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<话说中国历史系列>>

章节摘录

插图：接下来秦王政的目标是赵国，它是这套“大餐”中一块不大好啃的硬骨头。
秦国灭韩之前，就曾派兵攻打过赵国。
赵国吃了败仗，损失惨重。
第二年，秦军对赵国都城邯郸形成包围之势，赵王迁只好把大将李牧请出来与秦军决战，大败秦军。
赵国虽取胜了，但就在秦国灭掉韩国的同年，赵国发生了大灾荒，全国上下人心惶惶。
秦国又趁机入侵，兵分三路，声势浩大。
赵国仍派老将李牧上阵，李牧指挥得法，与敌军相持了整整一年。
秦国大将王翦感到压力很大，于是想到了一个计谋，派人携巨资到赵国贿赂赵王迁的宠臣郭开。
郭开就在赵王迁面前诽谤李牧，昏庸的赵王迁于是杀了李牧，改派赵葱为将，赵军很快兵败如山倒。
公元前228年秋，在肃杀的西风给赵地带来丝丝寒意的时节。
秦国的军队开进了赵国都城邯郸，赵国也灭亡了。
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媒体关注与评论

本书图文并茂，体裁多样，通过精心选取的一千余个历史故事。
引人入胜地再现了中国的悠久历史与灿烂文明。
全书历史脉络清晰，史实细节具体，文宇简明生动图片丰富悦目，是一部有品位的历史知识读物。
　　——中国社会科学院历史研究所研究员 童超
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编辑推荐

《话说中国历史系列:秦汉》由吉林出版集团有限责任公司出版。
故事化的文本阅读，多样化的图片表现形式千秋人物的成败得失．更替朝代的治乱兴衰一个个古老文
明的精彩瞬间组成一部凝重的历史百科全书
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