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内容概要

《佛陀幸福语录》由鲁立智编著，为了感受和接受佛陀的幸福教育，以便我们能活出幸福的人生，就
让我们深入经藏，获得如海的智慧吧！
佛教强调以般若智慧内证，打破无明烦恼，成就解脱之道。
但佛教典籍中的名相并不好理解，玄奥的名相令人却步，难以教给我们获得幸福的技巧。
幸运的是，经典中还有很多你能够直接领悟的言辞，它们避免了昏沉，启发了思考，告诉你佛法并非
仅仅是高深的理论，并非仅仅是严苛的戒律，还是有趣的看待世界的方式。
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