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前言

　　《安妮日记》是二战后反法西斯战争的优秀作品之一。
它的作者安妮·弗兰克是德籍犹太人，1929年出生在德国的法兰克福。
1933年为了躲避纳粹法西斯的残酷迫害，安妮一家逃难到了荷兰的阿姆斯特丹，随着荷兰的沦陷，大
量的荷兰犹太人被送进了各地的集中营。
安妮一家又被迫躲进了她父亲公司大楼后面的一间“密室”，并相继收容了凡·达恩一家和杜赛尔医
生，开始了两年多的幽闭生活。
经过了无数次的胆战心惊后，纳粹警察闯入了“密室”，抓走了所有的人。
曾经帮助过他们的库格勒和克莱门也被捕了，幸运的是他们都逃离了集中营，躲过了一劫。
但是，惨无人道的纳粹法西斯最终还是夺去了安妮一家、凡·达恩一家和杜赛尔医生的生命，只有安
妮的父亲死里逃生，活了下来。
 “只要我还活着，能看到这阳光，这无云的天空，只要这一切还在，我就不可能不幸福！
”逆境中成长起来的安妮发出了这样的呐喊。
面对残酷的战争、暗无天日的生活、扭曲的人际关系和青春期的种种苦闷，安妮有着自己的坚持和思
考，她用少女特有的纯真的语言向她的朋友——日记本述说着。
热情、任性的安妮变了，“密室”的生活让她多了一份成熟和淡定，实现了内心的超脱。
她相信罪恶的战争终将结束，人民必将觉醒，善良必能战胜野蛮。
 逆境中的成长，绽放出了太阳的光芒；困境中的坚持，为希望指明了方向。
从《安妮日记》中，我们看到的不仅仅是无情的战争、残酷的种族迫害和成长的烦恼，我们还欣慰地
看到了安妮对生活的热爱、对人性的关怀和对未来的憧憬！
这些都值得我们认真学习和思考。
　　编 者
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内容概要

　　《青少年课外阅读经典：安妮日记》是犹太少女安妮·弗兰克在二战期间遗留下来的一本个人日
记。
《青少年课外阅读经典：安妮日记》真实地记录了为躲避纳粹的迫害，安妮一家和另外两个家庭在“
密室”中度过的长达两年的艰难生活，同时也记录了她对战争、人性及未来的思考⋯⋯坚强、乐观的
安妮虽然没有亲眼看到战争的胜利，但她留下的日记却成为人们深刻反思那场人类悲剧的珍贵教材。
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章节摘录

　　1942年6月12日 星期五 我希望向你诉说我的一切，虽然我从来没有信任过任何人；而你是第一个
，我希望能从你身上获得最大的支持和安慰。
 1942年6月14日 星期日 我就从得到你的第一天写起。
 6月12日星期五，我早上6点就醒了。
因为那天是我生日。
可爸妈不让我起来那么早，我只好强忍着好奇心，一直待到七点差一刻。
我再也忍不住了，起了床便跑向餐厅，小猫莫蒂跑过来亲热地蹭着我的腿。
 7点刚过，我向爸妈道过早安，便赶紧跑到客厅拆我的生日礼物。
在所有的礼物中，我最先看到的就是“你”，因为你最漂亮。
另外还收到了一束玫瑰、几枝牡丹和一盆植物。
爸妈也送给了我好多礼物：一件蓝色上衣，一大堆糖果和点心，一瓶葡萄汁，一件智力玩具，一瓶雪
花膏，还有两本书——约瑟夫·科恩的《荷兰民间英雄故事》和一本恐怖小说《黛茜历险记》。
当然也少不了一些零用钱，我终于可以买期盼已久的《希腊罗马神话》喽。
 好友海莉和我一块去上学，课间我请老师和同学们吃了糖果和点心，下午活动课结束后，大家送了我
不少礼物，并祝我生日快乐。
这真让人开心。
 1942年6月15日 星期一 星期天下午爸妈在家里为我举办了生日聚会，来了好多男孩和女孩。
 我们放了一部由名狗玲丁丁主演的电影《灯塔守望者》，同学们都很喜欢。
 谈谈我的朋友吧。
以前我跟桑妮和海莉最要好。
前不久桑妮转学了，她在那边又有了新朋友。
后来我在犹太中学又认识了丽贝。
我俩形影不离，现在她是我最好的朋友。
海莉也交了新朋友。
 1942年6月20日 星期六 好几天都没有写日记了，因为我要思索一下。
像我这样的人坚持写日记真的有点儿怪，因为我以前从没写过，估计也没人对一个13岁的小女孩写的
东西感兴趣。
管它呢，我就是想写，我要把我的心事统统写出来。
 有句话说“纸比人更有耐心”。
每当伤感和无聊的时候，我总能想起这句话。
尤其当我独自在家，缩在角落，手扶下巴，静静发呆时。
的确，纸还真比人更有耐心。
谁让我没有知心朋友呢？
除非找到一个真正的朋友，倾听我的心声，分享我的秘密，否则我就会一直写下去，谁也不让看，我
猜也没人想看吧。
从现在起，只有日记才是我最亲密的朋友。
 也许你弄不清楚，为什么一个13岁的孩子会如此孤单呢？
实际上我并不孤单啊。
我有亲爱的父母，一个16岁的姐姐，还有大概三十几个可以称得上朋友的人。
在学校也有好多男生喜欢我，有的上课时还会拿着小镜子偷看我呢！
我还有好多亲戚，他们对我都很好。
我看起来好像什么都不缺，可就是缺一个知心朋友！
平时跟他们在一起也只是说说笑笑、打打闹闹，可总是没法子更近一步。
我表达不好自己的真实想法，因此我也不能跟朋友推心置腹。
也许是由于不自信吧，我与别人交往时似乎总存在着淡淡的隔阂。
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谁能体会我的这种感觉呢？
反正这一切早已形成，我没有办法改变了。
 我只有把日记当做我最好的朋友，向它倾诉了。
可我怎么舍得用它来记录日常琐事呢？
我是要与它沟通交心的。
我得先给它取个好听的名字，以后就叫它凯蒂吧。
作为铺垫，首先，先说说我自己的情况吧。
 我的爸爸叫奥托·弗兰克。
36岁那年他才娶了妈妈，当时妈妈25岁。
 姐姐玛格1926年出生在莱茵河畔的法兰克福，1929年6月12日我又来到了人间。
因为全家都是犹太人，1933年我们移民到了荷兰。
爸爸被任命为欧佩克公司的总经理，这家公司与同一栋楼的科隆公司来往密切，爸爸是他们的合伙人
之一。
 我们家族的其他成员生活动荡不安。
留在德国的亲戚受尽了纳粹的迫害，1938年的大屠杀过后，我的两个舅舅逃往美国，73岁的祖母辗转
来到我们这里。
1940年5月以后，好日子更是没有了，先是战争，然后是投降协定，接着纳粹入侵。
犹太人的苦难这才真正开始。
各种反犹法令相继颁布：犹太人必须佩戴一颗黄星；犹太人必须上缴他们的自行车，禁止搭电车，更
不准开车；犹太人只准在下午三点到五点之间买东西，而且只能进犹太人开的商店；犹太人晚上八点
以后必须待在家里，甚至不准在自家的花园和阳台露面；犹太人被禁止去电影院、歌剧院等一切娱乐
场所；犹太人不准公开参加任何体育活动，游泳池、网球场、曲棍球场以及其他运动场馆一律禁止犹
太人人内；犹太人不许进教会，也不能拜访基督教徒；犹太人的孩子必须上犹太学校，等等。
我们终日生活在惊恐之中，做什么都提心吊胆的。
就像奎恩太太所说的：“我现在什么也’ 不敢做，生怕一做就会犯禁。
” 今年1月外婆去世了，我非常难过。
没人知道我有多么爱她，直到现在还时常会想起她，总也忘不了。
到目前为止，我们一家四口平安无事。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《青少年课外阅读经典：安妮日记》是二战后反法西斯战争的优秀作品之一。
它的作者安妮·弗兰克是德籍犹太人，1929年出生在德国的法兰克福。
 逆境中的成长，绽放出了太阳的光芒；困境中的坚持，为希望指明了方向。
从《青少年课外阅读经典：安妮日记》中，我们看到的不仅仅是无情的战争、残酷的种族迫害和成长
的烦恼，我们还欣慰地看到了安妮对生活的热爱、对人性的关怀和对未来的憧憬！
这些都值得我们认真学习和思考。
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